
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data, pengujian hipotesis serta pembahasan 

pada bab sebelumnya mengenai “pengaruh green investment, eco-efficiency, 

carbon emission disclosure, dan good corporate governance terhadap nilai 

perusahaan (studi empiris pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di bursa 

efek indonesia periode 2022-2025)” maka dapat ditarik beberapa kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Green investment berpengaruh tidak signifikan terhadap nilai perusahaan 

pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2022-2025. 

2. Eco-Efficiency  berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2022-2025. 

3. Carbon Emission Disclosure berpengaruh tidak signifikan terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2022-2025. 

4. Good Corporate Governance (Kepemilikan Institusional) berpengaruh 

signifikan terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sektor energi yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2022-2025. 

5. Green investment, eco-efficiency, carbon emission disclosure, dan good 

corporate governance secara simultan berpengaruh signifikan terhadap 
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nilai perusahaan pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2022-2025. Hal ini menunjukkan bahwa penerapan 

seluruh variabel independen secara bersama-sama mampu memberikan 

sinyal positif bagi investor dalam meningkatkan nilai perusahaan. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, serta mempertimbangkan 

keterbatasan yang terdapat dalam penelitian ini, maka penulis mengajukan 

beberapa saran yang diharapkan dapat memberikan konstribusi bagi 

pengembangan penelitian dan pihk-pihak terkait: 

1. Bagi Perusahaan Sektor Energi. 

Manajemen perusahaan di bidang energi harus memberikan perhatian ekstra 

pada masalah efisiensi lingkungan (eco-efficiency) dan struktur kepemilikan 

instutisional. Hal ini sangat penting karena kedua faktor tersebut terbukti 

berpengaruh nyata secara langsung dalam menentukan naik turunnya nilai 

perusahaan dimata publik. Setiap kebijakan terkait lingkungan dan tata 

kelola harus direncanakan dengan matang agar direpon positif oleh pasar. 

Selain itu, untuk program investasi hijau (green investment) dan 

pengungkapan emisi karbon (carbon emission disclosure) manajemen perlu 

memperbaiki cara melaporkan program tersebut agar terlihat lebih menarik 

dan relevan bagi para stakeholder. 

2. Bagi Investor dan Calon Investor 

Para investor yang ingin menanamkan modalnya di saham sektor energi 

disarankan untuk lebih jeli dalam melihat rekam jejak perusahaan, terutama 



109 
 

 

pada aspek penerapan efisiensi lingkungan dan siapa saja institusi yang 

memiliki saham disana. Kedua poin ini terbukti menjadi indikator penting 

yang diperhatikan pasar dan memengaruhi nilai perusahaan. Investor juga 

sebaiknya tidak hanya melihat variabel secara terpisah, karena jika semua 

aspek lingkungan dan tata kelola dijalankan bersama-sama akan 

memberikan sinyal positif bahwa perusahaan memiliki masa depan dan 

stabil untuk investasi jangka panjang. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti yang melanjutkan penelitian dengan teman serupa, 

disarankan untuk mencoba menambah jenis variabel baru yang bisa 

menghubungkan atau memperkuat variabel yang belum berpengaruh di 

penelitian ini, seperti investasi hijau dan pengungkapan emisi karbon. Selain 

itu sangat disarankan untuk memperluas objek penelitian ke sektor lain 

selain energi, atau memperpanjang tahun pengamatan agar hasil penelitian 

dimasa depan bisa memberikan gambaran yang lebih luas, lengkap dan 

menyeluruh. 
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