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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui “Pengaruh Kepemilikan 

Institusional, Tingkat Hutang, dan Volatilitas Penjualan Terhadap 

Persistensi Laba Pada Perusahaan Sektor Energi Yang Terdaftar Di Bursa 

Efek Indonesia Tahun 2021-2025.” Dari hasil penelitian dapat disimpulkan 

sebagai berikut:  

1. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis secara parsial, menunjukkan 

bahwa kepemilikan institusional tidak berpengaruh signifikan terhadap 

persistensi laba pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) Tahun 2021-2025. Hal tersebut dapat dibuktikan 

oleh hasil uji parsial (uji t) dengan nilai probabilitas yaitu 0,1334 > 0,05. 

Hal ini dapat terjadi karena besarnya kepemilikan institusional belum 

tentu mencerminkan efektivitas pengawasan terhadap manajemen, 

sehingga perubahan proporsi kepemilikan institusional tidak secara 

langsung menentukan kemampuan perusahaan dalam mempertahankan 

laba. 

2. Selanjutnya variabel tingkat hutang juga terbukti tidak berpengaruh 

signifikan terhadap persistensi laba pada perusahaan sektor energi yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Tahun 2021-2025. Hal tersebut 

dapat dibuktikan oleh hasil uji parsial (uji t) dengan nilai probabilitas 

yaitu 0,2021 > 0,05. Hal ini dapat terjadi karena tingkat hutang hanya 
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menunjukkan besarnya pendanaan dari pihak eksternal, tetapi tidak 

menunjukkan bagaimana dana tersebut dikelola dan digunakan oleh 

perusahaan, sehingga tingkat hutang belum tentu menentukan 

kemampuan perusahaan dalam mempertahankan laba. 

3. Adapun variabel volatilitas penjualan juga menunjukkan bahwa secara 

pasrsial tidak berpengaruh signifikan terhadap persistensi laba pada 

perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

Tahun 2021-2025. Hal tersebut dapat dibuktikan oleh hasil uji parsial (uji 

t) dengan nilai probabilitas yaitu 0,4512 > 0,05. Hal ini dapat terjadi 

karena fluktuasi penjualan tidak secara langsung menentukan 

kemampuan perusahaan dalam mempertahankan laba, karena perusahaan 

dapat mengelola perubahan penjualan dan terdapat faktor lain yang turut 

memengaruhi persistensi laba. 

4. Secara simultan ketiga variabel yaitu kepemilikan institusional, tingkat 

hutang, dan volatilitas penjualan juga tidak berpengaruh secara 

signifikan terhadap persistensi laba pada perusahaan sektor energi yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2021-2025. Hal tersebut 

dibuktikan dengan nilai F-statistik sebesar 1,231148 dan nilai 

probabilitas F-statistik sebesar 0,270037 > 0,05. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa ketiga variabel independen secara bersama-sama 

tidak terbukti memengaruhi persistensi laba. Hal ini menunjukkan bahwa 

persistensi laba perusahaan tidak hanya ditentukan oleh kepemilikan 

institusional, tingkat hutang, dan volatilitas penjualan, tetapi dapat 
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dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian 

ini. 

B. Saran 

Penelitian ini masih memiliki banyak kekurangan, sehingga diharapkan 

peneliti selanjutnya dapat lebih menyempurnakan kajian mengenai 

persistensi laba dengan topik yang sama. Oleh karena itu, peneliti 

memberikan beberapa saran yang dapat dijadikan referensi dan bahan 

pertimbangan untuk pengembangan penelitian di masa mendatang, sebagai 

berikut: 

1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan sektor energi diharapkan dapat memperhatikan berbagai 

faktor yang berkaitan dengan kemampuan perusahaan dalam 

mempertahankan laba dari waktu ke waktu. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kepemilikan institusional, tingkat hutang, dan 

volatilitas penjualan belum menunjukkan pengaruh yang signifikan 

terhadap persistensi laba. Oleh karena itu, perusahaan diharapkan tidak 

hanya berfokus pada ketiga faktor tersebut dalam upaya 

mempertahankan laba, tetapi juga memperhatikan faktor lain yang 

berkaitan dengan kinerja dan kondisi perusahaan. 

2. Bagi Investor 

Investor disarankan untuk tidak hanya mempertimbangkan struktur 

kepemilikan institusional, tingkat hutang, atau volatilitas penjualan 

semata dalam menilai kualitas dan keberlanjutan laba suatu perusahaan, 
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mengingat hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ketiga faktor tersebut 

belum terbukti secara signifikan menjelaskan persistensi laba. Investor 

perlu mempertimbangkan faktor-faktor lain yang lebih relevan, seperti 

arus kas operasi, ukuran perusahaan, maupun kondisi harga komoditas, 

sebelum mengambil keputusan investasi. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanujutnya disarankan untuk menambahkan variabel 

independen lain yang secara teoritis dapat memengaruhi persistensi laba, 

seperti arus kas operasi, besaran akrual, book tax differences, siklus 

operasi, atau ukuran perusahaan, mengingat kemampuan variabel dalam 

penelitian ini menjelaskan persistensi laba masih sangat rendah. Selain 

itu, disarankan untuk menggunakan sektor lain sebagai objek penelitian 

dan menambah observasi, serta memperpanjang periode penelitian agar 

dapat menangkap pola persistensi laba dalam jangka waktu yang lebih 

panjang. 
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