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ABSTRAK 
Penelitian ini berjudul “Pengaruh Religiusitas Dan Efikasi Diri Terhadap 

Perilaku Kontradiktif Mahasiswa Sebagai Sumber Daya Manusia Dengan 

Peran Orang Tua Sebagai Variabel Moderasi”. Disusun oleh Mesy Safitri, NIM 

2216030116, Program Studi Manajemen Bisnis Syariah, Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. Penelitian ini 

dilatarbelakangi oleh ketidaksesuaian antara nilai, sikap, dan perilaku mahasiswa 

yang dapat mempengaruhi kesiapan mereka sebagai sumber daya manusia yang 

profesional dan berintegritas. Studi ini menerapkan pendekatan kuantitatif melalui 

metode survei. Populasi penelitian terdiri dari mahasiswa aktif Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Islam UIN Imam Bonjol Padang pada tahun akademik 2025/2026 yang 

berjumlah 2.709 mahasiswa. Jumlah sampel penelitian adalah 100 responden yang 

ditentukan dengan metode purposive sampling. Data dikumpulkan menggunakan 

kuesioner dengan skala Likert dan dianalisis dengan Partial Least Squares Structural 

Equation Modeling (PLS-SEM) melalui aplikasi SmartPLS. Temuan penelitian 

menunjukkan bahwa religiusitas memiliki dampak negatif namun tidak signifikan 

terhadap perilaku kontradiktif di kalangan mahasiswa. Efikasi diri memberikan 

dampak positif dan signifikan terhadap perilaku kontradiktif mahasiswa. Peran 

orang tua dapat secara signifikan mempengaruhi  hubungan antara  religiusitas  dan  

perilaku  kontradiktif,  dengan moderasi yang bersifat negatif. Sementara itu, peran 

orang tua tidak dapat moderasi secara signifikan hubungan antara efikasi diri dan 

perilaku yang bertentangan. Penelitian ini menunjukkan bahwa perkembangan 

perilaku mahasiswa sebagai sumber daya manusia tidak hanya dipengaruhi oleh 

faktor religiusitas dan efikasi diri, tetapi juga memerlukan dukungan dari lingkungan 

keluarga, terutama dalam memperkuat penerapan nilai-nilai religius dalam 

kehidupan mahasiswa. 

Kata kunci: Religiusitas, Efikasi Diri, Perilaku Kontradiktif, Peran Orang Tua,  

          Sumber Daya Manusia.
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