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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh faktor internal
perusahaan dan indikator makroekonomi terhadap kinerja keuangan yang
diproksikan dengan Return on Assets (ROA) pada bank Islam di Asia Tenggara.

Faktor internal yang digunakan dalam penelitian ini meliputi Biaya Operasional

terhadap Pendapatan Operasional (BOPQO) dan Foreign Ownership (FOW),

sedangkan indikator makroekonomi yang digunakan meliputi Gross Domestic

Product (GDP (growth)) dan inflasi. Penelitian menggunakan data panel terhadap

19 bank Islam di Asia Tenggara selama periode 2021-2024 dengan jumlah 76

observasi. Berdasarkan hasil pengujian regresi data panel menggunakan Random

Effect Model (REM), diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. BOPO berpengaruh negatif dan signifikan terhadap Return on Assets (ROA)
pada bank Islam di Asia Tenggara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
BOPO memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA. Temuan ini
menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat BOPO, semakin rendah
kemampuan bank Islam dalam menghasilkan laba dari aset yang dimilikinya.
Sebaliknya, semakin rendah BOPO menunjukkan semakin efisien kegiatan
operasional bank, sehingga semakin besar kemampuan bank dalam
menghasilkan ROA. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa efisiensi

operasional merupakan salah satu faktor internal yang penting dalam
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menentukan kinerja keuangan bank Islam di Asia Tenggara. Tingginya beban
operasional yang tidak diimbangi dengan peningkatan pendapatan operasional
akan mengurangi laba yang tersedia bagi bank dan pada akhirnya menurunkan
tingkat pengembalian atas aset. Dengan demikian, hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa pengelolaan biaya operasional yang efisien menjadi
bagian penting dalam meningkatkan kinerja keuangan bank Islam di Asia
Tenggara.

. FOW tidak berpengaruh signifikan terhadap Return on Assets (ROA) pada
bank Islam di Asia Tenggara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa FOW
memiliki koefisien negatif, tetapi tidak berpengaruh signifikan terhadap ROA.
Temuan ini menunjukkan bahwa perubahan proporsi kepemilikan asing pada
bank Islam di Asia Tenggara belum mampu memberikan pengaruh yang
cukup kuat terhadap kemampuan bank dalam menghasilkan laba atas aset.
Tidak signifikannya pengaruh FOW dapat menunjukkan bahwa keberadaan
pemegang saham asing tidak secara otomatis meningkatkan kinerja keuangan
bank. Pengaruh kepemilikan asing terhadap profitabilitas dapat bergantung
pada karakteristik investor, tingkat keterlibatan pemilik dalam pengambilan
keputusan, strategi manajemen, struktur kepemilikan, serta karakteristik
regulasi masing-masing negara. Dengan demikian, kepemilikan asing bukan
merupakan faktor yang secara langsung menentukan ROA bank Islam di Asia

Tenggara selama periode penelitian.
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3. GDP (growth) tidak berpengaruh signifikan terhadap Return on Assets (ROA)
pada bank Islam di Asia Tenggara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa GDP
(growth) memiliki nilai probabilitas sebesar 0,994 > 0,05, sehingga GDP
(growth) tidak berpengaruh signifikan terhadap ROA. Temuan tersebut
menunjukkan bahwa perubahan kondisi perekonomian yang tercermin melalui
GDP (growth) belum memberikan pengaruh langsung yang signifikan
terhadap kemampuan bank Islam dalam menghasilkan laba dari aset yang
dimilikinya. Peningkatan GDP (growth) pada suatu negara memang dapat
mencerminkan meningkatnya aktivitas ekonomi dan peluang pembiayaan.
Namun, peningkatan aktivitas ekonomi tersebut belum tentu secara langsung
meningkatkan profitabilitas bank. Hal tersebut dapat dipengaruhi oleh
berbagai faktor internal bank, seperti efisiensi operasional, kualitas
pembiayaan, struktur aset, manajemen risiko, dan strategi penyaluran
pembiayaan. Selain itu, penelitian ini mencakup beberapa negara di Asia
Tenggara yang memiliki karakteristik ekonomi, sistem perbankan, regulasi,
dan struktur industri yang berbeda. Oleh karena itu, perubahan GDP (growth)
secara agregat dapat memberikan dampak yang berbeda terhadap masing-
masing bank. Dengan demikian, GDP (growth) belum menjadi faktor
makroekonomi yang secara signifikan menentukan ROA bank Islam di Asia
Tenggara selama periode 2021-2024.

4. Inflasi tidak berpengaruh signifikan terhadap Return on Assets (ROA) pada

bank Islam di Asia Tenggara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa inflasi
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memiliki nilai probabilitas sebesar 0,235 > 0,05, sehingga inflasi tidak
berpengaruh signifikan terhadap ROA. Temuan ini menunjukkan bahwa
perubahan tingkat inflasi selama periode penelitian belum memberikan
pengaruh yang cukup kuat terhadap kemampuan bank Islam dalam
menghasilkan keuntungan dari asetnya. Meskipun inflasi dapat meningkatkan
biaya operasional dan memengaruhi daya beli masyarakat, dampaknya
terhadap profitabilitas bank dapat diminimalkan melalui kemampuan
manajemen dalam menyesuaikan strategi pembiayaan, pengelolaan aset,
pengendalian biaya, serta manajemen risiko. Tidak signifikannya pengaruh
inflasi juga dapat menunjukkan bahwa bank Islam memiliki mekanisme
pengelolaan yang memungkinkan dampak perubahan harga umum tidak
secara langsung diterjemahkan menjadi perubahan profitabilitas. Dengan
demikian, inflasi bukan merupakan faktor yang secara signifikan menentukan
ROA bank Islam di Asia Tenggara selama periode penelitian.
Berdasarkan proses penelitian yang telah dilakukan, penelitian ini memiliki

beberapa keterbatasan sebagai berikut:

1. Penelitian ini hanya menggunakan periode 2021-2024, sehingga jumlah
periode pengamatan relatif terbatas. Periode tersebut juga mencakup kondisi
pemulihan ekonomi setelah pandemi COVID-19 yang dapat menyebabkan

karakteristik kinerja perbankan berbeda dengan kondisi ekonomi normal.
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2. Penelitian hanya menggunakan 19 bank Islam di Asia Tenggara yang
memenuhi kriteria sampel penelitian. Keterbatasan tersebut disebabkan oleh
perbedaan ketersediaan dan kelengkapan data antarbank dan antarnegara.

3. Bank Islam yang menjadi sampel penelitian berasal dari beberapa negara di
Asia Tenggara yang memiliki perbedaan dalam hal regulasi perbankan,
kondisi ekonomi, struktur pasar, kebijakan moneter, serta karakteristik
industri perbankan. Perbedaan tersebut berpotensi menyebabkan respons
masing-masing bank terhadap variabel internal dan makroekonomi menjadi
berbeda.

4. Foreign Ownership dalam penelitian ini diukur berdasarkan kepemilikan asing
langsung pada bank yang menjadi sampel, sehingga belum sepenuhnya
menggambarkan struktur kepemilikan pada tingkat ultimate ownership atau
pemilik akhir.

5. Penelitian hanya menggunakan BOPO, FOW, GDP (growth), dan inflasi
sebagai variabel yang menjelaskan ROA. Sementara itu, kinerja keuangan
bank dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor lain seperti kualitas pembiayaan,
capital adequacy ratio, likuiditas, ukuran bank, risiko kredit, dan kondisi
pasar.

B. Implikasi
1. Implikasi Akademik
Penelitian ini memberikan kontribusi empiris terhadap literatur

mengenai faktor-faktor yang memengaruhi kinerja keuangan bank Islam di
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Asia Tenggara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak seluruh faktor
internal dan makroekonomi memiliki pengaruh yang sama terhadap ROA.
BOPO terbukti memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA,
sedangkan FOW, GDP (growth), dan inflasi tidak menunjukkan pengaruh
yang signifikan. Temuan tersebut menunjukkan bahwa faktor internal berupa
efisiensi operasional memiliki peranan yang lebih kuat dalam menjelaskan
variasi ROA dibandingkan beberapa faktor makroekonomi yang digunakan
dalam penelitian ini. Hasil tersebut juga memperkaya kajian berdasarkan
Resource-Based View (RBV), karena efisiensi operasional dapat dipandang
sebagai kemampuan internal bank dalam mengelola sumber daya secara
efektif untuk menghasilkan kinerja yang lebih baik. Dari perspektif Agency
Theory, hasil BOPO menunjukkan pentingnya pengawasan terhadap
pengelolaan biaya dan keputusan manajemen agar kepentingan manajemen
tetap sejalan dengan kepentingan pemilik. Sementara itu, tidak signifikannya
FOW menunjukkan bahwa keberadaan pemilik asing saja belum tentu cukup
untuk meningkatkan kinerja apabila tidak disertai mekanisme pengawasan dan
pengelolaan yang efektif. Dari perspektif Stakeholder Theory, pengelolaan
efisiensi dan kinerja keuangan merupakan bagian dari tanggung jawab bank
kepada berbagai pemangku kepentingan, termasuk pemilik, nasabah,
karyawan, regulator, dan masyarakat. Bank yang mampu mengelola sumber
dayanya secara efisien akan memiliki kemampuan yang lebih baik dalam

menciptakan nilai bagi stakeholder. Dalam perspektif Magashid Syariah,
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efisiensi operasional dan peningkatan kinerja keuangan dapat dikaitkan
dengan upaya menjaga dan mengembangkan harta (hifz al-mal). Bank Islam
tidak hanya dituntut untuk menghasilkan keuntungan, tetapi juga mengelola
dana yang dipercayakan oleh masyarakat secara amanah, efisien, dan sesuali
prinsip syariah.
Implikasi Praktis

Bagi manajemen bank Islam, hasil penelitian menunjukkan bahwa
efisiensi operasional perlu menjadi salah satu prioritas dalam meningkatkan
kinerja keuangan. Pengendalian biaya operasional, peningkatan produktivitas,
optimalisasi penggunaan aset, serta peningkatan pendapatan operasional perlu
dilakukan secara berkelanjutan agar tingkat BOPO dapat ditekan. Bagi
pemegang saham dan investor, hasil penelitian menunjukkan bahwa
kepemilikan asing tidak secara otomatis meningkatkan ROA. Oleh karena itu,
penilaian terhadap kinerja bank sebaiknya tidak hanya mempertimbangkan
struktur kepemilikan, tetapi juga memperhatikan kualitas manajemen,
efisiensi operasional, tata kelola, dan kemampuan bank dalam mengelola aset.
Bagi manajemen bank dalam menghadapi perubahan kondisi makroekonomi,
hasil penelitian menunjukkan bahwa GDP (growth) dan inflasi tidak memiliki
pengaruh signifikan terhadap ROA. Meskipun demikian, bank tetap perlu
melakukan pemantauan terhadap kondisi ekonomi dan inflasi karena
perubahan kondisi makroekonomi dapat memengaruhi perilaku nasabah,

permintaan pembiayaan, kualitas aset, dan biaya operasional secara tidak
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langsung. Bagi regulator, hasil penelitian dapat menjadi masukan dalam
mendorong bank Islam untuk meningkatkan efisiensi operasional sekaligus
mempertahankan prinsip kehati-hatian. Peningkatan efisiensi hendaknya tidak
dilakukan dengan mengurangi kualitas pelayanan, kepatuhan syariah, atau
perlindungan terhadap nasabah.
C. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan keterbatasan yang telah diuraikan, beberapa
saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut:

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk memperpanjang periode penelitian
sehingga dapat memperoleh jumlah observasi yang lebih besar dan melihat
hubungan antarvariabel dalam kondisi ekonomi yang berbeda, termasuk
periode sebelum, selama, dan setelah pandemi.

2. Penelitian selanjutnya dapat memperluas cakupan sampel dengan
memasukkan lebih banyak bank Islam di Asia Tenggara maupun bank Islam
dari kawasan lain. Perluasan tersebut dapat memberikan hasil yang lebih
komprehensif mengenai faktor-faktor yang memengaruhi kinerja bank Islam.

3. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel internal
lainnya seperti Capital Adequacy Ratio (CAR), Financing to Deposit Ratio
(FDR), Non-Performing Financing (NPF), Bank Size, likuiditas, dan kualitas
pembiayaan sehingga faktor-faktor yang memengaruhi ROA dapat dijelaskan

secara lebih komprehensif.
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4. Penelitian selanjutnya dapat membedakan antara direct foreign ownership dan
ultimate foreign ownership, serta mempertimbangkan konsentrasi
kepemilikan dan karakteristik investor asing. Hal tersebut penting karena
kepemilikan asing tidak hanya berkaitan dengan besarnya persentase saham,
tetapi juga dengan tingkat keterlibatan pemilik dalam pengawasan dan
pengambilan keputusan bank.

5. Penelitian berikutnya dapat menambahkan indikator makroekonomi lain
seperti suku bunga kebijakan, nilai tukar, pengangguran, jumlah uang beredar,
dan indeks harga, sehingga pengaruh kondisi makroekonomi terhadap kinerja
bank Islam dapat dianalisis secara lebih luas.

6. Penelitian selanjutnya disarankan untuk mempertimbangkan perbedaan
karakteristik antarnegara, misalnya melalui variabel dummy negara atau
pendekatan analisis yang dapat menangkap heterogenitas antarnegara. Hal
tersebut penting karena bank Islam di Indonesia, Malaysia, Brunei, Singapura,
Thailand, dan Filipina beroperasi dalam lingkungan regulasi dan kondisi
ekonomi yang berbeda.

7. Penelitian selanjutnya dapat mengintegrasikan Magashid Syariah secara lebih
mendalam dalam menganalisis kinerja bank Islam. Pengukuran kinerja tidak
hanya diarahkan pada profitabilitas seperti ROA, tetapi juga dapat
mempertimbangkan aspek kemaslahatan, keadilan, perlindungan harta, dan

kontribusi sosial bank Islam.
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