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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

       Berdasarkan penelitian yang dilakukan di MIN 5 Pesisir Selatan pada kelas 

IV, dapat disimpulkan bahwa penerapan Model Problem Based Learning (PBL) 

memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap self-efficacy dan hasil 

belajar IPAS siswa kelas IV MIN 5 Pesisir Selatan. Model Problem Based 

Learning mampu meningkatkan keyakinan siswa terhadap kemampuan dirinya 

dalam memahami materi, menyelesaikan tugas, serta menghadapi tantangan 

dalam pembelajaran. Selain itu, penerapan Model Problem Based Learning 

juga terbukti membantu siswa memperoleh hasil belajar IPAS yang lebih baik 

dibandingkan dengan pembelajaran menggunakan model Direct instruction 

pada kelas kontrol. Dengan demikian, Model Problem Based Learning dapat 

dijadikan sebagai salah satu alternatif model pembelajaran yang efektif untuk 

meningkatkan self-efficacy dan hasil belajar IPAS siswa sekolah dasar.  

B. Saran 

       Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan di atas, peneliti 

mengemukakan beberapa saran yaitu kepada: 

1. Kepala Madrasah disarankan untuk memberikan dukungan yang penuh dan 

membantu para guru dalam menerapkan berbagai cara pembelajaran yang 

baru dan inovatif. Salah satu cara yang bisa digunakan adalah Model 

Problem Based Learning (PBL), yang bertujuan untuk meningkatkan 

kepercayaan diri dan hasil belajar siswa agar lebih baik. Karena hasil 
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penelitian menunjukkan hasil belajar siswa yang menggunakan model PBL 

lebih tingi daripada siswa yang belajar dengan model konvensional. 

2. Guru sebaiknya menerapkan Model Problem Based Learning (PBL) untuk 

pelajaran IPAS, karena ini dapat membantu anak-anak mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis dan kreatif mereka. 

3. Guru juga bisa membuat media yang kreatif dan baru dengan menggunakan 

bahan dan teknologi yang ada di sekitar mereka. Dengan memberikan 

fasilitas yang cukup dan cara mengajar yang menyenangkan, kita bisa 

meningkatkan kemampuan belajar siswa. 

4. Penelitian selanjutnya bertujuan untuk mengembangkan penelitian lebih 

lanjut tentang model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBL) dalam 

pembelajaran IPAS. Dan mempelajari Model Problem Based Learning 

(PBL) ini dalam jangka waktu yang panjang untuk mengamati 

perkembangan belajar siswa. 

5. Sediakan alat pembelajaran yang seru dan bisa melatih keterampilan 

motorik siswa, serta alat yang bisa membantu meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis dan kepercayaan diri siswa. 

6. Para pembaca, semoga penelitian ini bisa menjadi salah satu cara untuk 

menambah pengetahuan tentang model Pembelajaran Berbasis Masalah 

(PBL). 

7. Sekolah harus menyediakan berbagai alat dan bahan belajar yang menarik 

untuk mendukung penerapan model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBL). 
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Selain itu, pendidik juga perlu mendapatkan pelatihan yang cukup agar bisa 

menerapkan model ini dengan baik. 
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