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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul Adaptasi Sosial Masyarakat Sikilang Pada Masa
Pandemi COVID-19 2020-2022 disusun oleh Yesi, Bp. 2211020041, jurusan
Sejarah Peradaban Islam, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Imam Bonjol
Padang, tahun 2026.

Penelitian ini membahas adaptasi sosial masyarakat Nagari Sikilang,
Kecamatan Sungai Aur, Kabupaten Pasaman Barat, Provinsi Sumatera
Barat, dalam menghadapi pandemi COVID-19 pada tahun 2020 sampai
2022. Tujuan penelitian ini, menjelaskan kondisi sosial-keagamaan
masyarakat Nagari Sikilang sebelum COVID-19. Menganalisis bentuk
adaptasi masyarakat Nagari Sikilang pada masa COVID-19.
Mengidentifikasi faktor pendukung dan kendala yang mempengaruhi nilai
lokal masyarakat Nagari Sikilang pada masa pandemi.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian sejarah, yang terdiri
dari empat tahap, yaitu heuristik (pengumpulan sumber), kritik sumber,
interpretasi, dan historiografi. Sumber data diperoleh dari wawancara
langsung dengan sejumlah masyarakat, tokoh agama, tokoh adat (ninik
mamak), guru, pedagang, dan perangkat Pemerintah Nagari Sikilang, serta
didukung oleh dokumen dan referensi tertulis yang relevan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum pandemi COVID-19,
masyarakat Nagari Sikilang merupakan masyarakat pedesaan-pesisir yang
religius dengan kehidupan sosial-keagamaan yang didukung oleh peran
tokoh agama dan ninik mamak. Selama pandemi berlangsung, masyarakat
Nagari Sikilang tidak menghentikan kegiatan keagamaan, adat, pendidikan,
maupun ekonomi mereka, melainkan melakukan penyesuaian pada empat
bidang kehidupan, yaitu bidang keagamaan, sosial-budaya, pendidikan, dan
ekonomi. Adaptasi yang terjadi lebih bersifat kepelaksanaan dan prosesnya,
bukan mengubah nilai-nilai dasar yang sudah lama dipegang masyarakat.
Bertahannya nilai-nilai lokal tersebut didukung oleh rasa kebersamaan
masyarakat, kepercayaan terhadap tokoh agama dan adat, serta kesiapan
pemerintah nagari, walaupun juga dihadapkan pada beberapa kendala
seperti internet yang terbatas dan sulitnya menyalurkan barang. Penelitian
ini diharapkan dapat menjadi salah satu rujukan mengenai sejarah sosial-
keagamaan masyarakat lokal dalam menghadapi krisis kesehatan global.

Kata kunci: Adaptasi sosial, pandemi COVID-19, Nagari Sikilang,
nilai-nilai lokal, sejarah sosial-keagamaan.
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Dengan segala puji dan syukur ku haturkan kepada sang pemilik jiwa,
dan pencipta alam semesta, yang selalu ada disetiap langkah yang penulis
lalui, baik disaat rapuh dan bahagia, memeluk disaat ketakutan memenuhi
relung jiwa dan menguatkan disaat semua nya terasa mustahil, yakninya
Allah SWT. Berkat limpahan rahmat dan kasih sayang nya dan hidayah nya
sehingga penulis mampu menyelesaikan tahap akhir dalam masa
perkuliahan penulis ini, skripsi yang berjudul “Adaptasi Sosial Masyarakat
Sikilang Pada Masa Pandemi COVID-19 (2020-2022)”. dapat selesai tepat
waktu. Tidak lupa pula penulis hadiahkan kepada baginda nabiyuna
Muhammad SAW dengan lantunan doa Allahumma solli‘alaa sayyidina
Muhhamad wa’ala alihi wa ashabihi ajma’in, yang telah memperbaiki
akhlak dan budi pekerti manusia zaman jahiliyah menuju zaman penuh
dengan nuansa Islami seperti yang kita rasakan saat sekarang ini, berkat
kerja keras dan perjuangan beliau akhirnya bisa menikmati indahnya
kehidupan dengan iman dan Islam serta dengan ilmu pengetahuan dan
teknologi, yang telah membawa umatnya dari alam kebodohan hingga ke
alam yang berilmu pengetahuan yang selalu memberikan suri tauladan

kepada umatnya.

Skripsi ini ditulis dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk
memperoleh gelar Sarjana Humaniora (S.Hum) program strata satu (S1)
pada prodi Sejarah Peradaba Islam Fakultas Adab dan Humaniora UIN
Imam Bonjol Padang. Ucapan terima kasih yang setulus-tulusnya dan tak
terhingga penulis sampaikan kepada orang yang sangat berjasa tak terhingga
dalam kehidupan penulis, Yakninya Ayah ku tersayang Sutan Parimpunan,
terima kasih atas do’a dan limpahan kasih sayangnya kepada penulis yang
selalu menemani disetiap langkah dan perjuangan. Dan untuk permata
hatiku almarhumah ibunda tercinta yang Allah lebih sayang padanya,
penulis harap engkau bangga disana, melihat putri kecil mu berhasil setahap

dalam hidupnya. Dan terima kasih yang sedalam dalamnya kepada saudari



saudari penulis yakninya Teti Defni dan Cutieh Lilana, adik kecil kalian ini

tidak akan sampai pada tahap ini kalo bukan doa, dukungan, dan

pengorbanan dari kalian, terima kasih sudah menjadi rumah yang nyaman

untuk penulis pulang, yang menerima penulis apa adanya. Dan terkhusus

untuk keponakan keponakan penulis terima kasih untuk kalian Hali Habi

Sahendra, Sonia Sari, Rayyanza Fernanda, dan Zianisa Madania Fiha telah

menjadi penyemangat dan kelak kalian harus menjadi anak-anak yang

punya pendidikan tinggi, berakhlak dan beradab. Ucapan terima kasih yang

sebesar-besarnya penulis ucapkan kepada semua pihak yang telah memberi

dukungan baik materi maupun moril dalam menyelesaikan skripsi ini

kepada:

1.

Rektor UIN Imam Bonjol Padang ibu Prof. Dr. Hj. Martin
Kustati, M.Pd., Wakil Rektor I Bapak Prof. Nurus Shalihin,
M.Si., Ph.D., Wakil Rektor II Bapak Dr. Lukmanul Hakim, dan
Wakil Rektor III Ibu Prof. Nelmawarni, M.Hum., Ph.D. yang
telah memberikan kemudahan dan fasilitas serta memberikan
kesempatan dalam menuntut ilmu selama belajar di UIN Imam
Bonjol Padang.

Dekan dan Wakil Dekan Fakultas Adab dan Humaniora yang
sudah menyediakan waktu dan tenaga dalam melengkapi
infrastruktur berupa menyediakan waktu yang penulis butuhkan
selama proses perkuliahan dan juga motivasi.

Ketua Prodi Sejarah Peradaban Islam Ibu Dr. Erasiah, MA dan
Sekretaris Program studi Sejarah Peradaban Islam Ibu Umi
Rusmiani Humairah, S. Hum, MA dan terima kasih banyak telah
memberikan bimbingan serta dorongan dan juga motivasi
terbaik kepada penuis selama ini.

Bapak Prof. Dr. Firdaus, M.Ag selaku pembimbing akademik
yang sudah membimbing dan mengarahkan penulis setiap saat.
Dr. Siti Aisyah, S.Ag., M.Ag selaku pembimbing I dan Dr.
Khilal Syauqi, Lc., MA selaku pembimbing II yang sudah

Vi



membimbing dan meluangkan waktu, tenaga, dan pikirannya
yang telah membantu mengamhkan penulis setiup sant dalam
menyelesatkan skripsi ini,

Boapak [bu Dosen Scjarah Peradaban Islam yang telah
memberikan ilmunyn kepada penulis sejak awal kuliah hingga
tuhap penulisan skripsi ini, semoga ilmu yang penuis dapatkan
menjadi amal jariyah nantinya.

Raida Yani, Nur Rahmania, Ramadhani Triwil Yanti, Nur Winda
yang selalu ada disaat masa-masa penulis dalam melakukan
sknipsi, dan segenap teman-teman SPI B terima kasih atas
pertemuan yang sangat berkesan di masa perkuliahan ini.

Akhimya sepucuk do'a penulis penulis mohonkan untuk semua pihak
yang telah berpartisipasi baik secara langsung maupun tidak langsung, baik
secara materil maupun inmateril, semoga Allah SWT memberikan balasan
yang setimpal atas kebaikan, dukungan dan kerja samanya, semoga menjadi
amal shaleh hendaknya. Harapan penulis, semoga karya ilmish ini
membernikan hikmah dan manfaat bagi semua pihak, terutama bagi penulis
sendiri, Amin ya Rabb.

Padang, 16 September 2026
Penulis

NIM. 2211020041

vii



DAFTAR ISI

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ..o i
PERSETUJUAN PEMBIMBING...........cccoiiiiiiiin e ii
PENGESAHAN TIM PENGUJI MUNAQASAH.........cccoviiiiiiiecn v
ABSTRAK ... iv
KATA PENGANTAR ......ooiiii e e v
DAFTAR IS ... et viii
BAB I PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang.........ccoccoiiiiiiiiiiiiciccee e 1
B. Rumusan dan Batasan Masalah ...........c.ccccoooniiiiii 5
C. Tujuan dan Manfaat Penelitian.............cccooveriiiicniiniicneeceen 9
D. Penjelasan Judul ..........cccooiiiiiiiiiii s 10
E. Tinjauan Pustaka..........ccoooiiiiiiiiiiic e 13
F.  Metode Penelitian Sejarah..........cccceeevieiiiiiiiiiinniie e 20
G. Sistematika Penulisan..........cccooiiiiieniiiiii e 29
BAB II GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SIKILANG................. 32
A. Sejarah Nagari SiKilang.........cccooviiiiiiiiiiicc 32
B. Penduduk ..o 37
C. Kehidupan Sosial Keagamaan...........ccccovvveiiiiiiniienniienniee e 38
D. Kehidupan Sosial Budaya............cccooveiiiiiniiiiiicccsecen 39
E. Kehidupan Sosial Pendidikan...........cccccooviiiiiiiiniiiiiiicn, 40
F.  Kehidupan Sosial EKONOMI .........cccoviviiiiiiiiiiiiicccce, 41
BAB II1 ADAPTASI MASYARAKAT SIKILANG PADA MASA ........ 42
A. Kondisi Sosial Masyarakat Nagari Sikilang Sebelum Terjadinya
Pandemi COVID-19 ..o 42
B. Bentuk Adaptasi Masyarakat Nagari Sikilang Pada Masa COVID-
L e 45
C. Faktor Pendukung dan Kendala Yang Mempengaruhi nilai Lokal
Masyarakat Nagari Sikilang Pada Masa Pandemi....................... 56
BAB IV PENUTUP ... 63
A, KeSIMPUIAN .....ocoiiiiiii e 63
B. Saran......... 64

viii



