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BABYV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui “Pengaruh Dewan Komisaris

Independen, Kepemilikan Manajerial dan Ukuran Perusahaan Terhadap Kinerja

Keuangan pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang Terdaftar di Indeks Saham

Syariah Indonesia (ISSI) tahun 2022-2025”. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan

sebagai berikut:

1.

Dewan Komisaris Independen (X1) tidak berpengaruh signifikan terhadap
Kinerja Keuangan. Berdasarkan hasil penelitian, dewan komisaris independen
belum berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan perusahaan. Meskipun
memiliki peran sebagai mekanisme pengawasan dalam teori agensi, keberadaan
komisaris independen belum mampu memberikan kontribusi nyata terhadap
peningkatan kinerja keuangan karena lebih berfokus pada fungsi pengawasan dan
pemberian nasihat daripada aktivitas operasional yang secara langsung
memengaruhi laba perusahaan.

Kepemilikan Manajerial (X2) tidak berpengaruh signifikan terhadap Kinerja
Keuangan. Berdasarkan hasil penelitian, kepemilikan manajerial belum
berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan perusahaan. Hal ini
menunjukkan bahwa kepemilikan saham oleh manajemen belum cukup efektif
untuk menyelaraskan kepentingan manajemen dengan pemegang saham maupun

meningkatkan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba, karena kinerja
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keuangan lebih dipengaruhi oleh faktor operasional seperti efisiensi biaya,
penjualan, dan pengelolaan aset.

3. Ukuran Perusahaan (X3) berpengaruh signifikan terhadap Kinerja Keuangan
Berdasarkan hasil penelitian, ukuran perusahaan berpengaruh signifikan
terhadap kinerja keuangan perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa semakin
besar ukuran perusahaan, semakin besar pula kemampuan perusahaan dalam
mengelola aset, meningkatkan kapasitas operasional, memperoleh pendanaan,
dan menghasilkan laba, sehingga kinerja keuangan perusahaan dapat meningkat.

4. Hasil Pengujian hipotesis secara simultan menunjukkan bahwa dewan komisaris
independen, kepemilikan manajerial dan ukuran perusahaan berpengaruh
signifikan terhadap kinerja keuangan. Berdasarkan hasil penelitian, dewan
komisaris independen, kepemilikan manajerial, dan ukuran perusahaan secara
bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan perusahaan.
Hal ini menunjukkan bahwa kinerja keuangan tidak hanya dipengaruhi oleh satu
faktor, tetapi merupakan hasil dari kombinasi mekanisme tata kelola perusahaan
dan karakteristik perusahaan yang secara simultan berkontribusi terhadap
peningkatan kinerja keuangan.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, maka saran dari peneliti adalah
sebagai berikut:
1. Peneliti selanjutnya untuk mengambil populasi perusahaan pada sektor lainnya
seperti sektor pertanian, sektor perdagangan dan lain sebagainya untuk hasil yang

lebih luas.
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2. Peneliti selanjutnya dapat menambahkan variabel independen lainnya seperti
corporate social responsibility, profitabilitas, likuiditas, dll yang dapat

mempengaruhi kinerja keuangan perusahaan.
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