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ABSTRAK 

Fajri, 2214080056 “Penerapan Model Social Emotional Learning (SEL) 

Berbasis Infografis Untuk Meningkatkan Literasi Digital Murid Di SMAN 1 
Gunung Talang”. Skripsi: Tadris Fisika, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas 
Islam Negeri Imam Bonjol Padang, 2026. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh masih ditemukan minimnya integrasi media 

yang inovatif dan interaktif dalam pembelajaran dikelas, yang mengakibatkan rendahnya 

partisipasi dan keterampilan literasi digital murid dalam pembelajaran fisika. Khususnya 

dalam menganalisis informasi berbasis teknologi pada pembelajaran fisika yang 
konsepnya masih bersifat tabstrak. Ini menunjukkan perlunya inovasi dalam media yang 

integratif dalam melatih kemampuan mencari, mengevaluasi, dan menyusun informasi 

digital secara kritis. Berbagai kajian menunjukkan pembelajaran sosial emosional dengan 
bantuan media digital dapat meningkatkan literasi digital murid. Pembelajaran sosial 

emosional berbasis infografis akan membantu meningkatkan literasi digital murid 
tersebut. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan model sosial 

emosional learning berbasis infografis teradap literasi digital murid di SMAN 1 Gunung 

Talang. Jenis penelitian ini adalah quasi experiment dengan disain penelitian Pretest 
Posttest Control Group Design. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh kelas 10 

SMAN 1 Gunung Talang, sedangkan sampel penelitian terdiri dari kelas XE8 sebagai 

kelas eksperimen dan XE10 sebagai kelas kontrol. Instrumen penelitian yang digunakan 
berupa angket penelitian dan tes keterampuan literasi digital. Teknik analisis data yang 
digunakan adalah uji normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis menggunakan uji-T.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model sosial emotional learning 

berbasis infografis memberikan pengaruh yang signifikan terhadap literasi digital murid. 

Hal ini terlihat dari rata-rata nilai literasi digital pada kelas eksperimen lebih tinggi dari 

kelas kontrol. Nilai rata-rata yang diperoleh dari uji uji N-Gain kelas eksperimen 

memperoleh nilai sebesar 0,807 dengan kategori tinggi, sedangkan kelas kontrol 

sebesar 0,485 dengan kategori sedang. Dimana hasil Sig.(1-tailed) 0,000 < 0,05 

lalu untuk t hitung > t tabel, yaitu 4.157 > 1,670 yang menandakan bahwa H1 

diterima dan H0 ditolak. Maka dengan demikian dapat disimpulkan bahwa penerapan 

model sosial emotional learning berbasis infografis dapat meningkatkan literasi digital 
murid dibanding pembelajaran konvensional. 

Kata Kunci: Social Emotional Learning (SEL), Media Interaktif, Infografis, Literasi 
Digital 
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ABSTRACT 

Fajri, 2214080056. "The Implementation of Infographic Based Social 

Emotional Learning (SEL) Model to Enhance Students' Digital Literacy at SMAN 1 

Gunung Talang". Thesis: Physics Education, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, 

State Islamic University (UIN) Imam Bonjol Padang, 2026. 

This research is motivated by the lack of integration of innovative and interactive 

media in classroom learning, which results in low student participation and digital 
literacy skills in physics learning, particularly in analyzing technology based information 

in physics learning where concepts remain abstract. This indicates a need for integrative 

media innovation to train students' abilities to search, evaluate, and compile digital 
information critically. Various studies show that social emotional learning assisted by 

digital media can enhance students' digital literacy. Infographic based social emotional 

learning will help improve these students' digital literacy. 

The purpose of this study is to determine the effect of implementing the 
infographic-based social emotional learning model on the digital literacy of students at 

SMAN 1 Gunung Talang. This type of research is a quasi experiment with a Pretest 

Posttest Control Group Design. The population in this study consisted of all 10th grade 

students of SMAN 1 Gunung Talang, while the research sample consisted of class X E8 as 
the experimental class and class X E10 as the control class. The research instruments 

used were research questionnaires and digital literacy ability tests. The data analysis 

techniques used include normality tests, homogeneity tests, and hypothesis testing using 

the t-test. 

The results of the study indicate that the implementation of the infographic based 

social-emotional learning model has a significant effect on students' digital literacy. This 

is evident from the average digital literacy score of the experimental class being higher 

than that of the control class. The average N-Gain score for the experimental class was 
0.807 (high category), while the control class scored 0.485 (medium category). The Sig. 

(1-tailed) value was 0.000 (< 0.05), and the calculated t-value exceeded the t-table value 

(4.157 > 1.670), indicating that H1 was accepted and H0 was rejected. Thus, it can be 
concluded that the implementation of an infographic-based social-emotional learning 

model improves students' digital literacy compared to conventional instruction. 

Keywords: Social Emotional Learning (SEL), Interactive Media, Infographics, Digital 

Literacy 
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