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ABSTRAK 
 

Putri Mardiyah, 2214080008 “Efektivitas E-modul Fisika Merdeka 

Belajar Berbasis Etno-STEM Pada Pembuatan Lapek Sarikayo Untuk 

Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis Murid di MAN 2 Kota 

Payakumbuh”. Jurusan Tadris Fisika, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang, 2026 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan berpikir kritis 

murid dalam pembelajaran fisika di MAN 2 Kota Payakumbuh. Kondisi tersebut 

terlihat dari kesulitan murid dalam menganalisis permasalahan fisika, 

menghubungkan konsep dengan fenomena kehidupan sehari-hari, serta 

memberikan alasan dan menarik kesimpulan secara logis. Selain itu, pembelajaran 

masih didominasi penggunaan buku paket dan LKPD konvensional, sedangkan 

pemanfaatan bahan ajar digital yang mengintegrasikan kearifan lokal belum 

optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas e-modul Fisika 

Merdeka Belajar berbasis Etno-STEM pada pembuatan Lapek Sarikayo untuk 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis murid pada materi suhu, kalor, dan 

termodinamika. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuasi eksperimen (Quasi 

Experimental Research) dengan desain Non-equivalent Control Group Design. 

Populasi penelitian adalah seluruh murid kelas XI MAN 2 Kota Payakumbuh, 

dengan sampel kelas XI F1 sebanyak 32 murid sebagai kelas eksperimen dan 

kelas XI F5 sebanyak 31 murid sebagai kelas kontrol. Instrumen penelitian berupa 

tes kemampuan berpikir kritis dan lembar observasi keterlaksanaan pembelajaran. 

Analisis data meliputi persentase keterlaksanaan pembelajaran, N-Gain, uji 

perbedaan kemampuan awal, uji prasyarat ANCOVA, ANCOVA, dan effect size 

Cohen‘s d. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterlaksanaan pembelajaran pada 

kelas eksperimen berada pada kategori sangat baik dengan persentase 93,75%. 

Rata-rata kemampuan berpikir kritis kelas eksperimen meningkat dari 53,67 pada 

pretest menjadi 79,92 pada posttest, sedangkan kelas kontrol meningkat dari 50,16 

menjadi 70,89. Rata-rata N-Gain kelas eksperimen sebesar 0,5686 dan kelas 

kontrol sebesar 0,3994, keduanya berada pada kategori sedang. Hasil uji 

ANCOVA dengan pretest sebagai kovariat menunjukkan nilai signifikansi 0,000 < 

0,05, sehingga terdapat perbedaan kemampuan posttest yang signifikan antara 

kelas eksperimen dan kelas kontrol setelah kemampuan awal dikontrol. Nilai 

effect size Cohen‘s d sebesar 0,89 berada pada kategori besar. Dengan demikian, 

e-modul Fisika Merdeka Belajar berbasis Etno-STEM pada pembuatan Lapek 

Sarikayo menunjukkan efektivitas dalam meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis murid pada materi suhu, kalor, dan termodinamika dalam konteks penelitian 

di MAN 2 Kota Payakumbuh. 

 

Kata kunci: E-Modul Fisika, Merdeka Belajar, Etni-STEM, Lapek Sarikayo, 

Kemampuan Berpikir Kritis. 
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ABSTRACT 

 

 Putri Mardiyah, 2214080008 ““The Effectiveness of the „Merdeka 

Belajar‟ Physics E-module Based on Ethno-STEM in the Production of Lapek 

Sarikayo to Enhance Students‟ Critical Thinking Skills at MAN 2, 

Payakumbuh City”. Department of Physics Education, Faculty of Tarbiyah and 

Teacher Training, Imam Bonjol State Islamic University (UIN) Padang, 2026 

 This study was motivated by the low level of critical thinking skills among 

students in physics lessons at MAN 2 Payakumbuh. This situation is evident from 

the students‟ difficulties in analyzing physics problems, linking concepts to 

everyday phenomena, and providing reasons and drawing logical conclusions. 

Furthermore, teaching is still dominated by the use of conventional textbooks and 

worksheets, while the utilization of digital teaching materials that integrate local 

wisdom remains suboptimal. This study aims to determine the effectiveness of the 

„Merdeka Belajar‟ Physics e-module based on Ethno-STEM in the making of 

„Lapek Sarikayo‟ on students‟ critical thinking skills regarding the topics of 

temperature, heat, and thermodynamics. 

 The research design employed was a quasi-experimental study using a non-

equivalent control group design. The study population comprised all Grade 11 

students at MAN 2 Payakumbuh, with a sample of 32 students from Grade 11 

Class F1 as the experimental group and 31 students from Grade 11 Class F5 as 

the control group. The research instruments consisted of a critical thinking skills 

test and an observation sheet for assessing the implementation of the learning 

process. Data analysis included the percentage of teaching implementation, N-

Gain, a test of differences in initial ability, an ANCOVA prerequisite test, 

ANCOVA, and Cohen‟s d effect size. 

 The results of the study showed that the implementation of learning in the 

experimental class was in the „very good‟ category, reaching 93.75%. The 

average critical thinking ability of the experimental class increased from 53.67 in 

the pre-test to 79.92 in the post-test, while that of the control class increased from 

50.16 to 70.89. The mean N-Gain for the experimental class was 0.5686 and for 

the control class was 0.3994; both fell into the moderate category. The results of 

the ANCOVA test, with the pre-test as a covariate, showed a significance value of 

0.000 < 0.05, indicating a significant difference in post-test performance between 

the experimental and control classes after controlling for initial ability. The 

Cohen‟s d effect size of 0.89 falls into the large category. Thus, the Merdeka 

Belajar Physics e-module based on Ethno-STEM for the making of Lapek 

Sarikayo demonstrates effectiveness in enhancing students‟ critical thinking skills 

regarding the topics of temperature, heat, and thermodynamics within the context 

of the study at MAN 2 Payakumbuh City. 

 

 Keywords: Physics E-Module, Merdeka Belajar, Ethno-STEM, Lapek 

Sarikayo, Critical Thinking Skills 
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