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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh persoalan anak korban kekerasan 

seksual yang mengalami hambatan dalam menjalankan kehidupan sehari-hari dan 

berinteraksi dengan lingkungan sosialnya, sehingga membutuhkan pendampingan 

yang tidak hanya melibatkan anak secara individual, tetapi juga keluarga dan 

masyarakat sekitar sebagai bagian dari sistem dukungan pemulihan. Rumah 

Perlindungan Sosial Anak (RPSA) Delima Kota Pariaman menjadi lembaga yang 

menjalankan fungsi pendampingan tersebut. Penelitian ini diposisikan dalam 

kerangka Pengembangan Masyarakat Islam, yang menempatkan pendampingan 

bukan sekadar intervensi klinis terhadap anak, melainkan sebagai upaya 

pemberdayaan yang melibatkan anak, keluarga, dan masyarakat secara bersamaan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran pendamping RPSA Delima sebagai 

fasilitator, broker, dan pembela (advokat) dalam mendampingi anak korban 

kekerasan seksual beserta keluarga dan lingkungan sosialnya, serta kontribusinya 

terhadap peningkatan keberfungsian sosial anak. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 

Informan penelitian ditentukan secara purposive, berjumlah sembilan orang yang 

terdiri dari Ketua dan Sekretaris RPSA Delima, pendamping, pihak kepolisian yang 

juga berperan sebagai guru les, tiga anak korban kekerasan seksual, satu orang tua 

anak dampingan, dan satu warga masyarakat sekitar RPSA. Data dikumpulkan 

melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi, kemudian dianalisis 

menggunakan model interaktif Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendamping menjalankan ketiga 

peran dengan melibatkan anak beserta keluarga dan membuka akses layanan bagi 

masyarakat sekitar, antara lain melalui penguatan hubungan anak-keluarga, 

penghubungan dengan layanan kesehatan, pendidikan, dan hukum, serta 

perlindungan hak dan kerahasiaan identitas anak. Pelaksanaan ketiga peran ini 

berkontribusi terhadap peningkatan keberfungsian sosial anak, yang terlihat dari 

berkembangnya kemampuan anak berinteraksi, mengembangkan potensi diri, 

membaiknya hubungan dengan keluarga, serta penerimaan masyarakat terhadap 

keberadaan anak dampingan. Dengan demikian, keberfungsian sosial anak tidak 

hanya ditentukan oleh pemulihan individual, tetapi juga oleh dukungan keluarga 

dan penerimaan masyarakat secara berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: Pendampingan, Keberfungsian Sosial, Anak Korban Kekerasan 

Seksual. 
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Bonjol Padang, dalam penyelesaian skripsi ini tentunya penulis menemukan 

berbagai rintangan, Namun, karena niat, arahan, motivasi, semangat, bimbingan 

dan bantuan baik secara moril dan materil dari berbagai pihak sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Pada kesempatan ini penulis mengucapkan 

terimakasih dan rasa hormat kepada: 

1. Dekan dan Wakil Dekan Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi, Ketua dan 

Sekretaris Jurusan Pengembangan Masyarakat Islam, Serta seluruh dosen yang 

telah memberikan ilmu pengetahuan, pengalaman, arahan, dan dukungan 

selama proses Pendidikan hingga penulis dapat menyelesaikan skrpsi ini. 

2. Ibu Dr. Walan Yudhiani, M.Si. selaku Pembimbing I dan Ibu Fitra Yanti, MA, 

selaku Pembimbing II yang telah meluangkan waktu, tenaga, pikiran, serta 



      
 

vii 

 

memberikan bimbingan, arahan, kritik, dan saran yang sangat berharga 
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