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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “Pengaruh Gaya Hidup Hedonis dan Penggunaan
Layanan Paylater terhadap Perilaku Konsumtif Generasi Z”. disusun oleh
Wiwit Dui Aswita, NIM 2216010156, Prodi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh gaya
hidup hedonis serta penggunaan layanan paylater terhadap perilaku konsumtif
Generasi Z. Penelitian ini didasarkan pada adanya kecenderungan perilaku
konsumsi yang semakin tinggi pada Generasi Z, yang salah satunya dapat
dipengaruhi oleh orientasi terhadap kesenangan dan kemudahan dalam
memanfaatkan layanan paylater.

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
asosiatif kausal. Data yang digunakan berupa data primer yang diperoleh melalui
penyebaran kuesioner kepada Generasi Z menggunakan Google Form. Data
penelitian dianalisis dengan metode Partial Least Square—Structural Equation
Modeling (PLS-SEM) menggunakan aplikasi SmartPLS. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa gaya hidup hedonis berpengaruh positif dan signifikan
terhadap perilaku konsumtif, dengan nilai Original Sample sebesar 0,636, T-
statistic sebesar 8,216, dan p-value sebesar 0,000. Penggunaan layanan paylater
juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif, dengan nilai
Original Sample sebesar 0,312, T-statistic sebesar 3,851, dan p-value sebesar 0,000.
Nilai R? sebesar 0,781 menunjukkan bahwa gaya hidup hedonis dan penggunaan
layanan paylater mampu menjelaskan sebesar 78,1% variasi perilaku konsumtif
Generasi Z, sedangkan 21,9% lainnya dipengaruhi oleh faktor lain di luar model
penelitian. Selanjutnya, nilai Q2 sebesar 0,767 menunjukkan bahwa model memiliki
kemampuan prediktif yang baik. Hasil penelitian tersebut kemudian dibahas dengan
mengacu pada prinsip konsumsi dalam ekonomi Islam dan diperkuat dengan dalil
yang berkaitan dengan larangan berlebih-lebihan dalam konsumsi.

Kata Kunci: Gaya Hidup Hedonis, Penggunaan Layanan Paylater, Perilaku
Konsumtif, Generasi Z.
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