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ABSTRAK

Tesis ini berjudul “Internalisasi Nilai-Nilai Pendidikan Karakter
Religius dan Kepedulian Sosial Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler (Studi di
Pondok Pesantren Islamic Center Al-Hidayah Kampar)”, disusun oleh Clara
Shantika Ahya, NIM. 2420010043, Program Studi Pendidikan Agama Islam,
Pascasarjana UIN Imam Bonjol Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena degradasi moral di tengah
perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi yang menuntut pondok pesantren
tidak hanya mentransfer ilmu pengetahuan, tetapi juga membentuk karakter
peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis
proses internalisasi nilai-nilai karakter religius dan kepedulian sosial melalui
kegiatan ekstrakurikuler di Pondok Pesantren Islamic Center Al-Hidayah Kampar.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis deskriptif. Data
dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Informan
penelitian ditentukan dengan teknik snowball sampling, meliputi kepala pondok
pesantren, pembina, pengurus, dan peserta didik. Analisis data dilakukan melalui
reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan dan verifikasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa internalisasi nilai berlangsung
melalui tiga tahapan, yaitu transformasi nilai melalui penyampaian materi dan
nasihat; transaksi nilai melalui keteladanan pembina dan interaksi dengan peserta
didik; serta trans-internalisasi nilai melalui pembiasaan dalam kehidupan sehari-
hari. Nilai religius tampak melalui salat berjamaah, tadarus Al-Qur’an, doa, dan
kajian keislaman. Nilai kepedulian sosial tampak melalui infak, tolong-menolong,
gotong royong, kerja sama, serta pengelolaan kebun sayur oleh OSIS yang melatih
tanggung jawab, kepedulian, dan kerja sama peserta didik.

Kata kunci: Internalisasi Nilai, Karakter Religius, Kepedulian Sosial,
Ekstrakurikuler.



ABSTRACT

This thesis is entitled “Internalization of Religious Character
Education Values and Social Care through Extracurricular Activities (A
Study at Islamic Center Al-Hidayah Islamic Boarding School, Kampar)”,
written by Clara Shantika Ahya, Student ID Number 2420010043, Islamic
Religious Education Study Program, Postgraduate Program, UIN Imam Bonjol
Padang.

This study departs from the phenomenon of moral degradation amid the
development of science and technology, which requires Islamic boarding schools
not only to transfer knowledge but also to develop students’ character. This study
aims to describe and analyze the process of internalizing religious character values
and social care through extracurricular activities at Islamic Center Al-Hidayah
Islamic Boarding School, Kampar. This study employed a qualitative approach
with a descriptive research design. Data were collected through observation,
interviews, and documentation. Research informants were determined using the
snowball sampling technique, consisting of the head of the Islamic boarding
school, extracurricular activity supervisors, student organization administrators,
and students. Data were analyzed through data reduction, data presentation,
conclusion drawing, and verification.

The findings indicate that value internalization occurs through three
stages: value transformation, through the delivery of materials and advice; value
transaction, through role modeling by supervisors and interaction with students;
and value trans-internalization, through habituation in daily life. Religious values
are manifested through congregational prayers, Qur’an recitation, prayer, and
Islamic studies. Social care values are manifested through charitable giving,
helping others, mutual cooperation, teamwork, and the management of a vegetable
garden by the Student Council (OSIS), which develops students’ responsibility,
social awareness, and cooperation.

Keywords: Value Internalization, Religious Character, Social Care,
Extracurricular Activities.
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menjadi sumber semangat dan motivasi dalam setiap langkah perjuanganku.
Meski sering menjadi “Tom & Jery” dalam keseharian ini, kaulah alasan
terbesarku untuk terus berjuang dalam keadaan apapun. Aku ingin menjadi
kakak yang mampu menjaga dan mendidikmu. Terima kasih atas dukungan
dan semangat yang selalu hadir dalam setiap momen, bahkan dalam cara
yang sederhana sekalipun. Kehadiranmu membuat perjalanan ini lebih
bermakna,lebih hangat, dan lebih berwarna.

8. Kepada keluarga besar penulis, khususnya Mama Iswarty, Kakak Putry
Audina, S.Psi, Suci Okta, Viola Ramadona, dan persepupuan lainnya yang
tidak disebutkan satu persatu. Dengan tulus dan penuh rasa syukur penulis
ingin mengucapkan terima kasih kepada semuanya yang senantiasa
memberikan perhatian, kasih saying, doa dan dukungan yang menjadikan itu
support system dalam setiap Langkah penulis.

9. Last but not least, anak perempuan pertama dan harapan orang tuanya,
Clara Shantika Ahya. Ya, diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya
untuk diri sendiri yang telah diam-diam berjuang tanpa henti. Terima kasih
telah bekerja keras dan bertahan sejauh ini. Untuk setiap malam yang
dihabiskan dalam kelelahan, setiap pagi yang disambut dengan

viii



kekhawatiran, namun tetap dijalani dan berhasil dilalui. Terima kasih
kepada hati yang tetap ikhlas, meski banyak hal yang terjadi di luar prediksi.
Terima kasih kepada jiwa yang tetap kuat, meski berkali-kali hampir
menyerah karena kondisi. Terima kasih kepada raga yang terus melangkah,
meski lelah menghadapi tekanan tapi tetap diperjuangkan. Teruslah belajar
dan mensyukuri nikmat yang Tuhan berikan. Tetap semangat untuk terus
berusaha, berbahagialah dimanapun kamu berada. Penulis berdoa agar
langkah kecilmu selalu diperkuat, dikelilingi orang-orang baik dan hebat,
serta mimpimu satu persatu akan terjawab. Aamiin.

10. Bapak dan Ibu dosen Program Studi Pendidikan Agama Islam yang telah
memberikan pendidikan dan banyak wawasan ilmu pengetahuan kepada
penulis. Selain itu, para karyawan dan karyawati Program Studi Pendidikan
Agama Islam UIN Imam Bonjol yang selalu bersedia dan berusaha
memberikan layanan terbaiknya, serta dengan sabar membantu penulis
dalam menyelesaikan berbagai persyaratan yang diperlukan.

11. Ibu kepala Perpustakaan Pascasarjana dan Perpustakaan Pusat UIN yang
sangat membantu penulis dalam melengkapi berbagai literatur yang
diperlukan.

12. Sahabat spesial yang selalu mendoakan, mendampingi, dan mendukung baik
dari dekat maupun jauh Remil Saputra, serta sahabat lainnya Fadillah Ulfa,
llal Fajri, Miftah Aulia Rahmi, dan Anita Sarmila yaitu dan teman
seperjuangan Pasca PAI-B 2024-2026 lainnya, terima kasih telah menjadi
sahabat hingga saat ini.

13. Kepada Abang Fotocopy Seribu Fajar yang telah membantu dengan sabar,
cepat dan ramah, disaat penulis kejar-kejaran dengan deadline.

Atas segala bantuan dan bimbingan yang telah diberikan, penulis
mengucapkan terima kasih yang tak terhingga. Semoga Allah SWT membalasnya.
Akhirnya, penulis berharap agar tesis ini dapat bermanfaat bagi kita semua.

Padang , 28 September
2026

NIM 2420010043



PERNYATAAN PERSETUJAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Yang bertanda tangan di bahwabh ini, saya:

Nama . Clara Shantika Ahya

NIM : 2420010043

Program Studi : Pascasarjana Pendidikan Agama Islam

Judul : Internalisasi Nilai-Nilai Pendidikan Karakter Religius dan
Kepedulian Sosial Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler (Studi di
Pondok Pesantren Islamic Center Al-Hidayah Kampar

Dengan ini menyatakan persetujuan publikasi karya ilmiah untuk
kepentingan akademis pada Program Studi Pendidikan Agama Islam Pascasarjana

UIN Imam Bonjol Padang.

Dibuat di: Padang
Pada Tanggal: 28 September 2026
Yang Membuat Pernyataan,

NIM. 2420010043



PEDOMAN TRANSLITERASI

Transliterasi berperan untuk membantu penulis dalam mengubah bahasa

asing ke dalam bahasa Indonesia dengan lebih mudah. Pedoman transliterasi perlu

diterapkan secara konsisten sejak awal penulisan suatu karya ilmiah hingga

selesai.

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam tesis ini mengikuti pedoman

penulisan transliterasi Arab-Latin sesuai dengan kesepakatan antara Menteri

Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia pada tahun
1987, dengan Nomor: 158 tahun 1987 dan Nomor: 0543b/u1987, sebagai berikut:

1. Konsonan
No. | Arab | Latin | Keterangan No. | Arab | Latin Keterangan
Tidak T dengan titik
1 ‘ i dilambangkan 16. b ¢ bawah
. Z dengan titik

2. o B - 17. b z bawah

- ‘ Apostrof
e | T ) 181 ¢ terbalik

. A s dengan titik :
4. & $ atas 19. ¢ G -

h dengan titik :

5. C h bawah 20. < F i
6. a J - 21. é Q -
7. c Kh - 22. 4 K -
8. > d - 23. J L -

: 5 z dengan titik
S > z atas 24. ¢ M -
10. B R - 25. J N -
11. 5 Z - 26. 3 w -
12. s S - 27. 2 H -
13. B Sy - 28. ¢ ¢ apostrof

s dengan titik

4.1 o~ ? bawah 2.1 ¢ Y )

. d dengan titik
15 o d bawah

Xi




2. Vokal Pendek

| =| a | X | Kataba
=l i | | svila

—a [\ —
o

=| u Lalg | Yazhabu

3. Vokal Panjang

| = a :)L/{ Kana

G
N
1
-

Siqa

5155} — —
= a P55 Kint

—

4. Diftong
&l = |ai| & Laita
5 = |lau | J$ | Qaula
5. Syiddah
Contoh: 5 ditulis rabbana.
6. Alif Lam (J'):

Contoh: 533\ ditulis al-Kafirana
7. Ta’ Marbutah (3)

Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h.

Contoh: 543 ditulis al-Bagarah

Bila di tengah kalimat ditulis t.

Contoh : JL&J) 55 ditulis zakat al-mal,
8. Singkatan

1. Swt : Subhanallahu wa ta’ala
2. Saw : Shallallahu alaihi wa sallam
3. QS : Qur’an Surat
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