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ABSTRAK 

Tesis ini berjudul “Internalisasi Nilai-Nilai Pendidikan Karakter 

Religius dan Kepedulian Sosial Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler (Studi di 

Pondok Pesantren Islamic Center Al-Hidayah Kampar)”, disusun oleh Clara 

Shantika Ahya, NIM. 2420010043, Program Studi Pendidikan Agama Islam, 

Pascasarjana UIN Imam Bonjol Padang.  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena degradasi moral di tengah 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi yang menuntut pondok pesantren 

tidak hanya mentransfer ilmu pengetahuan, tetapi juga membentuk karakter 

peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis 

proses internalisasi nilai-nilai karakter religius dan kepedulian sosial melalui 

kegiatan ekstrakurikuler di Pondok Pesantren Islamic Center Al-Hidayah Kampar. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis deskriptif. Data 

dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Informan 

penelitian ditentukan dengan teknik snowball sampling, meliputi kepala pondok 

pesantren, pembina, pengurus, dan peserta didik. Analisis data dilakukan melalui 

reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan dan verifikasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa internalisasi nilai berlangsung 

melalui tiga tahapan, yaitu transformasi nilai melalui penyampaian materi dan 

nasihat; transaksi nilai melalui keteladanan pembina dan interaksi dengan peserta 

didik; serta trans-internalisasi nilai melalui pembiasaan dalam kehidupan sehari-

hari. Nilai religius tampak melalui salat berjamaah, tadarus Al-Qur‟an, doa, dan 

kajian keislaman. Nilai kepedulian sosial tampak melalui infak, tolong-menolong, 

gotong royong, kerja sama, serta pengelolaan kebun sayur oleh OSIS yang melatih 

tanggung jawab, kepedulian, dan kerja sama peserta didik. 

Kata kunci: Internalisasi Nilai, Karakter Religius, Kepedulian Sosial, 

Ekstrakurikuler. 
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ABSTRACT 

This thesis is entitled “Internalization of Religious Character 

Education Values and Social Care through Extracurricular Activities (A 

Study at Islamic Center Al-Hidayah Islamic Boarding School, Kampar)”, 

written by Clara Shantika Ahya, Student ID Number 2420010043, Islamic 

Religious Education Study Program, Postgraduate Program, UIN Imam Bonjol 

Padang. 

This study departs from the phenomenon of moral degradation amid the 

development of science and technology, which requires Islamic boarding schools 

not only to transfer knowledge but also to develop students‟ character. This study 

aims to describe and analyze the process of internalizing religious character values 

and social care through extracurricular activities at Islamic Center Al-Hidayah 

Islamic Boarding School, Kampar. This study employed a qualitative approach 

with a descriptive research design. Data were collected through observation, 

interviews, and documentation. Research informants were determined using the 

snowball sampling technique, consisting of the head of the Islamic boarding 

school, extracurricular activity supervisors, student organization administrators, 

and students. Data were analyzed through data reduction, data presentation, 

conclusion drawing, and verification. 

The findings indicate that value internalization occurs through three 

stages: value transformation, through the delivery of materials and advice; value 

transaction, through role modeling by supervisors and interaction with students; 

and value trans-internalization, through habituation in daily life. Religious values 

are manifested through congregational prayers, Qur‟an recitation, prayer, and 

Islamic studies. Social care values are manifested through charitable giving, 

helping others, mutual cooperation, teamwork, and the management of a vegetable 

garden by the Student Council (OSIS), which develops students‟ responsibility, 

social awareness, and cooperation. 

Keywords: Value Internalization, Religious Character, Social Care, 

Extracurricular Activities. 
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 الملخص

استبطان قيم التربية على الشخصية الدينية والرعاية » :عنواف هذه الرسالة هو
الاجتماعية من خلال الأنشطة اللامنهجية )دراسة في معهد المركز الإسلامي 

، قسم 0402202242شانتيكا أحيا، رقم القيد  كلارا، إعداد «(الهداية بكامبار
التربية الإسلامية، برنامج الدراسات العليا، جامعة الإماـ بونجوؿ الإسلامية الحكومية 

 .بادانج
تنطلق هذه الدراسة من ظاهرة التدهور الأخلاقي في ظل تطور العلوـ 

على نقل الدعرفة  كالتكنولوجيا، مما يتطلب من الدعاهد الإسلامية الداخلية ألا تقتصر
فحسب، بل أف تسهم أيضنا في بناء شخصية الطلاب. كتهدؼ هذه الدراسة إلى كصف 
كتحليل عملية استبطاف قيم الشخصية الدينية كالرعاية الاجتماعية من خلاؿ الأنشطة 
اللامنهجية في معهد الدركز الإسلامي الذداية بكامبار. استخدمت الدراسة الدنهج النوعي 

عت البيانات من خلاؿ الدلاحظة كالدقابلات كالتوثيق. كتم  ذم الطابع الوصفي. كجُم
 Snowball)  أخذ العينات بطريقة كرة الثلجتحديد الدخبرين باستخداـ أسلوب 

Sampling)،  كشملوا رئيس الدعهد، كالدشرفين على الأنشطة اللامنهجية، كأعضاء إدارة
انات من خلاؿ اختزاؿ البيانات، كعرضها، الدنظمة الطلابية، كالطلاب. كتم تحليل البي

 .كاستخلاص النتائج كالتحقق منها
 :أظهرت نتائج الدراسة أف استبطاف القيم يتم من خلاؿ ثلاث مراحل، كهي

من خلاؿ القدكة التي  التفاعل القيميمن خلاؿ تقديم الدواد كالنصائح؛ ك  تحويل القيم
من خلاؿ تعويد الطلاب  بطاف القيميالاستيقدمها الدشرفوف كالتفاعل مع الطلاب؛ ك 

على تطبيق القيم في حياتهم اليومية. كتظهر القيم الدينية من خلاؿ الصلاة جُاعة، 
كتلاكة القرآف الكريم، كالدعاء، كالدراسات الإسلامية. أما قيم الرعاية الاجتماعية فتظهر 

إدارة حديقة ذلك من خلاؿ الصدقة، كمساعدة الآخرين، كالتعاكف، كالعمل الجماعي، كك
، مما يسهم في تنمية الدسؤكلية كالوعي (OSIS)  الخضركات من قبل منظمة الطلاب

 .الاجتماعي كركح التعاكف لدل الطلاب

استبطاف القيم، الشخصية الدينية، الرعاية الاجتماعية، الأنشطة  :الكلمات المفتاحية
  .اللامنهجية
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi berperan untuk membantu penulis dalam mengubah bahasa 

asing ke dalam bahasa Indonesia dengan lebih mudah. Pedoman transliterasi perlu 

diterapkan secara konsisten sejak awal penulisan suatu karya ilmiah hingga 

selesai. 

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam tesis ini mengikuti pedoman 

penulisan transliterasi Arab-Latin sesuai dengan kesepakatan antara Menteri 

Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia pada tahun 

1987, dengan Nomor: 158 tahun 1987 dan Nomor: 0543b/u1987, sebagai berikut: 

1. Konsonan 

 

No. Arab Latin Keterangan  No. Arab Latin Keterangan 

 - ا .1
Tidak 

dilambangkan 
 ṭ ط .16

T dengan titik 
bawah 

 ẓ ظ .B - 17 ب .2
Z dengan titik 

bawah 

 „ ع .T - 18 ت .3
Apostrof 
terbalik 

 ̇  ث .4
s dengan titik 

atas 
 - G غ .19

 ḥ ح .5
h dengan titik 

bawah 
 - F ؼ .20

 - Q ؽ .J - 21 ج .6

 - K ؾ .Kh - 22 خ .7

 - L ؿ .d - 23 د .8

 ẑ ذ .9
z dengan titik 

atas 
 - M ـ .24

 - N ف .R - 25 ر .10

 - W ك .Z - 26 ز .11

 - H ق .S - 27 س .12

 apostrof „ ء .Sy - 28 ش .13

 ṣ ص .14
s dengan titik 

bawah 
 - Y م .29

 ḍ ض 15
d dengan titik 

bawah 
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2. Vokal Pendek 

  

 Kataba كَتَبَ  a = ا  

 Su‟ila سمئِلَ  i = ا  

 Yaẑhabu يَذْهَبم  u = ا  

 

3. Vokal Panjang 

 

 Kāna كَافَ  ā = ا

 Sīqa سِيْقَ  ī = اِمْ 

 Kūnū كموْنػموْ  ū = امكْ 

 

4. Diftong 

 

 Laita ليَْتَ  ai = اَمْ 

 Qaula قػَوْؿَ  au = اكَْ 

 
 

5. Syiddah 

Contoh:  ربَػَّنَا  ditulis rabbanā. 

6. Alif Lam (اؿ): 
Contoh:   َالْكَافِرمكْف  ditulis al-Kāfirūna 

7. Ta’ Marbutah )ة( 

Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h. 

Contoh:  َالْبػَقَرة ditulis al-Baqarah 

Bila di tengah kalimat ditulis t. 

Contoh : زكََاةم الْمَاؿ ditulis zakat al-māl. 

8. Singkatan  

1. Swt : Subhanallahu wa ta‟ala 

2. Saw : Shallallahu alaihi wa sallam 

3. Q.S  : Qur‟an Surat 
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4. Hlm  : Halaman  

5. Cet  : Cetakan  

6. Ed   : Edisi  

7. H  : Hijriah 

8. M  : Masehi 

9. Vol. : Volume 

10. IQT : Ilmu al-Qur‟an dan Tafsir 

11. H.R : Hadis Riwayat 

12. R.a  : Radhiyallahu anha 

13. Pent : Penterjemah 
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