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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih bertahannya kepercayaan masyarakat 

terhadap dukun dan pengobatan tradisional di tengah perkembangan ilmu 

pengetahuan dan pelayanan kesehatan modern. Fenomena tersebut menjadi 

persoalan penting ketika praktik pengobatan tradisional beririsan dengan keyakinan 

terhadap kekuatan supranatural yang berpotensi memengaruhi kemurnian aqidah 

dan prinsip tauhid. Di Nagari Batang Barus, Kecamatan Gunung Talang, Kabupaten 

Solok, pengobatan tradisional tidak hanya dipahami sebagai alternatif 

penyembuhan, tetapi juga sebagai pengetahuan dan praktik yang diwariskan 

melalui keluarga, pengalaman masyarakat, serta lingkungan sosial. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bentuk kepercayaan masyarakat terhadap dukun dan 

pengobatan tradisional, mendeskripsikan praktik yang masih dilakukan, serta 

menganalisisnya berdasarkan perspektif aqidah Islam. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan pendekatan 

kualitatif deskriptif. Data diperoleh melalui observasi, wawancara mendalam, dan 

dokumentasi terhadap masyarakat, tokoh agama, tokoh masyarakat, serta pihak 

yang memiliki pengetahuan dan pengalaman berkaitan dengan pengobatan 

tradisional. Data dianalisis melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan, kemudian ditafsirkan berdasarkan konsep aqidah Islam dan 

prinsip tauhid. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kepercayaan masyarakat terhadap dukun dan 

pengobatan tradisional masih ditemukan dan terutama terbentuk melalui 

pengalaman kesembuhan, kebiasaan yang berlangsung secara turun-temurun, 

rekomendasi keluarga, serta pengaruh lingkungan sosial. Praktik yang ditemukan 

meliputi penggunaan ramuan tradisional, pijat, doa, dan penggunaan media tertentu 

seperti air yang telah didoakan. Temuan penelitian menunjukkan bahwa 

pengobatan tradisional tidak dapat secara keseluruhan disamakan dengan praktik 

perdukunan. Dalam perspektif aqidah Islam, penggunaan ramuan, pijat, dan doa 

kepada Allah SWT dapat dipandang sebagai bentuk ikhtiar selama tidak disertai 

keyakinan terhadap kekuatan gaib yang berdiri sendiri dan tetap meyakini Allah 

SWT sebagai satu-satunya sumber kesembuhan. Sebaliknya, keyakinan bahwa 

dukun memiliki kekuatan gaib secara mandiri, mengetahui perkara gaib, 

menentukan nasib, atau bahwa benda dan ritual tertentu memiliki kekuatan mandiri 

merupakan keyakinan yang bertentangan dengan prinsip tauhid. Dengan demikian, 

persoalan aqidah dalam pengobatan tradisional tidak semata-mata terletak pada 

bentuk atau media pengobatannya, tetapi terutama pada metode, bacaan, serta 

keyakinan yang mendasari praktik tersebut. 

Kata Kunci: Kepercayaan Masyarakat, Dukun, Pengobatan Tradisional, Aqidah 

Islam, Tauhid. 
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