BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai penerapan Model Pembelajaran
Numbered Heads Together (NHT) berpengaruh signifikan terhadap keterlibatan
siswa pada pembelajaran IPAS kelas IV MIN 3 Padang Pariaman, dapat
disimpulkan bahwa terdapat peningkatan keterlibatan siswa setelah diterapkan
Model Pembelajaran Numbered Heads Together (NHT). Sebelum penerapan
NHT, keterlibatan siswa tergolong rendah, dengan rata-rata hasil prefest sebesar
55,32. Setelah diterapkan NHT, rata-rata keterlibatan siswa meningkat menjadi
93,26 pada posttest.

Peningkatan tersebut didukung oleh hasil uji hipotesis Paired Samples t-Test
yang menunjukkan nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05, sehingga Ho ditolak
dan Hi diterima. Selain itu, diperoleh nilai N-Gain sebesar 0,8483 yang termasuk
kategori tinggi. Peningkatan keterlibatan juga terjadi pada ketiga dimensi, yaitu
keterlibatan perilaku dari 55,04% menjadi 92,60%, keterlibatan kognitif dari
56,99% menjadi 93,06%, dan keterlibatan emosional dari 53,51% menjadi
94,20%. Dengan demikian, Model NHT efektif memberikan pengaruh positif
terhadap keterlibatan siswa pada pembelajaran IPAS kelas IV MIN 3 Padang

Pariaman.
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B. Saran
Berdasarkan simpulan penelitian di atas, peneliti mengajukan beberapa
saran sebagai berikut:
1. Bagi Guru
Guru disarankan dapat menggunakan Model Pembelajaran
Numbered Heads Together (NHT) sebagai salah satu alternatif model
pembelajaran pada mata pelajaran IPAS maupun mata pelajaran lain,
khususnya pada kegiatan kerja kelompok, karena terbukti mampu
meningkatkan keterlibatan siswa secara perilaku, kognitif, maupun
emosional secara merata pada seluruh siswa.
2. Bagi Siswa
Siswa  diharapkan  dapat mempertahankan  dan  terus
mengembangkan sikap aktif, berani mengemukakan pendapat, serta kerja
sama dan tanggung jawab dalam kegiatan diskusi kelompok yang telah
terbentuk selama proses pembelajaran menggunakan Model Numbered
Heads Together (NHT), tidak hanya pada mata pelajaran IPAS, tetapi juga
pada mata pelajaran lainnya.
3. Bagi Sekolah
Pihak sekolah disarankan dapat mendukung dan memfasilitasi guru
dalam menerapkan model-model pembelajaran yang inovatif, seperti Model
Numbered Heads Together (NHT), guna menciptakan suasana belajar yang
lebih aktif dan partisipatif, misalnya melalui pelatihan atau sosialisasi model

pembelajaran kooperatif bagi tenaga pendidik.
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya yang tertarik untuk meneliti topik yang relevan
disarankan untuk mengembangkan penelitian ini dengan menggunakan
desain penelitian yang melibatkan kelas kontrol, jumlah sampel yang lebih
besar, ataupun pada materi dan jenjang kelas yang berbeda, sehingga hasil
penelitian mengenai pengarun Model Numbered Heads Together (NHT)

terhadap keterlibatan siswa dapat digeneralisasikan secara lebih luas.
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