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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “Pola Asuh  Ibu Tunggal Terhadap Perkembangan 

Remaja di Jorong Teratak Paneh Nagari Pakan Raba’a Tengah Kabupaten Solok 

Selatan” di paparkan oleh Selfi Putri Nengsi, 2112020022, Program studi 

Bimbingan Konseling Islam, pada Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi 

Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang Tahun 2026.  

Penelitian ini dilatar belakangi pola asuh ibu tunggal terhadap perkembangan 

remaja di Jorong Taratak Paneh Nagari Pakan Raba’a Tengah Kabupaten Solok 

Selatan adalah cara yang mengontrol dan fokus pada sanksi, mendorong anak untuk 

mematuhi instruksi Ibu tunggal serta menghargai usaha dan ketekunan. Pola asuh 

yang diterapkan oleh ibu tunggal terhadap perkembangan remaja di wilayah Jorong 

Teratak Paneh Nagari Pakan Raba’a Tengah Kabupaten Solok Selatan.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik pengumpulan 

data wawancara dan observasi terhadap informan yang terdiri dari ibu tunggal yang 

berjumlah 9 orang, yang memiliki remaja. Teknik penetapan informan adalah 

mengunakan teknik Purposive sampling Data dianalisis menggunakan teori pola 

asuh Panuwun Budi, teknik pengumpulan data ini menggunakan penelitian 

lapangan dengan pendekatan deskriptif. kemudian dianalisis data dilakukan melalui 

observasi dan wawancara penarikan kesimpulan untuk memperoleh gambaran yang 

jelas mengenai pola asuh yan diterapkan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh yang diterapkan oleh ibu 

tunggal memiliki krateria latar belakang pendidikan, kondisi ekonomi, serta peran 

ganda yang harus dijalani oleh ibu yang menunjukkan :1). Aspek fisik ditandai 

dengan matang ya organ organ seksual dimana remaja mengalami pertumbuhan. 

2).aspek intelektual masa remaja sudah mencapai tahap perkembangan berfikir 

operasional formal.  

 

 Kata kunci: Pola Asuh, Ibu Tunggal , Perkembangan Remaja 
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