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ABSTRAK 

Judul skripsi ini adalah "Pengaruh Model Pembelajaran Snowball 

Throwing terhadap Minat Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran 

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di Sekolah Menengah Pertama 

Negeri 30 Padang" Disusun oleh Reza Anke Wandira NIM 2214010204 Program 

Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam 

Negeri Imam Bonjol Padang. 

Tujuan Penelitian ini adalah 1. Untuk Mengetahui Minat belajar peserta didik 

pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti sebelum 

menggunakan model pembelajaran Snowball Throwing di Sekolah Menengah 

Pertama Negeri 30 Padang, 2. Untuk Mengetahui Minat belajar peserta didik pada 

mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti sesudah menggunakan 

model pembelajaran Snowball Throwing di Sekolah Menengah Pertama Negeri 30 

Padang, 3. Untuk Mengetahui pengaruh Model Pembelajaran Snowball Throwing 

Terhadap Minat Belajar Peserta didik Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama 

Islam dan Budi Pekerti di Sekolah Menengah Pertama Negeri 30 Padang. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah masih rendahnya minat belajar 

peserta didik pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di 

Sekolah Menengah Pertama Negeri 30 Padang Hal tersebut disebabkan oleh 

pembelajaran yang masih didominasi metode konvensional sehingga peserta didik 

kurang aktif, kurang antusias dan kurang tertarik dalam mengikuti proses 

pembelajaran. Kondisi ini berdampak pada rendahnya minat belajar peserta didik 

dan keterlibatan peserta didik. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

eksperimen semu (quasi experiment) menggunakan desain pretest-posttest. 

Populasi penelitian adalah peserta didik kelas IX Sekolah Menengah Pertama 

Negeri 30 Padang, dengan sampel yang ditentukan menggunakan teknik purposive 

sampling yaitu kelas IX.I dan IX.K. Data dikumpulkan melalui angket minat belajar 

yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. lalu dianalisis menggunakan uji 

normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Snowball Throwing terhadap minat belajar peserta didik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata minat belajar kelas eksperimen 

meningkat dari 62,73 sebelum treatment menjadi 79,5 setelah menggunakan model 

Snowball Throwing, dengan peningkatan sebesar 16,77 poin. Sementara itu, rata-

rata kelas kontrol sebesar 74,87. Hasil Independent Sample T-Test menunjukkan 

nilai Sig. (2-tailed) 0,024 < 0,05, sehingga H₀ ditolak dan Hₐ diterima. Dengan 

demikian, terdapat perbedaan signifikan antara kedua kelas, yang menunjukkan 

bahwa model Snowball Throwing berpengaruh signifikan terhadap minat belajar 

peserta didik pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di 

Sekolah Menengah Pertama Negeri 30 Padang. 

Kata Kunci Model Pembelajaran, Snowball Throwing, Minat Belajar 

 



v 
 

ABSTRACT 

The title of this thesis is “The Effect of the Snowball Throwing Learning 

Model on Students’ Learning Interest in Islamic Religious Education and 

Character Education at State Junior High School 30 Padang.” This research was 

conducted by Reza Anke Wandira, Student ID Number 2214010204, Study Program 

of Islamic Religious Education, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Imam 

Bonjol State Islamic University Padang. 

The objectives of this study were: (1) to determine students’ learning interest in 

Islamic Religious Education and Character Education before the implementation 

of the Snowball Throwing learning model at State Junior High School 30 Padang; 

(2) to determine students’ learning interest after the implementation of the Snowball 

Throwing learning model; and (3) to determine the effect of the Snowball Throwing 

learning model on students’ learning interest in Islamic Religious Education and 

Character Education at State Junior High School 30 Padang. 

The problem addressed in this study was the low level of students’ learning 

interest in Islamic Religious Education and Character Education at State Junior 

High School 30 Padang. This condition was caused by learning activities that were 

still dominated by conventional teaching methods, resulting in students being less 

active, less enthusiastic, and less interested in participating in the learning process. 

Consequently, students’ involvement and learning outcomes remained low. 

This study employed a quantitative approach using a quasi-experimental 

research method with a pretest-posttest design. The population consisted of ninth-

grade students at State Junior High School 30 Padang. The sample was selected 

using purposive sampling, consisting of classes IX.I and IX.K. Data were collected 

through a learning-interest questionnaire that had been tested for validity and 

reliability. The data were then analyzed using normality, homogeneity, and 

hypothesis tests to determine the effect of the Snowball Throwing learning model 

on students’ learning interest. 

The results showed that the average learning interest score of the experimental 

class increased from 62.73 before the treatment to 79.50 after the implementation 

of the Snowball Throwing learning model, representing an increase of 16.77 points. 

Meanwhile, the average score of the control class was 74.87. The results of the 

Independent Samples T-Test showed a significance value (2-tailed) of 0.024 < 0.05, 

indicating that H₀ was rejected and Hₐ was accepted. Therefore, there was a 

significant difference between the two classes, indicating that the Snowball 

Throwing learning model had a significant effect on students’ learning interest in 

Islamic Religious Education and Character Education at State Junior High School 

30 Padang. 

Keywords: Learning Model, Snowball Throwing, Learning Interest 
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KATA PENGANTAR 

حِيمِ  نِ الرَّ م  َٰ
ْ
ح ِ الرَّ

ه
 بِسْمِ اللَّ

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa Ta‘ala atas 

segala rahmat, taufik, hidayah, serta karunia-Nya yang senantiasa dilimpahkan 

kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

"Pengaruh Model Pembelajaran Snowball Throwing terhadap Minat Belajar Peserta 

Didik pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di Sekolah 

Menengah Pertama Negeri 30 Padang". Berkat pertolongan dan izin-Nya, setiap 

tahapan dalam penyusunan skripsi ini dapat dilalui dengan baik hingga akhirnya 

penulisan ini dapat diselesaikan sebagaimana mestinya. 

Salawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad 

sallallahu ‘alaihi wa sallam, sebagai suri teladan sepanjang masa yang telah 

membimbing umat manusia dari zaman jahiliyah menuju zaman yang penuh 

dengan cahaya iman, ilmu pengetahuan, dan peradaban yang mulia. Berkat 

perjuangan, keteladanan, dan ajaran beliau, umat manusia dapat mengenal 

kebenaran, memahami nilai-nilai akhlak yang luhur, serta menjalani kehidupan 

berdasarkan petunjuk Al-Qur’an dan Sunnah. 

Skripsi ini ditulis dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Agama 

Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang. Penyusunan skripsi ini merupakan wujud tanggung jawab ilmiah penulis 

dalam menerapkan ilmu yang telah diperoleh selama perkuliahan. 
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini dapat diselesaikan dengan dukungan dan 

bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis berterima kasih kepada semua 

pihak yang secara langsung dan tidak langsung yang memberikan kontribusi dalam 

penyelesaian skripsi ini, khususnya kepada: 

1. Bapak Dr. Aprizal Ahmad, S.Ag, M.Pd. selaku Pembimbing I dan Bapak Dr. 

Misra, S.Pd.I, M.Si selaku pembimbing II sekaligus Pembimbing Akademik 

yang telah memberikan bimbingan dan arahan semaksimal mungkin, sehingga 

penulis bisa menyelesaikan penulisan skripsi ini. Semoga ilmu yang diberikan 

menjadi amal ibadah 

2. Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam, Bapak Dr. Muhammad Zalnur, 

M.Ag. dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Agama Islam Ibu Dwi Nur Umi 

Rahmawati, M.Pd 

3. Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang dan jajarannya.   

4. Tenaga Pendidik dan Kependidikan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas 

Islam Negeri Imam Bonjol Padang.  

5. Kepala Sekolah beserta jajaranya, Staf Tata Usaha, dan Majelis Guru di Sekolah 

Menengah Pertama Negeri 30 Padang terutama kepada Ibuk Wilhamni S.Pd.I., 

Gr. yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk melakukan 

penelitian. 

Teristimewa dengan penuh rasa hormat dan cinta, penulis mempersembahkan 

karya sederhana ini kepada kedua orang tua tercinta, Ayah Zainudin dan Ibu Arena 

Puspita. Terima kasih atas setiap do’a, kasih sayang, pengorbanan, dan dukungan 
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yang tak pernah berhenti mengiringi langkah penulis. Meskipun Ayah dan Ibu tidak 

berkesempatan menempuh pendidikan tinggi, keduanya selalu mengajarkan bahwa 

pendidikan adalah jalan untuk meraih masa depan yang lebih baik. 

Dengan segala keterbatasan yang ada, Ayah dan Ibu tetap berusaha 

memberikan yang terbaik agar penulis dapat terus belajar dan menyelesaikan 

pendidikan hingga sampai pada titik ini. Pencapaian ini bukan semata-mata hasil 

perjuangan penulis, melainkan juga buah dari doa dan pengorbanan Ayah dan Ibu. 

Semoga karya sederhana ini dapat menjadi kebanggaan dan bentuk kecil dari rasa 

terima kasih penulis atas segala yang telah diberikan. Semoga Allah SWT 

senantiasa memberikan kesehatan, umur panjang, kebahagiaan, dan keberkahan 

kepada Ayah dan Ibu. 

Untuk saudara penulis, adikku tercinta Adelia Alwara. Terima kasih telah 

menjadi bagian dari perjalanan hidup penulis, atas kasih sayang, dukungan, dan 

semangat yang selalu diberikan. Kehadiranmu menjadi salah satu sumber 

kebahagiaan dan kekuatan bagi penulis dalam menyelesaikan setiap proses hingga 

sampai pada titik ini. Semoga pencapaian sederhana ini dapat menjadi kebanggaan 

dan motivasi bagi kita untuk terus melangkah meraih impian. Semoga kamu 

tumbuh menjadi pribadi yang baik, kuat, dan sukses, serta selalu dikelilingi 

kebahagiaan. Penulis akan selalu mendoakan dan mendukungmu dalam setiap 

langkahmu. 

Untuk kakak sepupu tercinta, Antika Juita, S.Pd., Gr., terima kasih atas 

dukungan, nasihat, semangat, dan inspirasi yang selalu diberikan kepada penulis 
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akan selalu hidup dalam hati dan doa penulis. Semoga Allah SWT mengampuni 

segala dosa, menerima amal ibadah, melapangkan tempat peristirahatan, dan 

menempatkan di tempat terbaik di sisi-Nya. Al-Fatihah. Serta keluarga besar Siatin 
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