
 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

Bab kelima ini merupakan bagian berfungsi untuk menyintesiskan seluruh 

rangkaian proses dan hasil penelitian mengenai proses pemberdayaan perempuan 

atau ibu rumah tangga melalui Usaha Mikro, Kecil, dan Menengah (UMKM) 

Cahaya Baru di Nagari Surian. Setelah melalui tahapan identifikasi akar masalah, 

rekonstruksi teoretis, penetapan metodologi, serta pemaparan objektif atas temuan 

lapangan dan analisis kritis pada bab sebelumnya, maka pada bagian ini dirumuskan 

inti sari dari substansi penelitian yang telah dilaksanakan. Bagian penutup ini 

dikonstruksikan secara sistematis ke dalam dua sub-bab utama, yaitu kesimpulan 

dan saran. Penyajian kesimpulan diarahkan untuk merangkum temuan-temuan 

kunci sekaligus menegaskan orisinalitas atau kebaruan (novelty) ilmiah terkait 

manifestasi agensi aktif dan rekonstruksi identitas psikososial perempuan 

Minangkabau dalam menavigasi beban ganda tanpa membentur struktur adat 

matrilineal. Sementara itu, bagian saran dirumuskan sebagai kontribusi aplikatif 

yang membuka ruang diskursus bagi studi berikutnya, sekaligus memberikan 

rekomendasi praktis-operasional demi penguatan tata kelola dan perlindungan 

terhadap pekerja perempuan pada UMKM Cahaya Baru di Nagari Surian secara 

berkelanjutan. 

A. Kesimpulan 

 

1. Terkait Sumber Daya (Resources) Pemerintah Nagari telah memberikan 

dukungan modal, pelatihan, dan teknologi untuk perempuan pelaku UMKM 
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di Nagari Surian. Potensi alam yang mendukung dan semangat perempuan untuk 

berjuang menopang ekonomi keluarga di fasilitasi oleh nagari dengan wadah 

UMKM Cahaya Baru. dimensi sumberdaya yang dimiliki perempuan dapat 

berkreasi mengelolah bahan mentah menjadi sebuah produk yang bernilai jual, 

dengan dorongan dan fasilitas yang di berikan oleh perangkat nagari dan UMKM 

Cahaya baru kolaborasi sinergis Pemerintah Nagari Surian dan UMKM Cahaya 

Baru yang menjalankan peran strategisnya mendukung dalam pemberdayaan 

perempuan, ikut serta memfasilitasi usaha rumahan perempuan yang di rintis 

untuk mendapatkan penghasilan sebagai penopang ekonomi keluarga. 

2. Dalam dimensi Agensi (Agency) Perempuan yang bergabung dalam UMKM 

Cahaya Baru terbukti mampu menghadapi tantangan peran ganda baik sebagai 

ibu rumah tangga di ranah domestik maupun sebagai pencari nafkah. Mereka 

berhasil membagi waktu dan menggunakan keterampilannya untuk mengolah 

potensi lokal menjadi produk yang memiliki nilai jual lebih tinggi. 

3. Capaian dari Kehadiran UMKM Cahaya Baru memberikan dampak nyata bagi 

kehidupan perempuan di Nagari Surian. Selain membantu meningkatkan 

pendapatan dan ekonomi keluarga, kegiatan ini juga berhasil meningkatkan rasa 

percaya diri dan posisi tawar perempuan, sehingga suara mereka kini lebih 

didengar dalam pengambilan keputusan di dalam keluarga maupun di 

lingkungan sosial masyarakat. 

B. Saran 

 

1. Pemerintah Nagari dan pengelola UMKM disarankan untuk tidak hanya 

memberikan  bantuan  modal  atau  alat  saja,  tetapi  juga  mengadakan 
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pendampingan berkala yang berfokus pada pemasaran digital dan manajemen 

keuangan usaha. Hal ini penting agar fasilitas yang sudah diberikan bisa 

dimanfaatkan secara maksimal untuk jangka panjang. 

2. Bagi para perempuan pelaku UMKM, diharapkan dapat terus menjaga 

komunikasi dan kerja sama yang baik dengan anggota keluarga (suami dan anak) 

di rumah. Pembagian tugas domestik yang seimbang sangat diperlukan agar 

beban kerja ganda tidak memicu kelelahan fisik maupun pikiran, sehingga usaha 

yang dijalankan tetap berjalan lancar. 

3. Pengelola UMKM Cahaya Baru dan tokoh masyarakat sebaiknya terus 

memperluas jaringan pasar dan memperkuat kelompok usaha ini menjadi wadah 

sosial-ekonomi yang solid. Dengan begitu, keberhasilan yang dirasakan oleh 

anggota saat ini bisa menular dan menginspirasi lebih banyak perempuan lain di 

Nagari Surian untuk ikut mandiri secara finansial. 
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