BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan telah diuraikan pada bab
sebelumnya, maka dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut:

1. Proses pengembangan e-modul fisika menggunakan model POE pada
materi pencemaran lingkungan untuk meningkatkan kemampuan Science
and Engineering Practices (SEPs) murid SMA/MA dilaksanakan melalui
tiga tahapan model Plomp, yaitu Preliminary Research (analisis kebutuhan
dan studi literatur), Development of Prototype Phase (perancangan
prototipe menggunakan aplikasi Canva, evaluasi formatif, dan revisi oleh
validator), serta Assessment Phase (uji praktikalitas dan uji efektivitas). E-
modul yang dihasilkan disusun secara sistematis dan mengintegrasikan
tahapan POE dengan indikator SEPs pada setiap kegiatan pembelajaran.

2. Kualitas e-modul fisika menggunakan model POE pada materi
pencemaran lingkungan telah memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif.
E-modul dinyatakan sangat valid dengan rata-rata 87,48% (materi 85%,
bahasa 96%, konstruksi 81,43%), serta sangat praktis dengan rata-rata
90,89% (pendidik 95%, murid 86,78%). Dari sisi efektivitas, hasil paired
sample t-test menunjukkan signifikansi 0,000 (p < 0,05) dengan selisih
rata-rata 36,79 poin antara pretest dan posttest, didukung nilai N-Gain
rata-rata 0,7148 (71,40%) berkategori tinggi. Seluruh indikator SEPs

berada pada kategori sangat efektif (rentang 81%-94%), dengan capaian
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tertinggi pada indikator Asking Questions and Defining Problems (94%)
dan capaian terendah pada indikator Using Mathematics and
Computational Thinking serta Engaging in Argument from Evidence
(masing-masing 81%).
B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, penulis mengusulkan beberapa saran
yang diinginkan dapat memberikan kontribusi bagi pengembangan ilmu
pengetahuan dan praktik pembelajaran fisika, sebagai berikut:
1. Bagi Pendidik
E-modul menggunakan POE ini dapat diadopsi sebagai alternatif
bahan ajar fisika pada materi pencemaran lingkungan. Pendidik disarankan
tidak hanya menjadikannya sebagai sumber belajar mandiri, tetapi juga
memanfaatkannya untuk memfasilitasi diskusi kelas dan presentasi hasil
kerja murid.
2. Bagi Murid
Murid disarankan memanfaatkan e-modul secara aktif dan reflektif
sebagai sumber belajar mandiri yang dapat diakses kapan saja dan di mana
saja, dengan mengikuti setiap tahapan POE memprediksi, mengamati,
hingga menjelaskan fenomena agar keterampilan SEPs dapat berkembang

secara optimal.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini masih terbatas pada desain tanpa kelompok kontrol
dan subjek satu kelas, sehingga penelitian selanjutnya disarankan memakai
desain eksperimen dengan kelompok kontrol (pretest-posttest control
group design) untuk memperkuat validitas temuan. Pengembangan e-
modul menggunakan POE juga dapat diperluas ke materi fisika lain
dengan sampel yang lebih besar dan beragam, serta mempertimbangkan

variabel lain seperti gaya belajar atau kemandirian belajar murid.
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