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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perubahan pendapatan 

pedagang di sekitar sekolah setelah pelaksanaan Program Makan Bergizi 

Gratis (MBG), maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Pendapatan pedagang sebelum dan sesudah pelaksanaan Program 

Makan Bergizi Gratis (MBG) mengalami perubahan. Rata-rata 

pendapatan harian pedagang sebelum pelaksanaan MBG sebesar 

Rp239.342,11, sedangkan setelah pelaksanaan MBG sebesar 

Rp145.842,11. Dengan demikian, terdapat penurunan rata-rata 

pendapatan sebesar Rp93.500 per hari. 

2. Perubahan pendapatan terjadi pada sebagian besar responden. Dari 38 

pedagang yang diteliti, sebanyak 35 pedagang (92,1%) mengalami 

penurunan pendapatan, sedangkan 3 pedagang (7,9%) berada pada 

kondisi tetap dan tidak terdapat pedagang yang mengalami 

peningkatan pendapatan. Rata-rata persentase penurunan pendapatan 

sebesar 40,86%, yang menunjukkan bahwa secara umum pendapatan 

pedagang mengalami penurunan setelah pelaksanaan Program Makan 

Bergizi Gratis (MBG). 

3. Berdasarkan hasil pengujian menggunakan Wilcoxon Signed-Rank 

Test, diperoleh nilai Z sebesar -5,166 dengan nilai Asymp. Sig. (2-

tailed) sebesar 0,000 atau p < 0,001. Karena nilai signifikansi lebih 
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kecil dari 0,05, maka H₀ ditolak. Dengan demikian, terdapat 

perbedaan yang signifikan antara pendapatan pedagang sebelum dan 

sesudah pelaksanaan Program Makan Bergizi Gratis (MBG). Arah 

perbedaan tersebut didominasi oleh penurunan pendapatan, dengan 35 

dari 38 pedagang mengalami penurunan dan 3 pedagang tidak 

mengalami perubahan. 

4. Ditinjau dari perspektif ekonomi syariah, khususnya konsep 

kemaslahatan (maslahah), pelaksanaan MBG memiliki tujuan 

pemenuhan kebutuhan makanan bergizi. Namun, hasil penelitian juga 

menunjukkan adanya konsekuensi ekonomi terhadap pedagang di 

sekitar sekolah berupa penurunan pendapatan. Pada aspek ekonomi 

pedagang yang diteliti, penurunan pendapatan merupakan 

konsekuensi yang dapat dipandang sebagai kemudaratan yang perlu 

diperhatikan dalam mewujudkan kemaslahatan yang lebih luas. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dikemukakan, 

beberapa saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut. 

1. Bagi pedagang di sekitar sekolah 

Pedagang di sekitar sekolah disarankan untuk mempertimbangkan 

penyesuaian terhadap perubahan kondisi pasar setelah pelaksanaan MBG. 

Penyesuaian tersebut dapat dilakukan melalui pengembangan jenis 

produk, penyesuaian jumlah barang yang disediakan, penentuan harga 
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yang sesuai, serta memperluas sasaran konsumen agar tidak sepenuhnya 

bergantung pada siswa sebagai konsumen utama. 

2. Bagi pihak pelaksana Program Makan Bergizi Gratis 

Pelaksanaan MBG diharapkan tetap memperhatikan kondisi 

ekonomi masyarakat yang berada di sekitar sekolah, khususnya 

pedagang kecil yang sebelumnya memperoleh pendapatan dari aktivitas 

konsumsi siswa. Evaluasi terhadap pelaksanaan program dapat dilakukan 

dengan mempertimbangkan kondisi pedagang agar tujuan pemenuhan 

kebutuhan makanan bergizi bagi siswa tetap berjalan tanpa mengabaikan 

dampak ekonomi yang dirasakan oleh masyarakat sekitar. 

3. Bagi pihak sekolah 

Pihak sekolah diharapkan dapat menjadi salah satu pihak yang 

memperhatikan kondisi pedagang di lingkungan sekolah. Pihak sekolah 

dapat turut memperhatikan kondisi lingkungan usaha di sekitar sekolah 

sebagai bagian dari lingkungan sosial yang terdampak oleh perubahan 

aktivitas konsumsi siswa. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat dilakukan dengan cakupan 

wilayah dan jumlah responden yang lebih luas serta mempertimbangkan 

faktor lain yang dapat dapat berkaitan dengan pendapatan pedagang, 

seperti jumlah pembeli, jenis dagangan, harga produk, tingkat persaingan, 

lokasi berjualan, dan perubahan pola konsumsi siswa. Penggunaan 

periode pengamatan yang lebih panjang juga dapat dipertimbangkan agar 
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perubahan kondisi usaha pedagang setelah pelaksanaan program dapat 

diamati secara lebih mendalam. 
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