
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan di MTsN 3 Kota 

Padang dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat peningkatan hasil belajar Kognitif kelas Eksperimen. Sebelum 

perlakuan diberikan, rata-rata nilai pretest sebesar 67,35 dan setelah 

perlakuan diberikan, rata-rata posttest meningkat menjadi 89,31. Hasil 

tersebut menunjukkan penerapan Model Problem Baset Learning 

memberikan perubahan positif terhadap hasil belajar Kornitif siswa. 

2. Terdapat peningkatan hasil belajar Afektif kelas Eksperimen. Sebelum 

perlakuan diberikan, rata-rata nilai pretest sebesar 73,50 dan setelah 

perlakuan diberikan, rata-rata posttest meningkat menjadi 88,19. Hasil 

tersebut menunjukkan penerapan Model Problem Baset Learning 

memberikan perubahan positif terhadap hasil belajar Afektif siswa. 

3. Terdapat peningkatan hasil belajar Kognitif kelas Kontrol. Sebelum 

mengikuti pembelajaran, rata-rata nilai pretest sebesar 66,18 dan setelah 

mengikuti pembelajaran menggunakan Model Pembelajaran Langsung, 

rata-rata posttest menjadi 72,41. Hasil tersebut menunjukkan bahwa 

Pembelajaran Langsung mampu meningkatkan hasil belajar Kognitif 

siswa, namun peningkatan tersebut masih lebih rendah dibandingkan 

dengan kelas Eksperimen. 

4. Terdapat peningkatan hasil belajar Afektif kelas Kontrol. Sebelum 

mengikuti pembelajaran, rata-rata nilai pretest sebesar 70,50 dan setelah 

mengikuti pembelajaran menggunakan Model Pembelajaran Langsung, 

rata-rata posttest menjadi 78,50. Hasil tersebut menunjukkan bahwa 

Pembelajaran Langsung mampu meningkatkan hasil belajar Afektif 

siswa, namun peningkatan tersebut masih lebih rendah dibandingkan 

dengan kelas Eksperimen. 
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5. pada aspek kognitif, terdapat perbedaan yang signifikan antara siswa 

yang belajar menggunakan model Problem Based Learning dengan 

siswa yang belajar menggunakan model Pembelajaran Langsung. 

Sebelum perlakuan diberikan, rata-rata nilai pretest kelas eksperimen 

sebesar 67,35 dan kelas kontrol sebesar 66,18. Hal ini menunjukkan 

bahwa kemampuan awal kedua kelompok relatif sama. Setelah proses 

pembelajaran berlangsung, rata-rata nilai posttest kelas eksperimen 

meningkat menjadi 89,31, sedangkan kelas kontrol hanya mencapai 

72,41. Hasil tersebut menunjukkan bahwa model Problem Based Learn-

ing lebih efektif dalam meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi 

Akidah Akhlak. Melalui penyajian masalah yang berkaitan dengan ke-

hidupan sehari-hari, siswa didorong untuk berpikir kritis, menganalisis 

permasalahan, serta menemukan solusi berdasarkan nilai-nilai akidah 

dan akhlak Islam. Dengan demikian, pengetahuan dan pemahaman 

siswa terhadap konsep-konsep Akidah Akhlak menjadi lebih mendalam 

dan bermakna. 

6. Pada aspek afektif juga ditemukan perbedaan yang signifikan antara 

kedua kelompok. Nilai rata-rata pretest aspek afektif pada kelas 

eksperimen sebesar 73,50 dan kelas kontrol sebesar 70,50. Setelah 

diberikan perlakuan, rata-rata posttest kelas eksperimen meningkat 

menjadi 88,19, sedangkan kelas kontrol hanya mencapai 78,50. 

Peningkatan tersebut menunjukkan bahwa model Problem Based 

Learning tidak hanya meningkatkan penguasaan materi, tetapi juga 

berpengaruh terhadap sikap dan perilaku siswa. Dalam pembelajaran 

Akidah Akhlak, aspek afektif mencakup sikap religius, tanggung jawab, 

kejujuran, kepedulian, kerja sama, serta kemampuan menerapkan nilai-

nilai Islam dalam kehidupan sehari-hari. Melalui kegiatan diskusi, 

pemecahan masalah, dan kerja kelompok, siswa memperoleh 

kesempatan untuk menginternalisasi nilai-nilai tersebut sehingga 

terbentuk sikap yang lebih positif. 
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Dengan demikian, model Problem Based Learning sangat relevan 

diterapkan dalam pembelajaran Akidah Akhlak karena mampu 

mengembangkan kemampuan kognitif siswa dalam memahami konsep-

konsep keislaman sekaligus menumbuhkan aspek afektif berupa sikap dan 

karakter yang sesuai dengan ajaran Islam. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa pembelajaran yang berpusat pada siswa dan berbasis pemecahan 

masalah dapat membantu siswa memahami serta mengamalkan nilai-nilai 

Akidah Akhlak secara lebih optimal. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini, maka 

peneliti memberikan saran-saran yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi Sekolah, diharapkan dapat mendukung penerapan model 

pembelajaran inovatif, khususnya Problem Based Learning dalam 

pembelajaran Akidah Akhlak. Dukungan tersebut dapat dilakukan 

melalui penyediaan sarana dan prasarana pembelajaran, pengembangan 

kompetensi guru, serta pemberian ruang bagi guru untuk 

mengembangkan pembelajaran yang aktif, kontekstual, dan berpusat 

pada siswa. 

2. Bagi pendidik, penelitian model problem based learning dapat 

digunakan sebagai salah satu alternatif bagi para pendidik dalam 

usahanya membentuk hasil belajar siswa menjadi lebih baik dengan 

menciptakan suasana belajar yang menyenangkan melalui aktivitas 

yang melibatkan siswa secara aktif serta menggunakan waktu 

pembelajaran sebaik mungkin agar kegiatan pembelajaran terlaksana 

dengan baik. 

3. Bagi Siswa, diharapkan dapat berpartisipasi secara aktif dan 

bertanggung jawab selama proses pembelajaran menggunakan model 

Problem Based Learning. Siswa hendaknya tidak hanya berorientasi 

pada perolehan nilai yang tinggi, tetapi juga membangun kemampuan 
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berpikir kritis, bekerja sama, menyampaikan pendapat, menghargai 

pendapat orang lain, bertanggung jawab, serta membiasakan nilai-nilai 

akhlak terpuji dalam kehidupan sehari-hari. 

4. Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat menjadi pengalaman 

akademik dalam memahami dan menerapkan model Problem Based 

Learning dalam pembelajaran Akidah Akhlak, khususnya dalam 

meningkatkan hasil belajar pada aspek kognitif dan afektif. 

5. Bagi peneliti selanjutnya, dikarenakan penelitian ini difokuskan pada 

pengaruh model problem based learning terhadap hasil belajar siswa, 

Meskipun hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh positif, 

terdapat beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan oleh peneliti 

selanjutnya yaitu perluasan variabel hasil belajar. Peneliti selanjutnya 

disarankan untuk mengembangkan cakupan hasil belajar yang diteliti. 

Hal ini penting untuk memperoleh pemahaman yang lebih komprehensif 

mengenai pengaruh model problem based learning terhadap pendidikan 

karakter secara menyeluruh. 
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