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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Tinjauan Maqasid Syari’ah Terhadap Pemahaman 

Generasi Z tentang Menikah Usia Muda Setelah Terpapar Konten Media 

Sosial: Studi Akun TikTok Gus @zzynaell dan Gus @hudzaa”. Disusun oleh 

Anggun Assyfa Yildis NIM 2213010075, Mahasiswa Program Studi Hukum 

Keluarga Fakultas Syariah Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh maraknya konten media sosial yang 

menampilkan kehidupan pernikahan, khususnya pada akun TikTok Gus 

@zzynaell dan Gus @hudzaa, yang berpotensi menjadi salah satu sumber 

pembentukan pemahaman Generasi Z mengenai menikah usia muda. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola paparan konten media sosial 

kedua akun tersebut, menganalisis pemahaman menikah usia muda yang 

terbentuk di kalangan Generasi Z setelah terpapar konten tersebut, serta 

meninjau pemahaman tersebut dalam perspektif Maqasid Syari'ah. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode netnografi, yaitu 

kajian etnografi yang dilakukan terhadap interaksi dan konten di ruang digital. 

Data primer diperoleh dari konten TikTok kedua akun serta wawancara 

mendalam dengan enam informan Generasi Z, sedangkan data sekunder 

diperoleh dari studi kepustakaan. Data dianalisis melalui tahapan reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa paparan konten terjadi melalui For You Page (FYP) 

maupun akun yang diikuti secara sadar, dengan akun @zzynaell lebih 

menonjolkan kebersamaan pasangan melalui aktivitas rekreatif dan akun 

@hudzaa lebih menonjolkan aktivitas keagamaan bersama pasangan. Paparan 

berulang tersebut memunculkan romantisasi estetika kehidupan rumah 

tangga, normalisasi menikah usia muda, dan standar finansial yang semu. 

Pemahaman keenam informan menunjukkan bahwa usia bukan satu-satunya 

tolak ukur kesiapan menikah, melainkan lebih ditekankan pada kesiapan 

mental, emosional, fisik, ekonomi, dan tanggung jawab dalam rumah tangga. 

Ditinjau dari perspektif Maqasid Syari'ah, pemahaman tersebut pada dasarnya 

selaras dengan lima unsur pokok, yaitu menjaga agama (hifz al-din), jiwa (hifz 

al-nafs), akal (hifz al-'aql), keturunan (hifz al-nasl), dan harta (hifz al-mal), 

dengan catatan bahwa menikah usia muda perlu dilandasi kesiapan dan 
kemaslahatan agar terhindar dari mudarat. 

Kata Kunci: Maqasid Syari'ah, Menikah Usia Muda, Generasi Z, dan TikTok, 
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ABSTRACT 

This thesis is entitled "A Maqasid Syari'ah Review of Generation Z's 
Understanding of Young Age Marriage After Exposure to Social Media 
Content: A Study of TikTok Accounts Gus @zzynaell and Gus @hudzaa." 
Written by Anggun Assyfa Yildis, Student ID 2213010075, a student of the 
Family Law Study Program, Faculty of Sharia, Universitas Islam Negeri (UIN) 
Imam Bonjol Padang. This research is motivated by the growing amount of 
social media content portraying married life, particularly on the TikTok 
accounts of Gus @zzynaell and Gus @hudzaa, which may shape Generation Z's 
understanding of young age marriage. This study aims to identify the pattern 
of content exposure on both accounts, to analyze the understanding of young 
age marriage formed among Generation Z after such exposure, and to examine 
that understanding from the perspective of Maqasid Syari'ah. This research 
uses a qualitative approach with a netnography method, an ethnographic study 
of interactions and content within digital spaces. Primary data were obtained 
from the TikTok content of both accounts and in-depth interviews with six 
Generation Z informants, while secondary data were obtained from library 
research. The data were analyzed through data reduction, data display, and 
conclusion drawing. The results show that content exposure occurs through 
the For You Page (FYP) as well as through consciously followed accounts, with 
the @zzynaell account emphasizing togetherness through recreational 
activities and the @hudzaa account emphasizing shared religious activities. 
This repeated exposure gives rise to the aesthetic romanticization of married 
life, the normalization of young age marriage, and an unrealistic financial 
standard. The understanding of the six informants indicates that age is not the 
sole benchmark of readiness for marriage, but rather mental, emotional, 
physical, and economic readiness, as well as responsibility within household 
life. Viewed from the perspective of Maqasid Syari'ah, this understanding is 
generally in line with its five basic elements, namely the preservation of 
religion (hifz al-din), soul (hifz al-nafs), intellect (hifz al-'aql), lineage (hifz al-
nasl), and property (hifz al-mal), with the note that young age marriage must 
be based on readiness and benefit (maslahat) in order to avoid harm 
(mudarat). 

Keywords: Maqasid Syari'ah, Young Age Marriage, Generation Z, and TikTok 
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