BAB V
KESIMPULAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada Bab IV, maka
dapat diambil kesimpulan yaitu:

1. Kemampuan pemecahan masalah peserta didik yang belajar menggunakan
model pembelajaran Mathematical Habits of Mind (MHM) lebih tinggi
daripada kemampuan pemecahan masalah peserta didik yang belajar
menggunakan model pembelajaran langsung di kelas VIII SMPN 1 Sungai
rumbai pada taraf kepercayaan 95 %.

2. Disposisi matematis peserta didik yang belajar menggunakan model
pembelajaran Mathematical Habits of Mind (MHM) lebih tinggi daripada
disposisi matematis peserta didik yang belajar menggunakan model
pembelajaran langsung di kelas VIII SMPN 1 Sungai rumbai pada taraf
kepercayaan 95 %.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka penulis menyarankan
beberapa hal sebagai berikut:

1. Pada penerapan model pembelajaran Mathematical Habits of Mind
(MHM) vyang dilakukan oleh penulis selanjutnya diharapkan dapat
diterapkan dalam materi matematika yang berbeda dan dilakukan dalam
rentang waktu yang lebih lama agar pembiasaan mental berpikir peserta

didik dapat terbentuk secara lebih optimal.
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2. Pada penerapan model pembelajaran Mathematical Habits of Mind
(MHM) dalam pembelajaran matematika yang dilakukan penulis
selanjutnya diharapkan dapat memberikan perlakuan yang seimbang antara
kelas eksperimen dan kelas kontrol, terutama dalam memonitor
perkembangan respon afektif dan kognitif peserta didik secara berkala.

3. Pada penerapan model pembelajaran Mathematical Habits of Mind
(MHM) dalam pembelajaran matematika yang dilakukan penulis
selanjutnya diharapkan menjadi contoh model dan sumber inovasi dalam
merencanakan proses pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan
pemecahan masalah matematis dan disposisi matematis peserta didik.

4. Pada saat penerapan pembelajaran matematika menggunakan model
pembelajaran Mathematical Habits of Mind (MHM), penulis selanjutnya
diharapkan dapat merancang alokasi waktu sebaik mungkin, dikarenakan
model pembelajaran ini memerlukan waktu yang cukup luang bagi peserta
didik untuk “mengeksplorasi ide, merumuskan pertanyaan, hingga

mengonstruksi contoh mandiri.
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