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MOTTO 

نْ ْْربَُّكُمْ ْتَََذَّنَْْوَاِذْ  نْ ْلَََزيِ دَنَّكُمْ ْشَكَر تُْ ْلىَِٕ لَشَدِي دْ ْعَذَابِْ ْْاِنَّْْكَفَر تُْ ْْوَلىَِٕ  
“Sesungguhnya jika kamu bersyukur, niscaya Aku akan menambah (nikmat) 

kepadamu, tetapi jika kamu mengingkari (nikmat-Ku), 

 sesungguhnya azab-Ku benar-benar sangat keras”. 

 (QS. Ibrahim: 7). 

 

“Allah SWT promises to increase His blessings for those who are grateful not 

merely through words spoken aloud, but also through genuine gratitude for one's 

health, time, and the support of the people closest to us”. 

 

“Allah SWT berjanji akan menambah nikmat bagi siapa yang bersyukur bukan 

sekadar ucapan di lisan, tapi juga rasa terima kasih atas kesehatan, waktu, dan 

dukungan orang-orang terdekat”.
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ABSTRAK 

Ikhwan Saleh, NIM. 2214070161, judul skripsi “Pengaruh Kecanduan Game 

online terhadap Karakter Gotong Royong dan Mandiri (Profil Pelajar Pancasila) 

pada Murid Kelas VI SD Negeri 200216 Padangsidimpuan”, Program Studi 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, 

Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh maraknya kecanduan game online pada 

murid sekolah dasar yang diduga berdampak terhadap pembentukan karakter 

gotong royong dan mandiri sebagaimana diamanatkan dalam Profil Pelajar 

Pancasila. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh 

kecanduan game online terhadap karakter gotong royong dan karakter mandiri pada 

murid kelas VI SD Negeri 200216 Padangsidimpuan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan mix method dengan desain concurrent 

embedded, di mana data kuantitatif dijadikan sebagai data utama melalui jenis 

penelitian expost facto, sedangkan data kualitatif berupa observasi digunakan 

sebagai data pendukung. Populasi penelitian adalah seluruh murid kelas VI SD 

Negeri 200216 Padangsidimpuan tahun ajaran 2025/2026 yang berjumlah 21 orang, 

dengan teknik pengambilan sampel total sampling sehingga seluruh populasi 

dijadikan sampel. Pengumpulan data dilakukan melalui angket/kuesioner dengan 

Skala Likert, lembar observasi, dan dokumentasi, kemudian dianalisis 

menggunakan teknik statistik regresi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kecanduan game online berpengaruh 

negatif terhadap karakter gotong royong murid, dengan kontribusi pengaruh sebesar 

94,1% (R²). Kecanduan game online juga berpengaruh negatif terhadap karakter 

mandiri murid, dengan kontribusi pengaruh sebesar 87,6% (R²). Semakin tinggi 

tingkat kecanduan game online yang dimiliki murid, maka semakin rendah karakter 

gotong royong dan karakter mandiri yang dimilikinya, dan sebaliknya. Kecanduan 

game online terbukti memberikan pengaruh yang lebih besar terhadap karakter 

gotong royong dibandingkan karakter mandiri, yang menunjukkan bahwa 

penggunaan game online yang berlebihan lebih kuat memengaruhi aspek sosial 

murid dibandingkan aspek kemandiriannya. 

Berdasarkan temuan tersebut, disarankan agar sekolah, pendidik, dan orang tua 

bersinergi dalam mengelola penggunaan teknologi digital murid, antara lain melalui 

optimalisasi Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5), penetapan aturan 

penggunaan gawai, serta pendampingan aktivitas digital anak, sehingga karakter 

gotong royong dan mandiri murid dapat berkembang secara optimal di tengah 

perkembangan era digital. 

 

 

Kata Kunci: Kecanduan Game Online, Karakter Gotong Royong, Karakter 

Mandiri, Profil Pelajar Pancasila, Sekolah Dasar. 
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kehadirat Allah Subhanahu wa ta'ala yang senantiasa melimpahkan rahmat dan 
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