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ABSTRAK

Skripsi berjudul "Pengaruh Praktik Salat Terhadap Perilaku Keagamaan
Narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIB Padang." Disusun oleh
Rahmatul Hasana, NIM 2212020093. Program Studi Bimbingan Konseling Islam,
Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol
Padang.

Perilaku keagamaan narapidana merupakan salah satu aspek penting dalam
proses pembinaan di lembaga pemasyarakatan, karena melalui pendekatan keagamaan
diharapkan terjadi perubahan sikap, pola pikir, dan tindakan narapidana menuju arah
yang lebih baik. Salah satu bentuk pembinaan yang dianggap berpengaruh adalah
praktik salat, yaitu pelaksanaan ibadah salat narapidana yang dinilai dari ketepatan
waktu, konsistensi, serta ketepatan gerakan dan bacaan, guna meningkatkan
pemahaman, kesadaran, serta kualitas pelaksanaan salat sesuai tuntunan syariat Islam.
Namun, masih ditemukan narapidana yang belum menunjukkan keaktifan dan
kesadaran penuh dalam menjalankan praktik salat, sehingga berdampak pada belum
optimalnya perilaku keagamaan yang ditampilkan dalam kehidupan sehari-hari di
lembaga pemasyarakatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat praktik
salat, tingkat perilaku keagamaan, serta pengaruh praktik salat terhadap perilaku
keagamaan narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIB Padang.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jumlah populasi
sebanyak 205 orang narapidana. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik total
sampling sehingga diperoleh 200 responden. Instrumen penelitian berupa skala praktik
salat dan skala perilaku keagamaan. Data dianalisis menggunakan uji regresi linear
sederhana dengan bantuan program SPSS versi 26.0 for Windows.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat praktik salat narapidana berada
pada kategori rendah sebesar 70,5%, sedangkan perilaku keagamaan narapidana berada
pada kategori negatif sebesar 52%. Hasil uji regresi linear sederhana menunjukkan nilai
signifikansi 0,000 yang lebih kecil dari 0,05, dan hasil uji F sebesar 121,135 dengan
nilai signifikansi 0,000, yang lebih kecil dari 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa
Hipotesis Alternatif (Ha) diterima dan Hipotesis Nol (Ho) ditolak. Nilai koefisien
determinasi (R Square) sebesar 0,380 menunjukkan bahwa praktik salat memberikan
kontribusi sebesar 38,0% terhadap perilaku keagamaan narapidana, sedangkan sisanya
sebesar 62,0% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian.

Kata Kunci: Praktik Salat, Perilaku Keagamaan, Narapidana.
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