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ABSTRAK

Skripsi berjudul “Upaya Penyuluh Agama Dalam Meningkatkan Peran Ayah Di
KUA Kecamatan Kuranji Kota Padang” Disusun Oleh Fauziah Cyesa Ulmy, Nim
2212020029, Program Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan limu
Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang Tahun 2026.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya kondisi sebagian ayah yang belum
menjalankan perannya secara optimal dalam kehidupan keluarga. Peran ayah tidak
hanya berkaitan dengan pemenuhan kebutuhan ekonomi, tetapi juga mencakup
kehadiran, pengasuhan, pendidikan, perlindungan, komunikasi, serta keterlibatan
dalam kehidupan sosial keluarga. Kondisi tersebut menjadi perhatian dalam pembinaan
keluarga di KUA Kecamatan Kuranji Kota Padang, sehingga diperlukan upaya
penyuluh agama dalam menguatkan kembali fungsi dan tanggung jawab ayah.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui upaya penyuluh agama dalam meningkatkan
peran ayah di KUA Kecamatan Kuranji Kota Padang pada aspek intervensi fisik,
rehabilitasi ekonomi, dan penguatan rehabilitasi sosial/institusional.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
fenomenologi. Penelitian dilaksanakan di KUA Kecamatan Kuranji Kota Padang.
Informan penelitian berjumlah 11 orang yang terdiri dari Kepala KUA, penyuluh
agama, dan ayah binaan. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan melalui proses reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Keabsahan data dilakukan melalui
triangulasi sumber dan teknik untuk memperoleh data yang dapat dipercaya serta sesuai
dengan kondisi yang ditemukan di lapangan.

Temuan penelitian menunjukkan bahwa upaya penyuluh agama dalam
meningkatkan peran ayah dilakukan melalui tiga aspek. Pertama, intervensi fisik, yaitu
melalui edukasi, pemberian pemahaman, pengarahan, dan pembinaan agar ayah
meningkatkan kehadiran serta keterlibatannya dalam pengasuhan, pendidikan,
perlindungan, dan komunikasi dengan anak. Kedua, rehabilitasi ekonomi, yaitu melalui
pemberian motivasi, pembinaan, dan pengarahan agar ayah kembali menyadari
tanggung jawab dalam memenuhi kebutuhan keluarga, berusaha sesuai kemampuan,
serta mengelola kondisi ekonomi secara bertanggung jawab. Ketiga, penguatan
rehabilitasi sosial/institusional, yaitu melalui konsultasi, pendampingan, penguatan
hubungan sosial, dorongan mengikuti kegiatan sosial dan keagamaan, serta dukungan
kelembagaan KUA. Berdasarkan ketiga aspek tersebut, dapat disimpulkan bahwa
penyuluh agama berperan dalam menguatkan kembali fungsi ayah melalui kegiatan
edukasi, motivasi, bimbingan, pendampingan, dan pembinaan sehingga ayah
diharapkan mampu menjalankan perannya secara lebih optimal dalam keluarga dan
lingkungan sosial.

Kata Kunci: Penyuluh agama, Meningkatkan , Peran ayah, KUA Kecamata
Kuraniji.
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