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ABSTRAK

Judul tesis ini adalah “Penerapan Model Pembelajaran Berbasis Masalah
Terhadap Literasi Digital Dan Keterampilan Berpikir Kritis Murid Pada
Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Dan Budi Pekerti Di SMP Negeri 1
Lembah Melintang” ditulis oleh Yuni Wulan Dari 2420010016 Program Studi
Pendidikan Agama Islam Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih rendahnya literasi digital dan
keterampilan berpikir kritis peserta didik pada pembelajaran Pendidikan Agama
Islam dan Budi Pekerti (PAI-BP) di SMP Negeri 1 Lembah Melintang, yang
disebabkan oleh dominasi metode pembelajaran konvensional yang berpusat pada
guru sehingga peserta didik cenderung pasif dan mudah terpapar informasi
keagamaan yang tidak terverifikasi di ruang digital. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui perbedaan efektivitas Model Pembelajaran Berbasis Masalah (Problem
Based Learning/PBL) dibandingkan model pembelajaran konvensional dalam
meningkatkan literasi digital dan keterampilan berpikir kritis peserta didik, serta
mengetahui peningkatan kedua variabel tersebut setelah penerapan PBL.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi
experiment dan desain Non-Equivalent Control Group Design. Populasi penelitian
berjumlah 256 peserta didik kelas VIII SMP Negeri 1 Lembah Melintang tahun
ajaran 2025/2026, dengan sampel ditentukan melalui teknik cluster random sampling
yang menghasilkan Kelas VI11.3 sebagai kelompok eksperimen dan Kelas VIII.8
sebagai kelompok kontrol, masing-masing berjumlah 32 peserta didik. Data
dikumpulkan menggunakan angket skala Likert untuk literasi digital dan tes objektif
untuk keterampilan berpikir kritis, keduanya telah diuji validitas dan reliabilitasnya
(Cronbach's Alpha 0,743 dan 0,848). Analisis data menggunakan uji normalitas
Shapiro-Wilk, uji homogenitas Levene, N-Gain, Independent Sample T-Test, dan
Paired Sample T-Test dengan bantuan SPSS versi 21.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi digital peserta didik kelas
eksperimen (rata-rata posttest 82,75) secara signifikan lebih baik dibandingkan kelas
kontrol (79,59), dengan nilai signifikansi 0,002 (<0,05). Keterampilan berpikir Kkritis
peserta didik kelas eksperimen (rata-rata posttest 89,69) juga secara signifikan lebih
baik dibandingkan kelas kontrol (83,38), dengan nilai signifikansi 0,000 (<0,05).
Hasil N-Gain menunjukkan peningkatan pada kategori sedang untuk kedua variabel
di kelas eksperimen (literasi digital 0,4693; berpikir kritis 0,6037). Dapat
disimpulkan bahwa Model Pembelajaran Berbasis Masalah terbukti lebih efektif
dibandingkan model pembelajaran konvensional dalam meningkatkan literasi digital
dan keterampilan berpikir kritis peserta didik pada pembelajaran PAI-BP, khususnya
pada materi "Inspirasi Al-Qur'an: Indahnya Beragama Secara Moderat".

Kata Kunci: Model Pembelajaran Berbasis Masalah, Literasi Digital, Keterampilan
Berpikir Kritis, Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti



ABSTRACT

The title of this thesis is "The Implementation of Problem-Based Learning
Model on Students' Digital Literacy and Critical Thinking Skills in Islamic Religious
Education and Character Building Learning at SMP Negeri 1 Lembah Melintang,"
written by Yuni Wulan Dari, Student 1D 2420010016, Islamic Religious Education
Study Program, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang.

This study was motivated by the low level of digital literacy and critical
thinking skills among students in Islamic Religious Education and Character
Building (PAI-BP) at SMP Negeri 1 Lembah Melintang, caused by the dominance of
teacher-centered conventional learning methods that left students passive and
vulnerable to unverified religious content online. This study aimed to determine the
difference in effectiveness between the Problem Based Learning (PBL) model and
conventional learning in improving students' digital literacy and critical thinking
skills, as well as the improvement of both variables after the implementation of PBL.

This study used a quantitative approach with a quasi-experimental method
and a Non-Equivalent Control Group Design. The population consisted of 256
eighth-grade students at SMP Negeri 1 Lembah Melintang in the 2025/2026
academic year. Samples were selected using cluster random sampling, resulting in
Class VII1.3 as the experimental group and Class VII1.8 as the control group, each
consisting of 32 students. Data were collected using a Likert-scale questionnaire for
digital literacy and an objective test for critical thinking skills, both of which had
been tested for validity and reliability (Cronbach's Alpha of 0.743 and 0.848). Data
were analyzed using the Shapiro-Wilk normality test, Levene's homogeneity test, N-
Gain, Independent Sample T-Test, and Paired Sample T-Test with SPSS version 21.

The results showed that the experimental class's digital literacy (posttest
mean 82.75) was significantly better than the control class (79.59), with a
significance value of 0.002 (<0.05). The experimental class's critical thinking skills
(posttest mean 89.69) were also significantly better than the control class (83.38),
with a significance value of 0.000 (<0.05). N-Gain results showed moderate-category
improvement for both variables in the experimental class (digital literacy 0.4693,;
critical thinking 0.6037). It can be concluded that the Problem Based Learning model
is more effective than conventional learning in improving students' digital literacy
and critical thinking skills in PAI-BP learning, particularly on the topic of "Qur'anic
Inspiration: The Beauty of Moderate Religiosity."

Keywords: Problem-Based Learning Model, Digital Literacy, Critical Thinking
Skills, Islamic Religious Education
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