
BIMBINGAN IBADAH TERHADAP WARGA BINAAN LESBIAN 
DI LAPAS PEREMPUAN KELAS IIB PADANG 

 
 

SKRIPSI 
 
 

Diajukan kepada Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi sebagai salah satu 
Syarat untuk mendapatkan Gelar Sarjana Sosial (S. Sos) 

Pada Program Studi Bimbingan Konseling Islam 
 
 
 

 
 
 
 

Di Susun Oleh: 
 

ANNISA YULISTIRA 
NIM:2212020040 

 
 
 
 
 
 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

FAKULTAS DAKWAH DAN ILMU KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

IMAM BONJOL PADANG 

1448H / 2026M 



 

 ii 

 



 

 iii 

 



 

 iv 



 
 

 
 

v 

ABSTRAK 
 

Skripsi ini berjudul "Bimbingan Ibadah Terhadap Warga Binaan 
Lesbian di Lapas Perempuan Kelas IIB Padang" disusun oleh Annisa 
Yulistira, NIM. 2212020040. Pada Program Studi Bimbingan Konseling Islam 
Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 
Padang Tahun 2026. 

 
Bimbingan ibadah merupakan upaya pembinaan mental dan spiritual bagi 

warga binaan pemasyarakatan agar mampu memperbaiki diri dan menjalankan 
kehidupan sesuai ajaran Islam. Berdasarkan observasi awal di Lapas Perempuan 
Kelas IIB Padang, ditemukan empat warga binaan yang terindikasi memiliki 
penyimpangan orientasi, sehingga diperlukan bimbingan ibadah yang tepat. 
Penelitian ini bertujuan mengetahui bimbingan ibadah terhadap warga binaan 
lesbian di Lapas Perempuan Kelas IIB Padang, yang dikaji melalui dua aspek, yaitu 
bimbingan thaharah dan bimbingan shalat. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan metode kualitatif 
deskriptif. Penelitian dilaksanakan di Lapas Perempuan Kelas IIB Padang. 
Informan penelitian terdiri dari penyuluh Kementerian Agama sebagai informan 
utama dan empat warga binaan lesbian sebagai informan pendukung yang 
ditentukan oleh pihak Lapas. Teknik Pengumpulan data menggunakan observasi 
dan wawancara. Analisis data dilakukan melalui empat tahap yaitu tahap 
pengumpulan data, data reduksi, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Bimbingan thaharah meliputi 
mandi wajib, wudhu, dan tayamum yang dilaksanakan melalui ceramah, praktik, 
tanya jawab, dan evaluasi. Bimbingan ini meningkatkan pemahaman dan 
kemampuan warga binaan dalam melaksanakan tata cara bersuci sesuai syariat 
Islam, meskipun sebagian masih memerlukan pendampingan. 2) Bimbingan shalat 
meliputi syarat dan rukun, bacaan, serta praktik gerakan shalat yang diberikan 
secara bertahap sesuai kemampuan warga binaan. Bimbingan ini meningkatkan 
pemahaman, kepercayaan diri, dan kebiasaan melaksanakan shalat. Secara 
keseluruhan, bimbingan ibadah memberikan dampak positif terhadap pembinaan 
spiritual warga binaan lesbian, meskipun pendampingan berkelanjutan masih 
diperlukan. 
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