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ABSTRAK 

 Skripsi ini berjudul “Pengaruh Penggunaan Gadget terhadap Akhlak 

Peserta Didik di SMP Negeri 3 Gunung Talang, Kabupaten Solok” oleh Utri 

Rahma NIM: 2114010055, Program Studi Pendidikan Agama Islam, pada 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang, 

tahun 2026. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh meningkatnya penggunaan gadget di 

kalangan peserta didik yang dapat memberikan dampak positif maupun negatif 

terhadap perkembangan akhlak. Penggunaan gadget yang tidak terkontrol 

berpotensi memengaruhi perilaku, kedisiplinan, tanggung jawab, serta interaksi 

sosial peserta didik. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

tingkat penggunaan gadget, tingkat akhlak peserta didik, dan pengaruh 

penggunaan gadget terhadap akhlak peserta didik. 

 Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain asosiatif 

(kausal). Populasi penelitian berjumlah 274 peserta didik kelas VII dan VIII, 

dengan sampel sebanyak 162 responden yang ditentukan melalui teknik random 

sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan instrumen angket tertutup 

dengan skala Likert yang telah teruji validitas dan reliabilitasnya, sedangkan 

analisis data menggunakan uji regresi linear sederhana melalui program SPSS 25. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) lebih dari separuh responden (68,5%) 

memiliki tingkat penggunaan gadget pada kategori sedang, sedangkan sebagian 

kecil responden (21,0%) berada pada kategori rendah dan sebagian kecil lainnya 

(10,5%) berada pada kategori tinggi. (2) lebih dari separuh peserta didik (58,6%) 

memiliki akhlak berkategori sedang, sekitar seperempat peserta didik (26,0%) 

berkategori rendah, dan sebagian kecil peserta didik (15,4%) berkategori tinggi. 

(3) terdapat pengaruh  yang signifikan antara penggunaan gadget terhadap akhlak 

peserta didik yang dibuktikan oleh nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 dan 

hasil uji t regresi linier sederhana didukung oleh nilai         (7,298) >  

         1,975) sehingga penggunaan gadget terbukti berpengaruh signifikan 

terhadap akhlak peserta didik.  
 

Kata kunci : Penggunaan Gadget, Akhlak, Peserta Didik 
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ABSTRACT 

 This thesis is entitled "The Influence of Gadget Use on the Morality of 

Students at SMP Negeri 3 Gunung Talang, Solok Regency" by Utri Rahma NIM: 

2114010055, Islamic Religious Education Study Program, Faculty of Tarbiyah 

and Teacher Training, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang, 2026. 

 This research is motivated by the increasing use of gadgets among 

students, which can have both positive and negative impacts on their moral 

development. Uncontrolled gadget use has the potential to influence the behavior, 

discipline, responsibility, and social interaction of students. Therefore, this study 

aims to determine the level of gadget use, the level of students' morality, and the 

influence of gadget use on students' morality. 

 The type of research used is quantitative with a causal associative design. 

The research population consisted of 274 students in grades VII and VIII, with a 

sample size of 162 respondents determined using the random sampling technique. 

Data collection was carried out using a closed questionnaire instrument with a 

Likert scale that had been tested for validity and reliability, while data analysis 

used a simple linear regression test through the SPSS 25 program.The results of 

the study showed that: (1) more than half of the respondents (68.5%) had a 

moderate level of gadget use, while a small proportion of respondents (21.0%) 

were in the low category and another small proportion (10.5%) were in the high 

category. (2) more than half of the students (58.6%) had morality in the moderate 

category, about a quarter of the students (26.0%) were in the low category, and a 

small proportion of students (15.4%) were in the high category. (3) there is a 

significant influence between the use of gadgets on the morality of students, as 

evidenced by a significance value of 0.000 < 0.05 and the results of the simple 

linear regression t-test are supported by the value of (t count) (7.298) > (t table}) 

(1.975), so that the use of gadgets is proven to have a significant effect on 

students' morality. 

 

Keywords: Gadget Use, Morality, Students 
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