PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN BERBASIS MASALAH
TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK PADA MATA
PELAJARAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DAN BUDI
PEKERTI DI SMPN 6 KOTA PARIAMAN

SKRIPSI

Diajukan kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Untuk Memenubhi
Salah satu Syarat dalam Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)
Pada Program Studi Pendidikan Agama Islam

e

UIN IMAM BONJOL
PADANG

Oleh:

ADELIA PUTRI
NIM: 2214010178

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
IMAM BONJOL PADANG
1448 H/2026 M



PERNYATAAN KEASLIAN

Saya bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Adelia Putri
NIM : 2214010178
Tmp tgl lahir :Talawi, 18 Desember 2003

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul “Pengaruh
Model Pembelajaran Berbasis Masalah Terhadap Hasil belajar peserta didik
pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti Di SMPN 6
Kota Pariaman” adalah benar hasil karya saya, bukan merupakan tiruan atau
duplikasi dari skripsi atau karya yang sudah dipublikasikan dan atau pernah
digunakan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di Universitas Islam Negeri
Imam Bonjol Padang ataupun perguruan tinggi lainnya, kecuali bagian yang
bersumber informasinya telah dicantumkan sebagaimana mestinya.

Apabila dikemudian hari terbukti bahwa skripsi ini adalah plagiasi atau
tidak orisinil, maka saya bersedia untuk dibatalkan keabsahan skripsi ini dan gelar

kesarjanaan saya.

Padang, April 2026

NIM.2214010178



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi dengan judul “Pé¢ngaruh Model Pembelajaran Berbasis Masalah
(PBL) Terhadap Hasil belajar peserta didik pada Mata Pelajaran
Pendidikan Agama Islam .dan Budi Pekerti Di SMPN 6 Kota Pariaman”,
disusun oleh Adelia Putri, NIM 2214010178 lelélh memenuhi persyaratan ilmiah

dan dapat disetujui untuk diajukan sidang Munaqasyah.

Padang, April 2026

Pembimbing I Pembimbing II

(454

—Muhammad\¥osim, MA Dr. Silivia Anggreni BP. M.Pd
NIP: 198212212?)&201 1001 NIP:198611172022032002




PENGESAHAN TIM PENGUJI MUNAQASYAH

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Masalah
Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Pendidikan
Agama Islam dan Budi Pekerti di SMPN 6 Kota Pariaman”, oleh Adelia
Putri dengan NIM. 2214010178, telah diuji dalam sidang Munaqasyah Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang, Jum’at 12
Juni 2026 dan dinyatakan telah diterima sebagai salah satu syarat dalam mencapai
gelar Sarjana Program Strata Satu (S-1) pada Program Studi Pendidikan Agama
Islam.

Padang, 23 Juni 2026
Tim Penguji
Sekretaris,

A6

Dr. Silvia’/Anggreni BP, M.Pd.
NIP. 198611172022032002

Anggota
Penguji 11,

/I

Dr. &ziza Meria, S. Sos.l., M.Ag. Rilci Kurnia Il‘ah , ML.Pd.
NIP. 197904162005012007 NIP. 199008252019031008

Pehguji I11 Penguji IV

Y4

A. Dr. Silvia Anggreni BP, M.Pd.
NIP. 198212212002011001 NIP. 198611172022032002

/\ Mengesahkan




ABSTRAK

Judul skripsi ini adalah “Pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Masalah
Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam
dan Budi Pekerti di SMPN 6 Kota Pariaman”. Ditulis oleh Adelia Putri, NIM
2214010178, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Universitas Islam Negeri Imam
Bonjol Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar kognitif peserta didik
pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti. Rendahnya hasil belajar
tersebut terlihat dari masih banyaknya peserta didik yang mengalami kesulitan dalam
memahami konsep, menerapkan materi yang telah dipelajari, dan menganalisis
permasalahan yang berkaitan dengan materi pembelajaran. Kondisi ini disebabkan oleh
proses pembelajaran yang masih didominasi model pembelajaran yang berpusat pada
pendidik (teacher centered), sehingga peserta didik kurang aktif dalam membangun
pengetahuannya sendiri. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi
permasalahan tersebut adalah dengan menerapkan Model Pembelajaran Berbasis Masalah
(Problem Based Learning/PBL), yaitu model pembelajaran yang menjadikan masalah
nyata sebagai konteks belajar sehingga peserta didik terdorong untuk melakukan
penyelidikan, berdiskusi, mengembangkan kemampuan berpikir kritis, dan menemukan
solusi terhadap permasalahan. Melalui proses tersebut, hasil belajar kognitif peserta didik
diharapkan dapat meningkat.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hasil belajar peserta didik sebelum
(pre-test) dan sesudah (post-test) diterapkan Model Pembelajaran Berbasis Masalah serta
untuk mengetahui pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Masalah terhadap hasil belajar
peserta didik pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di SMPN 6
Kota Pariaman.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode quasi eksperimen
menggunakan desain Nonequivalent Control Group Design. Populasi penelitian adalah
seluruh peserta didik kelas VII SMPN 6 Kota Pariaman Tahun Pelajaran 2025/2026.
Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling, yaitu pemilihan sampel
berdasarkan pertimbangan bahwa kedua kelas memiliki karakteristik yang relatif sama
dilihat dari jumlah peserta didik, kemampuan akademik, serta hasil belajar awal, sehingga
kelas V1.3 ditetapkan sebagai kelas eksperimen dan kelas VII.2 sebagai kelas kontrol.
Teknik pengumpulan data menggunakan tes hasil belajar berupa pre-test dan post-test,
sedangkan analisis data dilakukan menggunakan uji Mann-Whitney dengan bantuan
program SPSS versi 23.

Hasil penelitian adalah pertama, rata-rata hasil belajar pre-test kelas kontrol yaitu
57,97 dan rata-rata nilai post-test kelas kontrol yaitu 70,62. Kedua, rata-rata hasil belajar
pre-test kelas eksperimen yaitu 58,10 dan rata-rata nilai post-test kelas eksperimen yaitu
83,59 dengan menggunakan Model Pembelajaran Berbasis Masalah. Ketiga, terdapat
pengaruh yang ditunjukkan berdasarkan uji hipotesis yang dilakukan dengan bantuan
program SPSS versi 23, diperoleh nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05, sechingga H,
diterima dan H, ditolak. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
yang signifikan dari penggunaan Model Pembelajaran Berbasis Masalah terhadap hasil
belajar peserta didik pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti di
SMPN 6 Kota Pariaman.

Kunci: Pembelajaran berbasis masalah, Hasil belajar, Pendidikan Agama Islam



ABSTRACT

The title of this thesis is “The Effect of Problem-Based Learning Model on
Students’ Learning QOutcomes in Islamic Religious Education and Character
Education at SMPN 6 Kota Pariaman.” It was written by Adelia Putri, Student ID
Number 2214010178, Islamic Religious Education Study Program, Imam Bonjol
State Islamic University Padang.

This study was motivated by the low cognitive learning outcomes of students in
Islamic Religious Education and Character Education. The low learning outcomes were
reflected in students’ difficulties in understanding concepts, applying the knowledge they
had learned, and analyzing problems related to the learning materials. This condition
was caused by the learning process, which was still dominated by teacher-centered
instruction, resulting in students being less actively engaged in constructing their own
knowledge. One effort to address this problem is the implementation of the Problem-
Based Learning (PBL) model, which uses real-life problems as the context for learning,
thereby encouraging students to conduct investigations, participate in discussions,
develop critical thinking skills, and find solutions to the given problems. Through this
learning process, students’ cognitive learning outcomes are expected to improve.

The objectives of this study were to determine students’ learning outcomes
before (pre-test) and after (post-test) the implementation of the Problem-Based
Learning model and to examine the effect of the Problem-Based Learning model
on students’ learning outcomes in Islamic Religious Education and Character
Education at SMPN 6 Kota Pariaman.

This study employed a quantitative approach using a quasi-experimental
method with a Nonequivalent Control Group Design. The population consisted of
all seventh-grade students of SMPN 6 Kota Pariaman in the 2025/2026 academic
year. The sample was selected using purposive sampling based on the
consideration that both classes had relatively similar characteristics in terms of
the number of students, academic ability, and initial learning outcomes.
Therefore, Class VII.3 was selected as the experimental class and Class VII.2 as
the control class. Data were collected using pre-test and post-test learning
outcome tests, while data analysis was conducted using the Mann-Whitney test
with the assistance of SPSS version 23.

The results of the study showed that, first, the average pre-test score of
students' learning outcomes in the control class was 57.97, while the average
post-test score was 70.62. Second, the average pre-test score of students' learning
outcomes in the experimental class was 58.10, while the average post-test score
was 83.59 after the implementation of the Problem-Based Learning model. Third,
based on the hypothesis testing conducted using SPSS version 23, the Sig. (2-
tailed) value was 0.000 < 0.05, indicating that H, was accepted and H, Wwas
rejected. Therefore, it can be concluded that the Problem-Based Learning (PBL)
model had a significant effect on students’ learning outcomes in Islamic Religious
Education and Character Education at SMPN 6 Kota Pariaman.

Keywords: Problem-Based Learning, Learning Outcomes, Islamic Religious Education
and Character Education.
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