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BAB V 

 PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada peserta 

didik kelas V SDN 30 Manganti dapat disimpulkan bahwa penerapan 

strategi Meaningful Learning memberikan pengaruh yang signifikan 

terhadap konsentrasi belajar peserta didik pada mata pelajaran Pendidikan 

Pancasila. Hal ini dapat dilihat dari adanya peningkatan nilai rata-rata 

pretest dan posttest peserta didik setelah diberikan perlakuan 

menggunakan strategi Meaningful Learning. 

Nilai rata-rata pretest peserta didik sebesar 55,05, sedangkan nilai 

rata-rata posttest meningkat menjadi 68,57. Pada data pretest diperoleh 

nilai tertinggi sebesar 64 dan nilai terendah sebesar 41. Setelah diberikan 

perlakuan, pada data posttest diperoleh nilai tertinggi sebesar 76 dan nilai 

terendah sebesar 57. Hasil tersebut menunjukkan bahwa konsentrasi 

belajar peserta didik mengalami peningkatan setelah diterapkannya strategi 

Meaningful Learning. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis menggunakan 

uji Wilcoxon Signed Rank Test dengan bantuan SPSS versi 27 diperoleh 

nilai Asymp. Sig. (2-tailed) < 0,001. Dengan demikian H1 diterima dan 

H0 ditolak, yang berarti terdapat pengaruh yang signifikan dari penerapan 

strategi Meaningful Learning terhadap konsentrasi belajar peserta didik 

kelas V SDN 30 Manganti. Penerapan strategi Meaningful Learning dalam 
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proses pembelajaran mampu menciptakan suasana belajar yang lebih aktif, 

bermakna, dan menarik sehingga peserta didik lebih fokus, lebih 

memperhatikan pembelajaran, serta lebih terlibat selama proses 

pembelajaran berlangsung. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini, maka 

peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi pendidik, khususnya guru kelas V SDN 30 Manganti, diharapkan 

dapat menerapkan strategi Meaningful Learning sebagai salah satu 

alternatif pembelajaran untuk meningkatkan konsentrasi belajar peserta 

didik, terutama pada mata pelajaran Pendidikan Pancasila. 

2. Bagi peserta didik, diharapkan mampu lebih aktif dan fokus dalam 

mengikuti proses pembelajaran sehingga tujuan pembelajaran dapat 

tercapai secara optimal. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menyempurnakan 

penelitian ini dengan menggunakan sampel yang lebih luas, waktu 

penelitian yang lebih panjang, serta menggunakan kelas kontrol agar 

hasil penelitian yang diperoleh lebih maksimal dan lebih mendalam. 

4. Bagi pembaca, diharapkan penelitian ini dapat menambah wawasan 

dan pengetahuan mengenai penerapan strategi Meaningful Learning 

dalam meningkatkan konsentrasi belajar peserta didik. 
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