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ABSTRAK

Studi ini dimaksudkan untuk mengetahui lebih jauh mengapa rumah
tangga narapidana dapat bertahan. Penelitian ini menemukan tiga hal penting:
pertama, bagaimana kondisi rumah tangga narapidana. Kedua, bagaimana faktor
yang mempengaruhi ketahanan rumah tangga narapidana. Ketiga, bagaimana
alasan istri mempertahankan rumah tangga dengan suami berstatus narapidana.
Penelitian ini adalah berjenis studi kasus dengan menggunakan pendekatan
kualitatif. Sumber data primer didapatkan dari responden dan informan secara
langsung yaitu 7 (tujuh) orang narapidana yang masih berstatus suami, 9
(sembilan) orang pembina pada Lapas Kelas 1A Padang, dan 14 (empat belas)
orang istri yang rumah tangganya masih bertahan dengan suami yang menjalani
masa pidana di Lapas Kelas 1A Padang. Sedangkan data sekunder didapatkan
dari buku-buku, jurnal dan tulisan-tulisan yang berkaitan sebagai penunjang
penelitian ini. Teknik pengumpulan data berupa wawancara langung dan
dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data menggunakan metode Cresswell.
Temuan dalam studi ini: pertama, kondisi rumah tangga narapidana sebelum
menjadi narapidana dan sesudah menjadi narapidana mengalami perubahan.
Status hukum suami berubah dari warga biasa menjadi narapidana, tekanan sosial
bertambah akibat stigma dan pengucilan dari lingkungan, serta kondisi ekonomi
seringkali menurun karena hilangnya sumber penghasilan utama. Kedua, faktor
ketahanan rumah tangga narapidana yaitu ketahanan ekonomi (adanya pembinaan
kemandirian yang dengan itu narapidana mendapatkan upah atas pekerjaannya
dan dukungan finansial dari keluarga, ketahanan sosio-psikologi (pembinaan
rehabilitasi dan dukungan emosional dari keluarga) dan kesejahteraan spiritual
melalui pembinaan kesantrian. Ketiga, terdapat tujuh alasan istri mempertahankan
rumah tangga dengan suami berstatus narapidana yaitu, karena adanya anak, rasa
sayang antar suami-istri, narkoba sebagai usaha suami pada dahulunya dalam
memenuhi nafkah, istri memberikan kesempatan kepada suami untuk berubah,
dukungan emosional dan finansial dari keluarga, menjaga kehormatan keluarga,
serta stigma penyalahgunaan narkoba tidak terlalu buruk. Dalam memutuskan
mempertahankan rumah tangga, istri memiliki tujuan tertentu yang didasarakan
atas rasa cinta dan dukungan keluarga. Keyakinan tersebut dibangun atas argumen
bahwa narkoba sebagai usaha suami pada dahulunya untuk mencari nafkah dan
suami bertekad untuk mengubah perilakunya dan sudah menghindari diri dari
narkoba. Tujuan yang ingin dicapai istri adalah demi kemaslahatan anak dan
menjaga kehormatan keluarga. Hal ini sesuai dengan maqashid syariah vyaitu
mengambil kemaslahatan dan menghilangkan kemudharatan. Tujuan istri tersebut
jika dihubungkan dengan konsep magqashid syariah termasuk kedalam hifz nasl
(menjaga anak/keturunan) dan hifz ird (menjaga kehormatan).

Kata Kunci: Ketahanan; Rumah Tangga; Narapidana
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ABSTRACT

This study aims to further explore why the households of incarcerated men
are able to survive. The research identified three key findings: first, the conditions
of these households; second, the factors influencing their resilience; and third, the
reasons why wives choose to maintain their households despite their husbands’
incarceration. This study is a case study employing a qualitative approach.
Primary data was obtained directly from respondents and informants, namely 7
(seven) inmates who are still husbands, 9 (nine) correctional officers at the Class
1A Padang Prison, and 14 (fourteen) wives whose households have remained
intact despite their husbands serving prison sentences at the Class 1A Padang
Prison. Meanwhile, secondary data was obtained from books, journals, and related
writings to support this research. Data collection techniques included direct
interviews and documentation. The data analysis technique used the Cresswell
method. Findings from this study: First, the household conditions of inmates
changed both before and after incarceration. The husband’s legal status shifted
from that of a civilian to an inmate; social pressure increased due to stigma and
exclusion from the community; and economic conditions often deteriorated due to
the loss of the primary source of income. Second, the factors contributing to the
resilience of inmates’ households include economic resilience (the provision of
self-reliance training through which inmates earn wages for their work and receive
financial support from their families), socio-psychological resilience
(rehabilitation training and emotional support from the family), and spiritual well-
being through religious guidance. Third, there are seven reasons why wives
maintain their households with husbands who are inmates: the presence of
children; mutual affection between husband and wife; the husband’s use of drugs
as a means to provide for the family; the wife giving her husband the opportunity
to change; emotional and financial support from the family; preserving the
family’s honor; and the perception that the stigma of drug abuse is not too severe.
In deciding to stay in the marriage, the wife has specific goals rooted in love and
support for the family. This conviction is based on the argument that drug use is
the husband’s attempt to provide for the family and that every person has the
opportunity to change. The wife’s goal is for the welfare of the children and to
preserve the family’s honor. This aligns with the maqashid al-sharia, which is to
seek benefit and eliminate harm. When linked to the concept of maqgashid al-
sharia, the wife’s goal falls under hifz al-nasl (preserving offspring) and hifz al-ird
(preserving honor).

Keywords: Resilience; Households; Prisoners
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