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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari penelitan tentang pelestarian alam UKM Mapala 

Alpichanameru UIN Imam Bonjol Padang menurut ekospritual Seyyed 

Hossein Nasr maka diperoleh beberapa kesimpulan yaitu: 

1. Menurut Seyyed Hossein Nasr, penyelesaian krisis lingkungan 

memerlukan kebangkitan kembali kesadaran spiritual manusia. Manusia 

seharusnya memandand alam sebagai manifestasi kebesaran Tuhan yang 

memiliki nilai sakral sehingga nmendorong manusia untuk bersikap 

hormat dan bertangng jawab, dan menjaga kelestariannya. dengan 

menghisdupkan kembali kosmologi tradisional yang memadang 

hubungan manusia, alam, tuhan sebagai satu kesatuan yang harmonis.  

2. Nasr mengatakan bahwa penyelesaian krisis lingkungan yang terjadi 

saat ini dapat dilakukan dengan menanamkan kembali nilai-nilai 

spiritual pada diri manusia. 

3. Kegiatan pelestarian yang dilakukan oleh UKM Mapala Alpichanameru 

UIN Imam Bonjol Padang tidak semata-mata bernanfaat praktis dan 

teknis, melainkan mengandung dimensi spiritual yang mendalam. 

Melalui kegiatan-kegiatan Pendidikan, Latihan dan perjalanan Mapala 

Alpichanameru mampu berkontribusi dalam pelestarian alam serta 

melahirkan anggota yang peduli terhadap lingkungan hidup. Melalui 

Pendidikan lapangan, Mapala  Alpichanameru mampu berkontribusi 
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dalam pelestarian alam serta melahirkan anggota yang peduli terhadap 

lingkungan hidup, proses tersebut menumbuhkan kesadaran bahwa alam 

bukan hanya sebagai tempat untuk beraktivitas dan memenuhi 

kebutuhan manusia, tetapi juga bagian dari ciptaan tuhan yang harus di 

jaga dan dihormati 

B. Saran 

Penelitian ini berkontribusi dalam memberikan konsep ekospiritual 

dalam organisasi Mapala Alpichanameru UIN Imam Bonjol padang.  

Diharapkan kepada pembaca terkhusus Mahasiswa/i Aqidah dan filsafat 

Islam dan anggota UKM Mapala Alpichanameru UIN Imam Bonjol padang 

dapat menjadi referensi dalam memaknai tindakan terhadap lingkungan, 

dan juga diharapkan hasil dari penelitian ini dapat menambah wawasan 

tentang ekospiritual dan UKM Mapala Alpichanameru. 
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