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ABSTRAK 

Skripsi  ini berjudul “Analisis Penolakan Patriarki dalam Novel Perempuan di 

Titik Nol Karya Nawal El Saadawi”. Ditulis oleh  Adinda Piliang dengan NIM. 

2215010045. Program Studi Aqidah Dan Filsafat Islam, Fakultas UShuluddin dan 

Studi Agama, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Penolakan terhadap sistem patriarki merupakan salah satu isu penting 

dalam kajian gender dan feminisme. Sistem patriarki menempatkan laki-laki 

sebagai pusat kekuasaan dalam berbagai aspek kehidupan, sehingga perempuan 

sering mengalami ketidakadilan, diskriminasi, kekerasan, dan subordinasi. Novel 

Perempuan di Titik Nol karya Nawal El Saadawi  menggambarkan secara nyata 

kehidupan perempuan yang hidup di bawah tekanan sistem patriarki melalui tokoh 

utama bernama firdaus. Novel ini tidak hanya menghadirkan kisah penderitaan 

perempuan, tetapi juga memperlihatkan bentuk-bentuk perlawanan terhadap 

dominasi laki-laki dan ketidakadilan gender.  

Penelitian ini membahas tentang bagaimana penolakan patriarki dalam 

Novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal El Saadawi yang di bagi ke dalam tiga 

sub pembahasan. Pertama,bagaimana bentuk sistem patriarki yang digambarkan 

dalam Novel Perempuan di Titik Nol  karya Nawal El Saadawi? Kedua, 

bagaimana bentuk penolakan terhadap sistem patriarki yang dilakukan oleh tokoh 

utama Firdaus dalam Novel Tersebut? Ketiga, bagaimana Perjuangan Perempuan 

Dalam Membebaskan diri dari ketertindasan sosial budaya.Jenis penelitian yang 

digunakan adalah penelitian kepustakaan (library Research) dengan pendekatan 

kualitatif. Sumber data terdiri dari sumber primer dan sumber sekunder. Sumber 

primer dalam penelitian ini adalah novel Perempuan di Titik Nol karya Nawal El 

Saadawi. Sedangkan sumber sekunder diperoleh dari buku, jurnal,skripsi,artikel 

dan berbagai literatur yang berkaitan dengan patriarki, gender, feminisme, serta 

kajian sastra feminis. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui pengumpulan, 

klasifikasi, dan analisis data yang relevan dengan objek penelitian.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa novel Perempuan di Titik Nol 

menggambarkan sistem patriarki yang bekerja melalui lingkungan 

keluarga,pernikahan, serta kehidupan sosial dan ekonomi. Dalam keluarga, 

perempuan mengalami subordinasi dan kekerasan sejak masa kecil. Dalam 

pernikahan, perempuan diposisikan sebagai objek yang harus tunduk kepada laki-

laki dan mengalami kekerasan fisik maupun psikologis. Dalam kehidupan sosial 

dan ekonomi, perempuan mengalami ekspoloitasi serta objektifikasi yang 

memperlihatkan dominasi laki-laki dalam ruang publik.  

Kata kunci: Patriarki, Feminisme, Perempuan, di Titik Nol, Nawal El 

Saadawi Penolakan Patriarki. 
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