
 

62 

 

 
 الباب الرابع 

 الخاتمة
 الخلاصة .أ

 الصراع النفسي  1
 From the) فيلمتخلص هذه الدراسة إلى أن فشل أنا مديرة المدرسة في    

Ashes)  قد أدى إلى انتصار تدميري مطلق للهو على الأنا الأعلى. ومن خلال
، استغلت الشخصية الرئيسة سلطتها بشكل   (Projection) آلية الإسقاط الدفاعية

الهروب   إن هذا  لعائلتها.  فداء حمايةً  الضعيفات كبش  الطالبات  تضليلي لجعل 
النفسي لا يحمي أناها مؤقتاً فحسب، بل يمثل أيضاً نقداً أدبياً قوياً حول كيف  

 (Covert Bullying) يمكن لكبت الشخصيات ذوات السلطة أن يفرز تنمراً مستتراً 

 ".يدمّر المساحة الآمنة في المدرسة
 الدفاع عن الأناآليات  2

تخلص هذه الدراسة إلى أن مديرة المدرسة استخدمت بصورة مهيمنة    
آليات الدفاع النفسي المتمثلة في الإسقاط، والتبرير، والعقلنة؛ للتغلب على القلق  

بيانات   ٧٦العُصابي الناتج عن التهديد الذي تعرضت له الأنا لديها. وبناءً على 
الرئيسة   الشخصية  قامت  اللاشعورية،  الأنشطة  بتحميل  من  تضليلي  بشكل 

المسؤولية الأخلاقية كاملة عن وفاة أميرة لأطراف أخرى بريئة. وحمايةً لابنها صلبها  
باعتباره المتهم الرئيس، وسعياً لإنقاذ منصبها وعائلتها، قامت المديرة بصورة واعية 
من  سجلاً  يمتلكن  اللواتي  الطالبات  اتخاذ  خلال  من  الميدانية  الوقائع  بتحريف 

 ".ك المنحرف في المدرسة ككبش فداءالسلو 
 فتراحاتالا .ب

لا سيما طلاب   ، يقترح الباحث على الباحثين القادمين  رسالةالوكتوصية من نتائج هذا   
أن يطوروا دراسة التحليل النفسي هذه من خلال تناول مختلف   برنامج دراسة اللغة العربية وآدابها
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تلك  يم  From    The Ashes الأفلام الشرق أوسطية المعاصرة الأخرى. علاوة على ذلك، فإن فيلم  
أو   اختباره باستخدام نظريات مختلفة، مثل علم اجتماع الأدب،  إمكانات كبيرة لإعادة  أيضا 
تحليل الخطاب النقدي، أو علم النفس التحليلي لكارل جونغ. ومن ناحية أخرى، بالنسبة للمربين  

المتوقع أن   وإدارات المدارس، فإن النتائج المتعلقة بالديناميكيات النفسية لمديرة المدرسة هذه من
التنظيم   تدعم  مدرسية  وبيئة  منفتح  رقابي  نظام  إيجاد  أهمية  حول  العميق  للتقييم  مادة  تصبح 

التضليلية، وم للغاية من أجل وقف كافة أشكال الأفعال  نع العاطفي. وإن هذه الجهود ملحة 
التنمر غير المادي منذ البداية، بالإضافة إلى تجنب إساءة استخدام المنصب التي يمكن أن تدمر  

.مستقبل الطلاب وحالتهم النفسية
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