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ABSTRAK 
 

 Skripsi yang penulis susun ini berjudul “Catfishing dalam Virtual 

Relationship: Analisis Filsafat Eksistensialisme Jean-Paul Sartre tentang 

Autentisitas dan Bad Faith (Mauvaise Foi)”, disusun oleh Inka Rahma Rani 

dengan Nim 2215010013, Program Studi Aqidah dan Filsafat Islam, Fakultas 

Ushuluddin dan Studi Agama, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perkembangan ruang digital yang 

memungkinkan terbentuknya virtual relationship sebagai bentuk relasi 

interpersonal yang berlangsung tanpa kehadiran fisik secara langsung. Di balik 

kemudahan komunikasi tersebut, muncul fenomena catfishing, yaitu penggunaan 

identitas palsu untuk membangun hubungan dengan orang lain di ruang virtual. 

Fenomena ini menunjukkan adanya jarak antara identitas yang ditampilkan 

dengan kondisi faktual individu, sehingga menimbulkan persoalan mengenai 
kebebasan, tanggung jawab, autentisitas, dan bad faith dalam kehidupan manusia 

digital. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis fenomena catfishing dalam 

virtual relationship melalui perspektif filsafat eksistensialisme Jean-Paul Sartre, 

khususnya konsep kebebasan, autentisitas, dan bad faith. Konsep-konsep tersebut 

menjadi landasan untuk memahami bagaimana individu membentuk identitas, 

menghadirkan diri, serta memaknai eksistensinya di ruang virtual.   

 Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kepustakaan (library 

research) dengan pendekatan deskriptif-analitis. Data diperoleh dari karya-karya 

Jean-Paul Sartre, terutama Being and Nothingness dan Existentialism is a 

Humanism, serta berbagai literatur yang membahas virtual relationship, 

catfishing, identitas digital, dan eksistensialisme. Teknik pengumpulan data 

dilakukan melalui studi literatur dan dianalisis secara filosofis untuk menemukan 

hubungan konseptual antara fenomena catfishing dan pemikiran eksistensialisme 

Sartre. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa catfishing merupakan bentuk 

penggunaan kebebasan manusia dalam membentuk identitas digital, namun pada 

saat yang sama dapat menjadi manifestasi dari bad faith ketika individu 

menyembunyikan kondisi faktual dirinya dan menghindari tanggung jawab atas 

kebebasan yang dimilikinya. Sikap autentik menuntut individu untuk mengakui 

kondisi faktual dirinya serta bertanggung jawab atas pilihan yang dibuat, 

sedangkan bad faith muncul ketika individu menipu dirinya sendiri dengan 

bersembunyi di balik identitas atau peran tertentu. Dengan demikian, fenomena 

catfishing dalam virtual relationship dapat dipahami sebagai bentuk krisis 

autentisitas yang menunjukkan ketegangan antara kebebasan, tanggung jawab, dan 

upaya manusia untuk membangun makna dirinya di ruang digital. 

Kata Kunci: Catfishing, Virtual Relationship, Jean-Paul Sartre, Autentisitas, Bad 

Faith. 
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