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PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang pelaksanaan program

ekstrakurikuler tahfizh Qur’an dalam membentuk konsep diri peserta didik

di SMP Negeri 21 Kota Padang, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Pelaksanaan Program Ekstrakurikuler Tahfizh Qur’an dalam
Membentuk Sikap Percaya Diri Peserta Didik di SMP Negeri 21 Kota
Padang berperan dalam membentuk sikap percaya diri peserta didik
melalui kegiatan muroja'ah, setoran hafalan, pemberian motivasi, dan
pembinaan yang berkelanjutan. Kegiatan tersebut membantu peserta
didik lebih berani tampil, mengurangi rasa cemas, serta meningkatkan

keyakinan terhadap kemampuan dirinya.

. Pelaksanaan Program Ekstrakurikuler Tahfizh Qur’an dalam

Membentuk Sikap Pantang Menyerah Peserta Didik di SMP Negeri 21
Kota Padang berkontribusi dalam membentuk sikap pantang menyerah
melalui pembiasaan menghafal, muroja'ah, dan setoran hafalan yang
menuntut ketekunan serta kesungguhan. Berbagai kesulitan yang
dihadapi selama menghafal mendorong peserta didik untuk terus
berusaha dan tidak mudah menyerah.

Pelaksanaan Program Ekstrakurikuler Tahfizh Qur’an dalam
Membentuk Sikap Optimis Peserta Didik di SMP Negeri 21 Kota

Padang berperan dalam membentuk sikap optimis peserta didik melalui
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pengalaman menghafal dan pencapaian target hafalan secara bertahap.
Dukungan pembina dan lingkungan belajar yang positif membantu
peserta didik mempertahankan keyakinan dan semangat dalam
mengembangkan kemampuannya.

Berdasarkan ketiga temuan tersebut, dapat dipahami bahwa
program ekstrakurikuler tahfizh Qur'an di SMP Negeri 21 Kota Padang
tidak hanya berorientasi pada peningkatan kemampuan hafalan Al-
Qur'an, tetapi juga berkontribusi dalam pembentukan konsep diri positif
peserta didik yang tercermin melalui sikap percaya diri, pantang
menyerah, dan optimis. Temuan ini menunjukkan bahwa kegiatan
tahfizh Qur'an dapat menjadi salah satu sarana pembinaan karakter dan
pengembangan kepribadian peserta didik secara berkelanjutan.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti
memberikan beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi Pihak Sekolah

Diharapkan pihak sekolah terus mendukung pelaksanaan
program ekstrakurikuler Tahfizh Qur'an melalui penyediaan sarana dan
prasarana yang memadai serta penguatan program pendukung.
Dukungan tersebut diperlukan agar program Tahfizh Qur'an dapat
berjalan secara optimal dalam meningkatkan kemampuan hafalan dan
membentuk sikap positif peserta didik.

2. Bagi Pembina dan Pelatih Tahfizh
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Diharapkan pembina dan pelatih Tahfizh terus memberikan
bimbingan, motivasi, dan pendampingan yang sesuai dengan kebutuhan
peserta didik. Selain itu, penggunaan metode pembelajaran yang
bervariasi perlu dipertahankan agar peserta didik lebih termotivasi
dalam mengikuti kegiatan Tahfizh Qur'an.

. Bagi Peserta Didik

Diharapkan peserta didik lebih disiplin dan istigamah dalam
mengikuti kegiatan ekstrakurikuler Tahfizh Qur'an serta meningkatkan
muroja'ah secara mandiri. Sikap percaya diri, pantang menyerah, dan
optimis yang telah terbentuk melalui kegiatan Tahfizh Qur'an

hendaknya diterapkan dalam kehidupan sehari-hari.
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