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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Pola Asuh Orang Tua Pernikahan Dini dalam
Mendidik Anak di Nagari Suayan Lima Puluh Kota” yang ditulis oleh Hanifa
Zahara dengan NIM. 2214010090. Program Studi Pendidikan Agama Islam (PAI),
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol
Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya remaja yang melakukan
pernikahan dini yang disebabkan oleh hamil diluar nikah, keinginan sendiri, dan
faktor pacaran yang berimplikasi langsung pada putusnya pendidikan formal bagi
remaja tersebut. Karena kurang matangnya usia dan pendidikan akibat menikah dini
berdampak kepada pola asuh yang diterapkan dalam perkembangan anak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor penyebab menikah dini,
dampak pernikahan dini terhadap pola asuh anak, dan pola asuh yang diterapkan
orang tua yang melakukan pernikahan dini.

Jenis penelitian ini menggunakan penelitian lapangan dengan pendekatan
kualitatif deskriptif. Penelitian deskriptif adalah jenis penelitian yang
mendeskripsikan atau menggambarkan suatu masalah. Subjek penelitian ini
sebanyak 16 orang diantaranya wali nagari suayan, pasangan yang menikah dini,
dan orang tua dari pasangan yang menikah dini. Teknik pengumpulan data berupa
observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data melalui reduksi data,
penyajian data dan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa faktor penyebab terjadinya
pernikahan dini di Nagari Suayan didominasi oleh faktor hamil di luar nikah,
keinginan dari diri remaja itu sendiri, serta pengaruh pola pacaran di usia sekolah.
Dampak pernikahan dini terhadap pola asuh menunjukkan bahwa mayoritas
pasangan belum siap secara mental untuk memikul tanggung jawab sebagai orang
tua, sehingga dalam mengasuh anak masih banyak bergantung pada bantuan orang
tua kandung mereka (kakek/nenek anak). Kurangnya kematangan ini memicu
kendala dalam pengasuhan, seperti kesulitan dalam mengatur perilaku anak serta
menghadapi keterbatasan ekonomi keluarga. Selain itu, akibat tuntutan pemenuhan
kebutuhan ekonomi, ayah cenderung fokus bekerja sehingga peran pengasuhan
anak di rumah secara dominan dilakukan oleh ibu. Pola asuh yang diterapkan orang
tua pernikahan dini di Nagari Suayan dilakukan melalui pemberian aturan,
pengawasan, dan kebebasan kepada anak sesuai dengan kondisi keluarga masing-
masing. Dalam pengasuhan, ibu lebih dominan berperan dibandingkan ayah,
sedangkan kendala yang dihadapi meliputi anak yang sulit diatur, pengaruh
lingkungan, dan keterbatasan ekonomi. Dengan demikian, pola asuh yang
diterapkan orang tua pernikahan dini berpengaruh terhadap kedisiplinan,
kemandirian, dan perilaku sosial anak.



ABSTRACT

This thesis, entitled "Parenting Styles of Parents in Early Marriages
Regarding Child-Rearing in Nagari Suayan, Lima Puluh Kota," was written by
Hanifa Zahara with Student ID 2214010090. Islamic Religious Education (PAI)
Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Imam Bonjol State
Islamic University (UIN) Padang.

This research is motivated by the large number of adolescents who enter
into early marriage due to premarital pregnancy, selfish desires, and dating factors,
which directly impact their discontinuation of formal education. The lack of
maturity and education resulting from early marriage impacts the parenting
patterns applied to children's development.

This study aims to determine the factors causing early marriage, the impact
of early marriage on parenting patterns, and the parenting patterns applied by
parents who engage in early marriage.

This research uses a field study with a descriptive qualitative approach.
Descriptive research is a type of research that describes or illustrates a problem.
The subjects of this study were the village heads of Suayan Village, couples who
married early, and the parents of couples who married early. Data collection
techniques included observation, interviews, and documentation. Data analysis
techniques included data reduction, data presentation, and conclusions.

The results of this study indicate that the factors causing early marriage in
Nagari Suayan are dominated by premarital pregnant, the adolescent's own desires,
and the influence of dating patterns during school age. The impact of early
marriage on parenting patterns shows that the majority of couples are not mentally
ready to assume parental responsibility, so they still rely heavily on their biological
parents (grandparents) for childcare. This lack of maturity triggers obstacles in
parenting, such as difficulty managing children's behavior and facing family
economic constraints. In addition, due to the demands of meeting economic needs,
fathers tend to focus on work, so the role of childcare at home is predominantly
carried out by mothers. The parenting style adopted by parents of early marriages
in Nagari Suayan involves providing rules, supervision, and freedom to children,
tailored to their individual family circumstances. Mothers play a more dominant
role than fathers in parenting, while challenges include unruly children,
environmental influences, and economic constraints. Therefore, the parenting style
adopted by parents of early marriages impacts children's discipline, independence,
and social behavior.
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