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MOTTO 

"Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya." 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

Allah memang tidak menjanjikan hidupmu akan selalu mudah, tapi dua kali Allah 

berjanji  bahwa: Fa inna ma'al usri yusro innama'al usri yusro" 

(QS. Al-Insyirah 94; 5-6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

ABSTRAK 

Judul skripsi ini adalah “Pengaruh Metode Guided Note Taking Berbantuan 

Handout Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik  Bidang Studi  Akidah Akhlak” ditulis 

oleh Husnul Khotimah NIM 2214010054 Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Penulisan skripsi ini dilatarbelakangi oleh masih terdapat beberapa peserta didik 

yang  memiliki pemahamannya kurang dimana tidak mampu menjelaskan kembali 

pembelajaran, belum bisa menerapkan materi dalam kehidupannya sehari-hari, serta belum 

bisa memecahkan masalah. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi masalah 

tersebut adalah dengan menerapkan metode pembelajaran Guided Note Taking berbantuan 

Handout metode yang menggunakan catatan terbimbing dan bahan ajar sebagai panduan 

belajar untuk membantu peserta didik lebih aktif, fokus, dan mudah memahami materi 

pembelajaran. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hasil belajar kognitif peserta didik 

sebelum dan sesudah menggunakan metode Guided Note Taking berbantuan Handout dan 

untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh metode Guided Note Taking berbantuan 

Handout terhadap hasil belajar kognitif  peserta didik  pada bidang studi Akidah Akhlak  

kelas VIII di MTsN 3 Lima Puluh Kota.  

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif eksperimen dengan desain bentuk One 

Group. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VIII. Pengambilan 

sampel dalam penelitian ini adalah teknik purposive sampling, kelas yang terpilih sebagai 

kelas eksperimen adalah kelas VIII H. Teknik pengumpulkan data yaitu tes dan dokumetasi. 

Kemudian dilakukan uji analisis data dengan menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, 

uji linearitas dan uji hipotesis menggunakan SPSS 20.  

Hasil penelitian ini adalah pertama, rata-rata nilai pretest peserta didik sebelum 

penggunaan metode Guided Note Taking berbantuan Handout, adalah 60,5. Kedua, rata-rata 

nilai posttest peserta didik setelah diterapkannya metode Guided Note Taking berbantuan 

Handout adalah 87. Ketiga, terdapat perbedaan yang signifikan ditunjukkan berdasarkan uji 

hipotesis dengan SPSS Versi 20 diperoleh signifikan dalam dua sisi (2-tailed) sebesar = 

0,000, (0,000 < 0,05). Ha diterima dan H0 ditolak, artinya terdapat pengaruh yang kuat untuk 

meningkatkan hasil belajar kognitif peserta didik dengan menggunakan metode Guided Note 

Taking berbantuan Handout pada bidang studi Akidah Akhlak di MTsN 3 Lima Puluh Kota. 

 

Kata kunci: Metode Guided Note Taking berbantuan Handout, Hasil Belajar, Akidah Akhlak 

  



 

 

ABSTRACT 

 The title of this thesis is "The Effect of the Guided Note-Taking Method 

Assisted by Handouts on Student Learning Outcomes in the Field of Aqidah Akhlak 

Studies" written by Husnul Khotimah NIM 2214010054 Islamic Religious Education 

Study Program, Imam Bonjol State Islamic University, Padang. 

 This thesis was writtenbased on the fact that there are still several students 

who have a lack of understanding where they are unable to explain the learning, 

cannot apply the material in their daily lives, and cannot solve problems. One way to 

address this issue is to implement the Guided Note-Taking learning method with 

handouts. This method utilizes guided notes and teaching materials as learning 

guides to help students become more active, focused, and understand the learning 

material more easily. 

 The purpose of this study was to determine students' cognitive learning 

outcomes before and after using the Guided Note-Taking method with handouts and 

to determine whether the Guided Note-Taking method has an effect on students' 

cognitive learning outcomes in the subject of Aqidah Akhlak (Islamic Creed) in eighth 

grade at MTsN 3 Lima Puluh Kota. 

 This research was a quantitative experimental study with a one-group design. 

The population was all eighth grade students. Purposive sampling was used, and the 

experimental class was VIII H. Data collection techniques included tests and 

documentation. Data analysis was then conducted using normality, homogeneity, 

linearity, and hypothesis testing using SPSS 20. 

 The results of this study are: first, the average pretest score of students before 

using the Guided Note-Taking method assisted by handouts was 60.5. Second, the 

average posttest score of students after implementing the Guided Note-Taking method 

assisted by handouts was 87. Third, a significant difference was demonstrated based 

on the hypothesis test using SPSS Version 20, with a two-tailed significance of α = 

0.000 (0.000 < 0.05). Ha was accepted and H0 was rejected, meaning there was a 

strong influence on improving student learning outcomes by using the Guided Note-

Taking method assisted by handouts in the subject of Aqidah Akhlak at MTsN 3 Lima 

Puluh Kota. 

Keywords: Guided Note Taking Method with Handouts, Learning Outcomes, Aqidah 

Akhlak 

 

 

 



 

 

KATA PENGANTAR 

 بِسمِْ اللَّهِ الرهحْمَنِ الرهحيِمِ 

 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT. atas segala rahmat dan karunia-Nya, 

akhirnya Saya dapat menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul “Pengaruh 

Metode Guided Note Taking Berbantuan Handout Terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik  Bidang Studi Akidah Akhlak”. Shalawat berangkaikan salam 

semoga selalu disampaikan kepada Nabi Muhammad Saw, yang telah 

mewasiatkan untuk senantiasa berpegang teguh kepada dua pedoman yang 

ditinggalkan untuk umatnya, yaitu Al-Qur'an dan Sunnah Rasul Shallahu' allahi 

wassalam. 

 Skripsi ini ditulis dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Agama 

Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang. Saya menyadari bahwa skripsi ini dapat diselesaikan berkat dukungan dan 

bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, Saya berterima kasih kepada semua 

pihak yang secara langsung maupun tidak langsung memberikan kontribusi dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

 Penulis juga berterima kasih kepada: 

1. Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam 

Bonjol Padang dan jajarannya. 

2. Bapak Dr. Muhammad Zalnur, M.Ag. selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Agama Islam dan Ibu Dwi Umi Rahmawati. M.Pd. selaku Sekretaris Program 



 

 

Studi Pendidikan Agama Islam Pendidikan Agama Islam. seluruh pegawai 

Program Studi Pendidikan Agama Islam. 

3. Bapak Prof. Dr. Remiswal, S.Ag., M.Pd selaku pembimbing I dan Ibu Dr. 

Aziza Meria, S.Sos.I., M.Ag selaku pembimbing II sekaligus Pembimbing 

Akademik, Bapak Prof. Dr. Duski Samad, M.Ag selaku dosen penguji I dan 

Ibu Dr. Radhiatul Hasnah, S. Ag, M.Ag. selaku dosen penguji II, yang telah 

memberikan bimbingan dan arahan semaksimal mangkin, sehingga penulis 

bisa menyelesaikan penulisan skripsi ini, Semoga ilmu yang diberikan 

menjadi amal ibadah. 

4. Bapak dan Ibu Dosen yang mengajar di Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Imam Bonjol Padang. 

5. Kepala Madrasah, Staf  Tata Usaha, Wakil Kepala Madrasah dan Majelis 

Guru di MTsN 3 Lima Puluh Kota yang telah memberikan kesempatan 

kepada penulis untuk melakukan penelitian. 

Teristimewa, terima kasih yang tak terhingga diucapkan kepada kedua 

orang tua yang sangat penulis cintai yaitu ayahanda Iskandar dan ibunda 

Salamah yang selalu memberikan dukungan berupa do’a, semangat, perhatian serta 

kasih sayang yang terbaik kepada penulis baik berupa dukungan moril maupun 

materil sehingga penulis sampai di titik ini. Selanjutnya kepada Abang dan kakak  

tersayang Suparman, Difnan, M. Yasir, Erlisda, Noviana, Nur Sakinah, Siti 

Aminah serta seluruh keluarga besar yang selalu mendo'akan dan berusaha 

memberikan dukungan yang terbaik kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi 



 

 

ini.  

Ucapan terima kasih kepada, Yen Happy Rahmi, Khairuna Fitri Lubis, Aini 

Mardiah, yang telah berkontribusi dan senantiasa memberikan motivasi kepada 

penulis selama proses pengerjaan skripsi ini. Terima kasih telah menjadi bagian 

dari perjalanan penulis hingga sekarang ini. 

Ucapan terima kasih juga kepada seluruh keluarga besar, HMP-PAI 

Universitas Islam Negeri Imam bonjol Padang kelas A,B,C,D,E dan F angkatan 

2022 khususnya kelas PAI.B serta seluruh Mahasiswa PAI Universitas Islam 

Negeri Imam Bonjol secara keseluruhan yang telah berkontribusi dan memberikan 

dorongan serta motivasi sehingga Saya bisa menghadapi segala rintangan dan 

sampai pada titik ini. 

Semoga Allah Subhanahu wata’ala memberikan balasan yang berlipat 

ganda kepada semuanya yang telah membantu dalam penulisan skripsi ini. Penulis 

berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat khususnya bagi penulis dan 

umumnya bagi para pembaca. 
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