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ABSTRAK

Judul penelitian ini adalah “Pengaruh Kemudahan dan Gaya Hidup
terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Pengguna Shopee Paylater di Kota
Padang.” Disusun oleh Yulia Diva Amanda Nim 2216010056, Program Studi
Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Imam
Bonjol Padang. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kemudahan
dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa pengguna Shopee PayLater
di Kota Padang, khususnya pada mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang. Penelitian
ini dilatarbelakangi oleh perkembangan teknologi finansial yang semakin
memudahkan transaksi, sehingga berpotensi mendorong perilaku konsumtif,
terutama di kalangan mahasiswa. Kemudahan penggunaan Shopee PayLater dan
gaya hidup modern diduga menjadi faktor utama yang memengaruhi pola konsumsi
mahasiswa.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei
melalui penyebaran kuesioner kepada 100 responden mahasiswa pengguna shopee
paylater di kota padang dibatasi dengan 3 Universitas yaitu Universitas Andalas,
Universitas Negeri Padang dan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang,
yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dianalisis
menggunakan analisis regresi linear berganda dengan bantuan program SPSS 26.
Variabel dalam penelitian ini terdiri dari kemudahan dan gaya hidup sebagai
variabel independen, serta perilaku konsumtif sebagai variabel dependen. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa secara parsial kemudahan penggunaan dan gaya
hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa
pengguna Shopee PayLater di Kota Padang. Secara simultan, kemudahan
penggunaan dan gaya hidup juga terbukti berpengaruh signifikan terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat
kemudahan penggunaan dan semakin tinggi gaya hidup mahasiswa, maka semakin
tinggi pula kecenderungan perilaku konsumtif yang dimiliki. Selain itu, variabel
kemudahan penggunaan dan gaya hidup secara bersama-sama mampu menjelaskan
sebagian besar variasi perilaku konsumtif mahasiswa, sementara sisanya
dipengaruhi oleh faktor lain di luar model penelitian

Kata kunci: Kemudahan, Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif, Shopee PayLater.
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