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ABSTRAK 

"Judul penelitian ini adalah “Pengaruh Kemudahan dan Gaya Hidup 

terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Pengguna Shopee Paylater di Kota 

Padang.” Disusun oleh Yulia Diva Amanda Nim 2216010056, Program Studi 

Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Imam 

Bonjol Padang. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kemudahan 

dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa pengguna Shopee PayLater 

di Kota Padang, khususnya pada mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang. Penelitian 

ini dilatarbelakangi oleh perkembangan teknologi finansial yang semakin 

memudahkan transaksi, sehingga berpotensi mendorong perilaku konsumtif, 

terutama di kalangan mahasiswa. Kemudahan penggunaan Shopee PayLater dan 

gaya hidup modern diduga menjadi faktor utama yang memengaruhi pola konsumsi 

mahasiswa.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei 

melalui penyebaran kuesioner kepada 100 responden mahasiswa pengguna shopee 

paylater di kota padang dibatasi dengan 3 Universitas yaitu Universitas Andalas, 

Universitas Negeri Padang dan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang, 

yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dianalisis 

menggunakan analisis regresi linear berganda dengan bantuan program SPSS 26. 

Variabel dalam penelitian ini terdiri dari kemudahan dan gaya hidup sebagai 

variabel independen, serta perilaku konsumtif sebagai variabel dependen. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa secara parsial kemudahan penggunaan dan gaya 

hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa 

pengguna Shopee PayLater di Kota Padang. Secara simultan, kemudahan 

penggunaan dan gaya hidup juga terbukti berpengaruh signifikan terhadap perilaku 

konsumtif mahasiswa. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat 

kemudahan penggunaan dan semakin tinggi gaya hidup mahasiswa, maka semakin 

tinggi pula kecenderungan perilaku konsumtif yang dimiliki. Selain itu, variabel 

kemudahan penggunaan dan gaya hidup secara bersama-sama mampu menjelaskan 

sebagian besar variasi perilaku konsumtif mahasiswa, sementara sisanya 

dipengaruhi oleh faktor lain di luar model penelitian" 

Kata kunci: Kemudahan, Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif, Shopee PayLater. 
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  KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah puji serta syukur saya ucapkan kehadirat Allah SWT 

atas ridho dan rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Pengaruh Kemudahan dan Gaya Hidup terhadap 

Perilaku Konsumtif Mahasiswa Pengguna Shopee Paylater di Kota 

Padang”. Penulis dengan sekuat tenaga telah mencurahkan segala 

kemampuan yang dimiliki untuk menyusun skripsi ini dengan harapan 

dapat menjadi karya yang memenuhi syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Strata 1 (S1). 

Dalam penyusunan skripsi ini penulis menyadari bahwa tanpa 

adanya doa, dukungan semangat dan bantuan dari berbagai pihak, 

penulisan skripsi ini tidak dapat terselesaikan sebagaimana yang 

diharapkan. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan rasa hormat dan terimakasih yang sebesar-besarnya 

kepada Ayahanda Aprianto dan Ibuhanda Martis, yang senantiasa 

mendidik, memberikan nasehat, motivasi, dukungan, kasih sayang, dan doa 

untuk keberhasilan penulis dan juga kepada saudara-saudara penulis yaitu 

Novendri, Afrizal Aryanto, Sisi Rahmadayanti, dan Dini Hayati, yang telah 

senantiasa memberikan kasih sayang yang tulus dan memberikan dukungan 

kepada penulis hingga sampai pada tahap ini, terimakasih juga kepada 

Bapak Marnis dan Ibu Murti yang selalu memberikan dukungan serta 

membantu perkuliahan penulis hingga penulis bisa menyelesaikan 

skripsi ini.  Terima kasih atas segala pengorbanan dan ketulusan yang telah 

diberikan selama ini. Selanjutnya ucapan terimakasih disampaikan kepada: 
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2. Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Bapak Prof. Dr. Testru 

Hendra, M. Ag beserta jajaran Wakil Dekan Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam UIN Imam Bonjol Padang. 

3. Ibuk Prof. Dr. Rozalinda, M.Ag selaku pembimbing I, dan Ibuk Sri 

Ramadhan, M.Si selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktu 

dan memberikan bimbingan, arahan, dan sumbangan pemikiran 

sehingga penulis bisa menyelesaikan penyusunan skripsi ini.  

4. Ketua Prodi Ekonomi Syariah Ibu Andriani Syofyan, M.E dan 

Sekretaris Prodi Bapak Romi Yunika Putra, M. Stat. 

5. Dosen Penasehat Akademik (PA) Ibu Prof. Dra. Hulwati, M. Hum, 

Ph. D yang telah memberikan ilmu, dukungan, dan arahannya 

selama masa perkuliahan sehingga penulis bisa menyelesaikan 

penyususnan skripsi ini.  

6. Bapak/Ibu Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Bapak/Ibu 

Pegawai Akademik Mahasiswa (AKAMA) Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam, dan Bapak/Ibu Pegawai Perpustakaan UIN Imam Bonjol 

yang telah memberi kesempatan kepada penulis untuk menggunakan 

buku-buku sebagai bahan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

7. Bapak Dr. Huriyatul Akmal, M.Si selaku penguji I, Ibuk Muthia 

Ulfah, MA selaku penguji II yang telah memberikan kritik dan saran 

demi kesempurnaan skripsi ini.  
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove Them Wrong” 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

 (Q.S. Al-Baqarah:286) 

PERSEMBAHAN 

Terimakasih kepada Allah SWT yang telah memberikan kemudahan dan 

pertolongan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

Ayah dan Ibu tercinta, 

yang telah membesarkan dan mendidik penulis dengan penuh kasih sayang. 

Terima kasih atas setiap doa yang tidak pernah terputus, bahkan di saat Ayah dan 

Ibu diuji dengan sakit. Dalam keadaan yang tidak mudah, Ayah dan Ibu tetap 

menjadi sumber kekuatan, harapan, serta alasan terbesar bagi penulis untuk terus 

bertahan dan menyelesaikan perjuangan ini. 

Abang penulis, Afrizal Aryanto, 

yang dengan penuh keikhlasan memikul tanggung jawab besar dalam kehidupan 

penulis. Terima kasih karena telah berdiri di garis terdepan, menggantikan banyak 

peran di saat keluarga berada dalam masa sulit. Sejak awal perkuliahan hingga 

saat ini, Abang terus berjuang tanpa lelah untuk membiayai pendidikan penulis, 

meskipun keadaan tidak selalu berpihak. Pengorbanan, kerja keras, dan ketulusan 

Abang merupakan hal yang tidak akan pernah dapat terbalaskan. 

Penulis mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya atas segala cinta, doa, 

dan pengorbanan yang telah diberikan. Karya ini mungkin tidak sebanding dengan 

apa yang telah diperjuangkan, namun penulis berharap semoga dapat menjadi 

langkah kecil untuk membahagiakan kalian. 
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