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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Implementasi Strategi 

Kindness dalam Pembelajaran IPS Kelas VIII di SMP Negeri 31 Padang, 

dapat disimpulkan bahwa strategi kindness telah diterapkan dalam proses 

pembelajaran IPS, khususnya pada materi Multikultural. Implementasi 

strategi kindness dilakukan melalui penanaman nilai empati, kasih sayang, 

sikap saling menghargai, dan penciptaan lingkungan belajar yang positif. 

Guru mengintegrasikan nilai-nilai tersebut ke dalam kegiatan 

pembelajaran sehingga peserta didik tidak hanya memperoleh pengetahuan 

mengenai materi IPS, tetapi juga mendapatkan pengalaman belajar yang 

mendukung pembentukan karakter. Penerapan strategi kindness membantu 

peserta didik memahami pentingnya menghargai keberagaman, 

menunjukkan kepedulian terhadap sesama, serta membangun hubungan 

sosial yang harmonis di lingkungan sekolah. 

Meskipun implementasi strategi kindness telah berjalan dengan 

baik, guru masih menghadapi beberapa kendala dalam pelaksanaannya. 

Kendala tersebut meliputi perbedaan karakter peserta didik, keterbatasan 

waktu pembelajaran, masih adanya peserta didik yang belum sepenuhnya 

memahami pentingnya nilai-nilai kindness, pengaruh lingkungan di luar 

sekolah, serta perkembangan teknologi dan media sosial yang dapat 

memengaruhi perilaku peserta didik. Namun demikian, guru terus 
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berupaya mengatasi berbagai kendala tersebut melalui pembiasaan, 

keteladanan, pemberian penguatan terhadap perilaku positif, serta 

menciptakan suasana belajar yang mendukung perkembangan karakter 

peserta didik. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penelitian 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru  

Guru diharapkan dapat terus menerapkan strategi kindness dalam 

pembelajaran IPS maupun dalam kegiatan pembelajaran lainnya. Guru 

juga diharapkan terus memberikan pembiasaan sikap empati, 

kepedulian, dan saling menghargai kepada siswa agar karakter positif 

siswa dapat berkembang dengan baik. 

2. Bagi Siswa  

Siswa diharapkan dapat menerapkan nilai-nilai kindness dalam 

kehidupan sehari-hari baik di sekolah maupun di luar sekolah. Siswa 

hendaknya menjaga ucapan, menghargai teman, dan membiasakan diri 

saling membantu agar tercipta hubungan sosial yang baik di 

lingkungan sekolah. 

3. Bagi Peneliti Selajutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

mengenai strategi kindness dengan pembahasan yang lebih luas serta 
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menggunakan metode penelitian yang berbeda agar diperoleh hasil 

penelitian yang lebih mendalam. 
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