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ABSTRAK 

Skripsi ini ditulis oleh Suci Rahmadana Alfi Syahri, NIM 2216010148, Program 

Studi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri 

Imam Bonjol Padang dengan judul “Analisis Gaya Hidup dan Motivasi Emosional 

terhadap Perilaku Konsumsi Ibu-Ibu Majelis Taklim di Kota Padang” 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perkembangan teknologi digital yang 

menyebabkan perubahan pola konsumsi masyarakat, khususnya dalam aktivitas belanja 

online yang semakin berkembang dan menjadi bagian dari gaya hidup masyarakat 

modern. Kemudahan akses internet, penggunaan smartphone, serta berbagai promosi 

digital seperti diskon, dan gratis ongkos kirim mendorong perubahan perilaku konsumsi. 

Perubahan tersebut juga terjadi pada ibu-ibu majelis taklim di Kota Padang yang mulai 

memanfaatkan belanja online dalam memenuhi kebutuhan sehari-hari. Selain dipengaruhi 

oleh gaya hidup, perilaku konsumsi juga dipengaruhi oleh faktor psikologis berupa 

motivasi emosional. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya hidup dan 

motivasi emosional terhadap perilaku konsumsi ibu-ibu majelis taklim di Kota Padang, 

baik secara parsial maupun simultan.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan analisis regresi linear 

berganda. Data diperoleh melalui penyebaran kuesioner kepada 100 responden ibu-ibu 

majelis taklim di Kota Padang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel gaya hidup 

berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap perilaku konsumsi, secaara parsial (t = 

0,970,sig = 0.334) selain itu motivasi emosional berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap prilaku konsumsi ibu –ibu majelis taklim dikota padang (t = 4,796,sig = 

0,000)secara simultan kedua variabel berpengaruh positif dan signifikan dengan nilai 

sig.0.000 dan 𝑹𝟐  = 0,367artinya 36.7% prilaku konsumsi dapat dijelaskan oleh dua 

variabel tersebut, Dengan demikian, maka semakin tinggi motivasi emosional yang 

dimiliki seseorang semakin meningkat pula kecenderungan perilaku konsumsi, sedangkan 

gaya hidup tidak secara langsung memengaruhi perilaku ibu-ibu majelis taklim di kota 

padang  

Kata Kunci: Gaya Hidup, Motivasi Emosional, Perilaku Konsumsi, Ibu-Ibu Majelis 

Taklim. 
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