BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Pelaksanaan Tradisi Makan Bajamba dalam Kegiatan Projek Penguatan
Profil Pelajar Pancasila dan Rahmatan lil Alamin di MTsN 2 Padang
Pariaman

Implementasi tradisi makan bajamba dalam kegiatan Projek
Penguatan Profil Pelajar Pancasila dan Rahmatan lil Alamin (P5RA)
kelas VIII tahun ajaran 2024/2025 dengan tema kearifan lokal terbukti
efektif, bermakna, dan kontekstual. Perencanaan yang sistematis
melalui kolaborasi tim P5SRA dan bidang kurikulum serta pemilihan
tema yang sesual mampu mengaitkan pengalaman nyata dengan
pembelajaran. Nilai kebersamaan, gotong royong, etika, disiplin, dan
saling menghargai mendukung pembentukan karakter.dan pencapaian
Profil Pelajar Pancasila. Keterlibatan aktif peserta didik dan peran guru
sebagai fasilitator turut memperkuat pembelajaran yang partisipatif dan
kolaboratif. Meskipun terdapat kendala dalam pelaksanaan, hambatan
tersebut dapat diatasi melalui bimbingan, koordinasi, dan pembagian
tugas yang jelas, sehingga kegiatan ini juga meningkatkan motivasi
belajar, kepedulian sosial, serta melestarikan budaya Minangkabau.
Proses Pemanfaatan Tradisi Makan Bajamba sebagai Sumber

Pembelajaran Kontekstual IPS Kelas IX di MTsN 2 Padang Pariaman
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Pemanfaatan tradisi makan bajamba sebagai sumber
pembelajaran kontekstual dalam mata pelajaran IPS kelas IX di MTsN
2 Padang Pariaman terbukti efektif dalam menjadikan pembelajaran
lebih bermakna. Integrasinya pada materi “Manusia dan Perubahan”
dengan subtema kearifan lokal mampu mengaitkan konsep
pembelajaran dengan realitas sosial budaya peserta didik, sehingga
mendorong terbentuknya pengetahuan yang relevan dengan kehidupan
mereka. Penerapan metode diskusi kelompok dan tanya jawab, yang
didukung oleh penggunaan media serta pengalaman langsung peserta
didik, menciptakan suasana pembelajaran yang aktif, partisipatif, dan
mampu mengembangkan kemampuan berpikir kritis. Tingginya tingkat
partisipasi dan antusiasme peserta - didik menunjukkan bahwa
pendekatan berbasis kearifan lokal ini tidak hanya meningkatkan
motivasi dan minat belajar, tetapi juga mampu mengintegrasikan
pemahaman kognitif, -nilai sosial, serta kesadaran budaya secara
menyeluruh.

. Nilai-Nilai Sosial dalam Tradisi Makan Bajamba dalam Perilaku Sehari-
hari Peserta Didik di MTsN 2 Padang Pariaman

Nilai-nilai sosial dalam tradisi makan bajamba yang
diimplementasikan melalui kegiatan Projek Penguatan Profil Pelajar
Pancasila dan Rahmatan lil Alamin (P5RA) di MTsN 2 Padang
Pariaman terbukti efektif dalam mendorong internalisasi nilai ke dalam

perilaku nyata peserta didik. Pembelajaran berbasis kearifan lokal ini
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tidak hanya menghasilkan pemahaman konseptual, tetapi juga
membentuk sikap sosial, seperti gotong royong, kebersamaan, saling
menghargai, dan kepedulian sosial, yang diwujudkan melalui
pengalaman langsung dalam tindakan nyata. Keterlibatan aktif peserta
didik dalam setiap tahapan kegiatan mampu menumbuhkan kesadaran
bersama, memperkuat solidaritas sosial, serta membangun hubungan
yang harmonis. Selain itu, berkembangnya sikap etis, seperti sopan
santun, saling menghormati, dan kepatuhan terhadap aturan,
menunjukkan terbentuknya karakter yang positif. Perubahan perilaku
peserta didik yang menjadi lebih aktif, peduli, dan kooperatif
menegaskan bahwa kegiatan ini tidak hanya memberikan pengalaman
belajar yang bermakna, tetapi juga berkontribusi secara signifikan
dalam pembentukan karakter sosial peserta didik secara menyeluruh dan

berkelanjutan.

B. Saran
1. Untuk Guru IPS

Guru IPS disarankan untuk meningkatkan kualitas pelaksanaan
tradisi makan bajamba dalam kegiatan Projek Penguatan Profil Pelajar
Pancasila dan Rahmatan lil Alamin (P5SRA) melalui perencanaan yang
lebih sistematis dan terarah. Guru juga perlu mengoptimalkan
pemanfaatan tradisi makan bajamba sebagai sumber pembelajaran
kontekstual dengan merancang strategi yang variatif, interaktif, dan

sesuai dengan materi IPS. Selain itu, guru diharapkan mampu
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menekankan penguatan nilai-nilai sosial, seperti gotong royong,
kebersamaan, dan saling menghargai, agar dapat terinternalisasi dan
tercermin dalam perilaku sehari-hari peserta didik.
. Untuk Sekolah

Pihak sekolah diharapkan dapat memperkuat pelaksanaan
kegiatan makan bajamba dalam Projek Penguatan Profil Pelajar
Pancasila dan Rahmatan lil Alamin (PSRA) melalui kebijakan yang
terarah, dukungan sarana dan prasarana, serta penyusunan program yang
berkelanjutan. Sekolah juga perlu mendorong integrasi kearifan lokal
sebagai sumber pembelajaran kontekstual dalam mata pelajaran,
khususnya IPS, jmelalui koordinasi yang baik antara guru dan tim
kurikulum. Selain itu, sekolah diharapkan dapat menciptakan lingkungan
yang mendukung pembentukan karakter peserta didik agar nilai-nilai
sosial dari tradisi makan bajamba dapat tercermin dalam kehidupan
sehari-hari.
. Untuk Peserta Didik

Peserta didik diharapkan dapat berperan aktif dalam pelaksanaan
kegiatan makan bajamba pada PSRA serta memanfaatkan pengalaman
tersebut sebagai sumber pembelajaran yang bermakna. Peserta didik juga
perlu mengembangkan pemahaman terhadap nilai-nilai sosial yang
terkandung dalam tradisi tersebut dan menerapkannya dalam proses
pembelajaran IPS. Selain itu, peserta didik diharapkan mampu

mengimplementasikan nilai-nilai seperti gotong royong, kebersamaan,
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dan saling menghargai dalam kehidupan sehari-hari, baik di lingkungan
sekolah maupun masyarakat.
. Untuk Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengkaji lebih lanjut
pelaksanaan tradisi makan bajamba dalam kegiatan PSRA dengan
pendekatan yang lebih mendalam dan beragam. Penelitian juga dapat
difokuskan pada pengembangan pemanfaatan kearifan lokal sebagai
sumber pembelajaran kontekstual pada mata pelajaran lain atau jenjang
pendidikan yang berbeda. Selain itu, peneliti diharapkan dapat meneliti
lebih jauh mengenai internalisasi nilai-nilai sosial serta dampaknya

terhadap perilaku peserta didik dalam jangka panjang.
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