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ABSTRAK  

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pelaksanaan tradisi 

makan bajamba dalam kegiatan Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila dan Rahmatan 

lil Alamin di MTsN 2 Padang Pariaman, mendeskripsikan proses pemanfaatan tradisi 

makan bajamba sebagai sumber pembelajaran kontekstual IPS kelas IX, serta menganalisis 

nilai-nilai sosial yang terkandung dalam tradisi tersebut dan penerapannya dalam perilaku 

peserta didik. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif menggunakan jenis penelitian 

deskriptif. Sumber data penelitian terdiri atas data primer yang diperoleh dari guru tim 

P5RA, guru IPS, dan peserta didik MTsN 2 Padang Pariaman, serta data sekunder berupa 

dokumen yang berkaitan dengan fokus penelitian. Teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui tahap 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Asumsi penelitian ini adalah 

bahwa tradisi makan bajamba mengandung nilai-nilai sosial yang dapat dimanfaatkan 

sebagai sumber pembelajaran IPS berbasis kearifan lokal. 

Temuan penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan tradisi makan bajamba dalam 

P5RAdilakukan melalui tahap perencanaan dan pelaksanaan yang terstruktur. Perencanaan 

dilakukan melalui koordinasi tim P5RA dan penetapan tema kearifan lokal, sedangkan 

pelaksanaan melibatkan peserta didik secara aktif mulai dari persiapan alat dan bahan, 

penyusunan jamba, hingga makan bersama sesuai tata cara tradisi makan bajamba. Tradisi 

makan bajamba juga dimanfaatkan sebagai sumber pembelajaran IPS yang kontekstual 

melalui penggunaan media pembelajaran, diskusi kelompok, LKPD, dan pengaitan materi 

dengan kehidupan sosial budaya masyarakat setempat. Selain itu, tradisi makan bajamba 

mengandung nilai-nilai sosial berupa gotong royong, kebersamaan, etika, dan kepedulian 

sosial yang tercermin dalam peningkatan sikap kerja sama, saling menghargai, dan 

partisipasi peserta didik dalam kegiatan pembelajaran maupun kehidupan sekolah. 

Penelitian ini merekomendasikan agar tradisi makan bajamba terus dikembangkan 

dan diintegrasikan secara lebih sistematis dalam kegiatan Projek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila dan Rahmatan lil Alamin  (P5RA) serta pembelajaran IPS sebagai sumber belajar 

berbasis kearifan lokal. Selain itu, sekolah dan guru diharapkan dapat mengembangkan 

modul pembelajaran yang memuat tradisi makan bajamba sehingga nilai-nilai sosial yang 

terkandung di dalamnya dapat terinternalisasi secara optimal dalam diri peserta didik. 

 

Kata Kunci: Tradisi Makan Bajamba, Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila dan 

Rahmatan lil Alamin (P5RA), Sumber Pembelajaran, Pembelajaran IPS, Nilai-Nilai Sosial 
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ABSTRACT 

  

The purpose of this study is to describe the practice of the bajamba dining tradition 

within the activities of the Project to Strengthen the Pancasila Student Profile and the 

Rahmatan lil Alamin at MTsN 2 Padang Pariaman; to describe the process of utilizing the 

bajamba dining tradition as a source of contextual social studies learning for ninth-grade 

students; and to analyze the social values embedded in this tradition and their application 

in students’ behavior. 

This study is a qualitative study using a descriptive research design. The data 

sources consist of primary data obtained from teachers on the P5RA team, social studies 

teachers, and students at MTsN 2 Padang Pariaman, as well as secondary data in the form 

of documents related to the research focus. Data collection techniques included 

observation, interviews, and documentation. Data analysis was conducted through the 

stages of data reduction, data presentation, and drawing conclusions. The assumption of 

this study is that the bajamba dining tradition contains social values that can be utilized as 

a source of social studies learning based on local wisdom. 

Research findings indicate that the bajamba dining tradition in the P5RA program 

is carried out through structured planning and implementation phases. Planning involves 

coordination among the P5RA team and the selection of a local wisdom theme, while 

implementation actively engages students from preparing tools and ingredients, arranging 

the jamba, to dining together in accordance with the traditional bajamba dining customs. 

The bajamba dining tradition is also utilized as a source of contextual social studies 

learning through the use of instructional media, group discussions, worksheets, and linking 

the material to the social and cultural life of the local community. Furthermore, the 

bajamba dining tradition embodies social values such as mutual cooperation, togetherness, 

ethics, and social responsibility, which are reflected in improved attitudes toward 

cooperation, mutual respect, and student participation in both learning activities and 

school life. 

This study recommends that the bajamba dining tradition continue to be developed 

and integrated more systematically into the Pancasila Student Profile and Rahmatan lil 

Alamin Student Profile Strengthening Project (P5RA) activities, as well as into social 

studies instruction, as a learning resource based on local wisdom. In addition, schools and 

teachers are expected to develop learning modules that incorporate the bajamba dining 

tradition so that the social values it embodies can be optimally internalized by students. 

 

Keywords: Bajamba Eating Tradition, Project to Strengthen the Pancasila Student Profile 

and the Rahmatan lil Alamin (P5RA), Learning Resources, Social Studies Education, 

Social Values 
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