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ABSTRAK 

Judul penelitian ini adalah “Pengaruh Literasi Keuangan Syariah dan 

Gaya Hidup Halal terhadap Pola Pengelolaan Keuangan Pribadi Generasi Z 

di Desa Pasir Tuntung Kabupaten Labusel Sumatera Utara ” disusun oleh Nur 

Ainun Harahap, NIM  2216010075 Prodi Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Penelitian ini di latarbelakangi oleh rendahnya literasi keuangan syariah dan 

belum optimalnya gaya hidup halal dalam pola pengelolaan keuangan pribadi. 

Literasi keuangan syariah dan gaya hidup halal merupakan variabel penting dalam 

menjaga pengelolaan keuangan pribadi, namun kajian empiris terhadap kedua 

variabel tersebut masih terbatas. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui seberapa besar pengaruh literasi keuangan syariah dan gaya hidup halal 

terhadap Pola Pengelolaan Keuangan Pribadi Generasi Z di Desa Pasir Tuntung 

Kabupaten Labusel Sumatera Utara. Metode penelitian yang digunakan adalah 

pendekatan kuantitatif dengan teknik total sampling. Populasi dalam penelitian ini 

mencakup seluruh Generasi Z di Desa Pasir Tuntung dengan jumlah sampel 

sebanyak 100 responden. Data dikumpulkan melalui penyebaran kuesioner dan 

dianalisis menggunakan regresi linier berganda dengan bantuan perangkat lunak 

SPSS versi 20. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah 

berpengaruh signifikan terhadap pola pengelolaan keuangan pribadi. Selain itu, 

gaya hidup halal juga berpengaruh signifikan pada pola pengelolaan keuangan 

pribadi. Secara simultan, kedua variabel tersebut berpengaruh signifikan terhadap 

pola pengelolaan keuangan pribadi. Dengan nilai koefisien determinasi (R²) sebesar 

72,3%. Penelitian ini menemukan bahwa literasi keuangan syariah dan gaya hidup 

halal berperan penting dalam pola pengelolaan keuangan pribadi Generasi Z di 

Desa Pasir Tuntung Kabupaten Labusel Sumatera Utara. 

 

Kata Kunci: Literasi Keuangan Syariah; Gaya Hidup Halal; Pola Pengelolaan 

Keuangan Pribadi. 
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