
 

 

BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 
A. Jenis Penelitian 

 
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Penelitian kualitatif 

merupakan jenis penelitian yang bersifat deskripsi dan analitis, yang 

bertujuan untuk memahami data yang dikaji dengan mendalam. Penelitian 

deskripsi adalah penelitian yang berusaha memberikan gambaran dengan 

sistrmatis dan cermat terhadap fakta-fakta aktual dan sifat-sifat populasi 

tertentu.65 

Jenis penelitian yang digunakan penulis adalah penelitian kualitatif 

dengan pendekatan studi kepustakaan (library research). Penelitian 

kualitatif merupakan jenis penelitian yang bersifat deskriptif dan analitis, 

yang bertujuan untuk memahami fenomena secara mendalam melalui data, 

khususnya teks-teks keagamaan dan literatur ilmiah.66 

Penelitian dalam konteks ini berfokus pada kajian terhadap ayat-

ayat Al-Qur‘an yang berkaitan dengan hak dan kewajiban suami istri 

dalam pernikahan, serta penafsirannya dalam Tafsir Al-Munir karya 
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no. 2 (2023): 3–4. 
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Wahbah az-Zuhaili. Pendekatan ini dipilih karena penelitian bertujuan 

untuk mengkaji tema spesifik. 

B. Sumber Data 

1. Data Primer 

 

Data primer merupakan sumber utama yang secara langsung 

menjadi objek kajian penelitian.67 Data primer dalam penelitian ini 

adalah: 

a. Tafsir Al-Munir karya Wahbah az-Zuhaili sebagai objek utama 

kajian tafsir. 

1) QS. Al-Baqarah ayat 228& 233 

 

2) QS. An-Nisa ayat 34 & 19 

 

3) QS. At-Thalaq ayat 6-7 

 

4) QS. At-Tahriim ayat 6 

 

5) QS. Thaha ayat 132 

 

2. Sumber Data Sekunder 

 

Sumber data sekunder adalah data yang mana diperoleh dengan 

metode yang tidak langsung, melalui perantara atau bahan rujukan 

kepustakaan yang menjadi pendukung dan tambahan dalam penelitian 

ini, data sekunder dalam penelitian ini berfungsi sebagai penunjang 
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untuk memperkuat argumentasi dan analisis terhadap data primer.68 

meliputi: 

a. Buku-buku tafsir lain yang relevan (klasik maupun kontemporer). 

 

b. Jurnal ilmiah, artikel, dan penelitian terdahulu yang relevan 

dengan hak dan kewajiban suami istri, dan tafsir. Serta sumber-

sumber ilmiah lain yang relevan dengan topik penelitian. 

C. Teknik Pengumpulan Data 

 
Penelitian ini menggunakan studi dokumentasi dan studi 

kepustakaan yakni dengan cara menghimpun, membaca, mencermati, dan 

mencatat seluruh data yang bersumber dari bahan-bahan kepustakaan yang 

relevan dengan topik penelitian.69 

Teknik dokumentasi merupakan teknik pengumpulan data yang 

dilakukan melalui penelaahan dokumen tertulis yang berkaitan dengan 

fokus penelitian.70 Dalam penelitian ini, dokumentasi dilakukan dengan 

mengumpulkan data dari berbagai sumber tertulis yang relevan dengan 

penelitian melalui kitab, skripsi, artikel, jurnal, buku bacaan, karya ilmiah 
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dan literatur yang berkaitan dengan pembahasaan penulis kemudian 

disusun.71 

Langkah-langkah pengumpulan data adalah sebagai berikut: 

 

a. Mencari kalimat suami dan istri dalam tafsir Al-Munir. 

 

Kata suami dalam bahasa Arab diambil dari beberapa kata 

diantaranya yaitu (الَّرُجُل) dalam Al-Qur‘an disebutkan sebanyak 55 kali 

dan (الَّزْوُج) dalam Al-Qur‘an disebutkan sebanyak 83 kali, yang artinya 

dalam tafsir Al-Munir laki-laki (suami). Kemudian kata istri dalam 

yaitu (الَّزْوَجُة) atau (ُالِنّسَاء) maknanya perempuan atau istri, dalam Al-

Qur‘an disebutkan 77 kali.
72 Artinya dalam tafsir Al-Munir perempuan 

(istri). 

Penulis dalam penelitian ini tidak mengkaji seluruh ayat yang 

memuat kata suami istri dalam Al-Qur‘an. Penelitian ini dibatasi 

hanya pada ayat-ayat yang mengandung makna mengenai hak dan 

kewajiban suami istri dalam kehidupan rumah tangga. Dengan 

demikian fokus kajian ini diarahkan pada ayat-ayat yang membahas 

hak dan kewajiban suami istri dalam hal nafkah, pendidikan, dan 

pemimpin menurut Wahbah az-Zuhaili. 

 

71
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b. Menginventaris ayat secara sistematis berdasarkan tema. 

 

c. Mengumpulkan penafsiran ayat-ayat tersebut berdasarkan Tafsir 

Al-Munir Fi al-Aqidah asy-Syari‟ah al-Manhaj. 

d. Mengumpulkan referensi dari buku, jurnal, dan penelitian 

terdahulu yang relevan dengan hak dan kewajiban suami dan istri. 

D. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data adalah cara yang digunakan untuk 

menyederhakan data agar lebih mudah dipahami dan ditafsirkan.73 

Analisis data dalam penelitian ini menggunakan metode analisis isi 

(content analysis), yaitu menganalisis makna yang terkandung dalam teks 

secara sisitematis dan objektif.74 

Menurut Muhsin Mahfudz, analisis isi dalam penelitian tafsir 

digunakan untuk memahami kandungan makna teks tafsir melalui proses 

identifikasi, klasifikasi, interpretasi, dan analisis terhadap data-data 

penafsiran.
75 dengan tahapan sebagai berikut : 

1. Reduksi Data 
 

Data yang telah dikumpulkan diseleksi dan difokuskan pada 

informasi  yang  relevan  dengan  tema  penelitian,  yaitu  hak  dan 
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kewajiban suami istri dalam tafsir Al-Munir. Data yang telah direduksi 

disusun secara sistematis dalam bentuk uraian naratif, sehingga 

memudahkan dalam memahami hubungan antar konsep. 

2. Analisis Data 

 

Data yang telah dikumpulkan kemudian diklasifikasikan ke 

dalam beberapa kategori, seperti: 

a) Hak dan kewajiban suami istri dalam hal nafkah 

 

b) Hak dan kewajiban suami istri dalam hal pendidikan 

 

c) Hak dan kewajiban suami istri dalam hal pemimpin 

 

3. Menganalisis makna ayat berdasarkan tafsir Al-Munir dengan 

memahami konteks penafsiran Wahbah az-Zuhaili. 

4. Penarikan kesimpulan 

 

Tahap akhir adalah manarik kesimpulan berdasarkan hasil 

analisis yang dilakukan, serta menjawab rumusan masalah penelitian. 

Dengan demikian, analisis data dilakukan secara sistematis agar 

menghasilkan pemahaman yang objektif dan mendalam terhadap hak 

dan kewajiban suami istri dalam tafsir Al-Munir karya Wahbah az-

Zuhaili. 


