
 
 

20 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif berbasis analisis teks 

dengan sifat deskriptif-analitis. Penelitian kualitatif merupakan jenis penelitian 

yang menghasilkan dan mengolah data yang bersifat deskriptif, seperti teks, 

gambar, video, maupun dokumen lainnya yang berkaitan dengan objek 

penelitian.1 Dalam penelitian ini, data diperoleh dari konten yang terdapat pada 

akun Instagram @mutiatreza, baik berupa video, caption, maupun teks yang 

memuat hadis bertema parenting. Data tersebut kemudian dianalisis untuk 

melihat bagaimana hadis disampaikan serta bagaimana maknanya direproduksi 

dalam konten dakwah di media sosial. 

1. Sumber Data 

a. Sumber data primer dalam penelitian ini adalah seluruh konten hadis 

yang diunggah pada akun Instagram @mutiatreza selama periode 

penelitian. Data tersebut meliputi video, caption, serta bentuk konten 

lain yang menampilkan hadis, baik dalam bentuk terjemahan, matan 

hadis beserta terjemahannya, maupun sanad, matan, dan 

terjemahannya. Konten-konten tersebut dijadikan sebagai objek utama 

penelitian untuk menganalisis bentuk penyajian hadis serta nilai-nilai 

parenting yang disampaikan dalam setiap unggahan. 

b. Sumber data sekunder dalam penelitian ini adalah berbagai literatur 

yang mendukung pembahasan penelitian, seperti buku, jurnal, artikel 

ilmiah, skripsi, tesis, serta sumber-sumber lain yang relevan dengan 

kajian hadis, media sosial, dakwah digital, dan parenting Islami. Data 

sekunder tersebut digunakan untuk memperkuat analisis terhadap 

bentuk penyajian hadis pada akun Instagram @mutiatreza serta 

membantu memahami konteks dan makna hadis yang disampaikan 

dalam konten-konten tersebut. 

 
1 E. Kristi Poerwandari, Pendekatan Kualitatif dalam Penelitian (Jakarta: Lembaga 

Pengembangan dan Pengukuran Psikologi, Fakultas Psikologi Universitas Indonesia, 1998), hlm. 34. 



21 
 

  
 

B. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan metode 

dokumentasi, yaitu teknik pengumpulan data dengan mengumpulkan, 

mencatat, dan mendokumentasikan sumber-sumber data yang berkaitan 

dengan objek penelitian. Adapun langkah-langkah yang dilakukan peneliti 

dalam pengumpulan data adalah sebagai berikut: 

a. Mengakses akun Instagram @mutiatreza dan melakukan penelusuran 

terhadap seluruh unggahan yang memuat hadis parenting selama 

periode Juni 2023 hingga Desember 2025. 

b. Menonton, menyimak, dan menelaah setiap konten yang memuat 

hadis, baik yang disajikan dalam bentuk video, caption, maupun teks 

yang menyertai unggahan. 

c. Mengidentifikasi dan menyeleksi unggahan yang mengandung hadis 

untuk dijadikan sebagai data penelitian. 

d. Mendokumentasikan data yang telah ditemukan melalui tangkapan 

layar (screenshot), pencatatan teks hadis, serta keterangan yang 

terdapat dalam konten. 

C. Teknik Analisis Data 

Setelah data terkumpul, selanjutnya penulis melakukan analisis data. 

Data yang diperoleh dari konten hadis parenting pada akun Instagram 

@mutiatreza dianalisis menggunakan pendekatan deskriptif-analitis. 

Langkah-langkah yang dilakukan dalam analisis data adalah sebagai 

berikut: 

a. Menganalisis bentuk penyajian hadis parenting yang terdapat pada 

akun Instagram @mutiatreza. 

b. Mengklasifikasikan hadis-hadis parenting berdasarkan bentuk  

penyajiannya, yaitu hadis yang disajikan dalam bentuk terjemahan, 

matan dan terjemahan, serta sanad, matan, dan terjemahannya. 

c. Mengklasifikasikan enam belas hadis yang ditemukan berdasarkan 

nilai-nilai parenting yang terkandung di dalamnya ke dalam kategori 
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pola asuh otoritatif (authoritative), otoriter (authoritarian), dan 

permisif (permissive). 

d. Mengidentifikasi dan mengklasifikasikan respons publik yang 

terdapat pada kolom komentar konten hadis parenting akun Instagram 

@mutiatreza. 

e. Menganalisis reproduksi makna hadis parenting serta respons publik 

terhadap konten tersebut dengan menggunakan teori reproduksi 

makna Pierre Bourdieu. 

f. Menyimpulkan hasil penelitian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


