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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi yang dipergunakan dalam penulisan tugas akhir mahasiswa 

UIN Imam Bonjol Padang adalah transliterasi berdasarkan Surah Keputusan 

Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia Nomor 158 Tahun 1987-Nomor: 0543/b/u/1987. 

1. Konsonan 

No Arab Latin Keterangan 

 Tidak dilambangkan - ا .1

 - B ب .2

 - T ت .3

 ṡ s dengan titik di atas ث .4

 - J ج .5

 ḥ h dengan titik di bawah ح .6

 - Kh خ .7

 - D د .8

 Ż z dengan titik di atas ذ .9

 - R ر .10

 - Z ز .11

 - S س .12

 - Sy ش .13

 ṣ s dengan titik di bawah ص .14

 ḍ d dengan titik di bawah ض .15
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 ṭ t dengan titik di bawah ط .16

 ẓ z dengan titik di bawah ظ .17

 Apostrof terbalik ‘ ع .18

 - G غ .19

 - F ف .20

 - Q ق .21

 - K ك .22

 - L ل .23

 - M م .24

 - N ن .25

 - W و .26

 - H ه .27

 Apostrof ’ ء .28

 - Y ي .29

2. Vokal Pendek 

 Kataba كتب  A = ــــــَـــ ـ

 su’ila سئل I = ــــــِـــ ـ

 Yażhabu يذهب U = ــــــُـــ ـ

3. Vokal Panjang 



 

 

vii 

 

 Kāna كان Ā = ا

 Sīqa سيق Ī = اي

 Kūnū كونوا Ū = ا و

4. Diftong 

 Laita ليت  Ai = اي

 Qaula قول Au = ا و  

5. Syiddah ditulis dengan rangkap 

Contoh:  ربناditulis rabbanā.  

6. Alif Lam (ال) 

Pada alif lam qamariyah ditulis al.  

Contoh: الكافرونditulis al-Kāfirūn.  

Pada alif lam syamsiyyah, huruf lam diganti dengan huruf yang 

mengikutinya.  

Contoh: الرجالditulis ar-rijāl. 

7. Ta’ Marbutah (ة) 

Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h.  

Contoh: البقرةditulis al-Baqarah 
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Bila di tengah kalimat ditulis t.  

Contoh زكاة المال ditulis zakāt al-māl. 
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ABSTRAK 

Skripsi ini ditulis oleh Rikka Rahim, NIM 2215050071 Mahasiswa 

Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang, Fakultas Ushuluddin dan Studi 

Agama, Prodi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir yang berjudul “Penggunaan Ayat-Ayat 

Al-Qur'an dalam Proses Pengobatan Tradisional Kataguran di Nagari Sariak 

Alahan Tigo (Studi Living Qur'an)” Tahun 2026 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya praktik penggunaan ayat-ayat al-

Qur'an dalam proses pengobatan tradisional yaitu pengobatan kataguran yang ada 

di Nagari Sariak Alahan Tigo, Kecamatan Hiliran Gumanti, Kabupaten Solok. 

Kataguran merupakan istilah lokal yang digunakan masyarakat untuk menyebut 

sekumpulan penyakit seperti kaki bengkak, sakit perut, demam tinggi, badan 

menggigil, tasapo, dan segala jenis penyakit yang diyakini bersumber dari alam. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan (field research) dengan 

menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif. Pendekatan yang digunakan 

adalah pendekatan Living Qur'an dengan kerangka teori resepsi Ahmad Rafiq. 

Lokasi penelitian bertempat di Nagari Sariak Alahan Tigo, Kecamatan Hiliran 

Gumanti, Kabupaten Solok. Sumber data penelitian bersumber dari praktisi 

pengobatan kataguran, pasien, masyarakat umum, dan tokoh ulama setempat yang 

dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah observasi, wawancara mendalam (deep interview), dan 

dokumentasi. Data dianalisis menggunakan model analisis Miles dan Huberman 

yang mencakup tiga tahap, yaitu reduksi data, penyajian data (display data), dan 

penarikan kesimpulan (verifikasi). Keabsahan data diuji menggunakan triangulasi 

sumber dan triangulasi teknik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Pertama, praktik resepsi performatif 

penggunaan ayat-ayat al-Qur'an dalam pengobatan kataguran berlangsung secara 

terstruktur dan diwariskan secara turun-temurun. Prosesnya dimulai dari persiapan, 

pelaksanaan, dan penutup dari praktik pengobatan. Ayat yg digunakan yaitu 

ta'awudz, basmalah, Q.S. al-Fatihah, Q.S. al-Ikhlas, Q.S. al-Falaq, Q.S. an-Nas, dan 

Q.S. al-Jin ayat 1-6 oleh praktisi. Kedua, ayat-ayat yang dipilih memiliki makna 

fungsional: fungsi perlindungan. Ketiga, resepsi masyarakat Nagari Sariak Alahan 

Tigo terhadap penggunaan ayat-ayat al-Qur'an dalam pengobatan kataguran secara 

umum bersifat positif dan tergolong dalam bentuk resepsi fungsional. Keyakinan 

masyarakat terbentuk dari pengalaman kesembuhan yang dirasakan langsung, 

pemahaman keagamaan yang menempatkan al-Qur'an sebagai syifa', serta 

komitmen tauhid yang selalu ditekankan oleh praktisi bahwa kesembuhan hanya 

datang dari Allah SWT. 

Kata Kunci: Al-Qur'an, Pengobatan Kataguran, Living Qur'an, Resepsi 

Fungsional 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahirabbil’alamin, segala puji beserta syukurpenulis ucapkan 

kehadirat Allah SWT yang telah menganugrahkan berbagai macam nikmat dan 

rahmatnya yang tak ternilai seperti kesempatan, kesehatan, serta kejernihan hati, 

pikiran dan wawasan sehingga penulis dapat menyelesaikan penyususnan skripsi 

yang berjudul “Penggunaan Ayat Ayat Al Qur’an Dalam Proses Pengobatan 

Tradisional Kataguran Di Nagari Sariak Alahan Tigo (Studi Living Qur’an)”. 

Shalawat serta salam penulis doakan kepada Allah SWT semoga selalu 

disampaikan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah membawa risalah agama 

untuk umatnya sebagai pedoman bagi kehidupan dunia dan akhirat.  

Skripsi ini ditulis dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk 

memperoleh gelar Sarjana Agama pada Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir 

Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang.  

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam skripsi ini dan 

masih banyak yang harus dilengkapi, akan tetapi dengan keterbatasan waktu dan 

kemampuan penulis akhirnya penelitian ini dapat diselesaikan sesuai dengan 

perencanaan semula. Dalam menyelesaikan skripsi ini penulis banyak mendapatkan 

bantuan, bimbingan dan arahan dari berbagai pihak. Di antara seluruh halaman 

dalam skripsi ini, lembar persembahan adalah halaman yang paling bermakna, 

karena disinilah penulis menitipkan rasa terimakasih yang tidak mampu terucap 

oleh kata kata. Bismillahirrahmanirrahim, skripsi ini penulis persembahkan kepada: 

1. Rektor UIN Imam Bonjol Padang Ibu Prof. Dr. Martin Kustati, M.Pd beserta 

segenap jajaran yang telah berupaya meningkatkan proses belajar mengajar 

di lingkungan UIN Imam Bonjol Padang dan memberikan kesempatan 

kepada penulis untuk menimba ilmu di Universitas ini. 

2. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama yaitu Bapak Dr. Sefriyono, 

S.Ag. M.Pd, serta Bapak Toni Markos, M.Ag selaku Ketua Program Studi 

Ilmu Al-Qur’an dan Bapak Bilfahmi Putra, S.Th.1 M.Ag selaku Sekretaris 

Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir Fakultas Ushuluddin dan Studi 

Agama UIN Imam Bonjol Padang. 



 

 

xii 

 

3. Pembimbing akademik Bapak Toni Markos, M.Ag terima kasih atas segala 

arahan, motivasi, waktu luang dan bimbingan akademik yang telah 

diberikan kepada penulis. 

4. Pembimbing skripsi Bapak Dr. Erwin, M.Ag selaku Pembimbing I, dan Ibu 

Dr. Ilhamni, Lc.,M.A selaku Pembimbing II, yang sangat berperan penting 

dalam memberikan bimbingan, arahan, meluangkan waktu serta 

dukungannya kepada penulis dengan penuh kesabaran, keikhlasan, dan 

dengan rasa penuh tanggung jawab. Sehingga skripsi ini dapat diselesaikan 

dengan baik. 

5. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen beserta Karyawan dan segenap Civitas 

Akademika UIN Imam Bonjol Padang, yang telah memberikan sumbangan 

ilmu pengetahuan, pengalaman dan informasi yang bermakna bagi penulis. 

6. Pimpinan perpustakaan UIN Imam Bonjol Padang beserta jajaran yang telah 

menyediakan fasilitas kepustakaan dengan baik, sehingga dapat 

memudahkan penulis dalam mengumpulkan data-data yang dibutuhkan 

dalam penulisan skripsi ini. 

7. Kepada para informan dan seluruh masyarakat Nagari Sariak Alahan Tigo 

yang telah membantu dan memberikan informasi kepada penulis dalam 

meneliti di lapangan demi suksesnya penulisan skripsi ini. 

8. Cinta pertamaku sekaligus panutan hidup, Ayahanda Erizal dan pintu 

surgaku Ibunda Nasrielmida. Terimakasih untuk seluruhcinta, ketulusan, 

kesabaran, kasih sayang, serta titik keringat pengorbanan yang diberikan 

hingga akhirnya penulis bisa tumbuh dewasa dan mampu menyelesaikan 

Pendidikan hingga meraih gelar sarjana. Terimakasih untuk setiap panjatan 

doa tulus di sepertiga malam, penulis percaya bahwa doa doa beliau lah yang 

selalu menyelamatkan dan menuntun penulis melewati masa sulit dan 

melawan kerasnya dunia ini. Semoga jaminan surga tanpa hisab untuk orang 

tua yang selalu mengusahakan pendidikan anak anaknya. Tolong hidup 

lebih lama ya.  

9. Kepada kakak Rike Rahmi, terima kasih selalu ada di masa masa sulit 
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penulis yang selalu jadi sandaran dan teman cerita ketika penulis berada di 

masa rapuh. Maaf telah mengorbankan mimpi mimpimu dan membantu 

membiayai pendidikanku agar mimpi mimpiku tetap tumbuh. 

Keberhasilanku hari ini juga berkat dari pengorbananmu. Dan teruntuk 

kedua adik tercinta, Rayhan Tri Fahmi dan Rafik Rahman kelak semoga 

kalian jadi orang hebat ya.  

10. Serta terimakasih kepada seluruh keluarga besar anak cucu iyek Ros yang 

sangat berjasa membantu baik dari segi motivasi arahan dukungan dan biaya 

dalam mendukung pendidikan penulisan. Terkhusus kepada Mak uncu 

(Delmono Fembra S.H) yang selalu membekali dan mengajarkan penulis 

ilmu agama sedari kecil hingga saat ini. Dan juga bantuan biaya yang tidak 

terhitung, semoga mamak panjang umur murah rezeki dan selalu Allah 

lindungi dan Allah beri keberkahan disetiap langkah.  

11. Untuk sahabatku teman teman Girlshood, terimakasih untuk semua warna 

didalam perjalanan ini, terimakasih selalu membersamai perjalanan panjang 

ini, berkat kalian penulis bisa membuktikan bahwa ada pertemanan yang 

tulus. Selamat melanjutkan perjalanan semoga hal hal baik selalu menyertai 

kalian semua. Hati hati dijalan, semoga kita berjumpa lagi di versi terbaik. 

Teman-teman seperjuangan Keluarga Cemara IAT B, yang selalu menjadi 

tempat pulang, tempat berbagi suka maupun duka, terimakasih orang orang 

baik semoga Allah beri kemudahan disetiap langkah studi dan hidup kita. 

Serta Keluarga Besar Prodi IAT 22, yang telah menciptakan lingkungan 

penuh kekeluargaan selama perkuliahan.  

12. Last but not last, anak perempuan yang konon katanya punya nama sangat 

klasik, Rikka Rahim. Perempuan yang selalu dibilang punya tekad yang 

sangat keras dalam mengejar mimpi mimpinya. Apresiasi sebesar besarnya 

kepada diri sendiri yang telah berjuang tanpa henti. Terjatuh patah kaki 

terluka lalu bangkit lagi. Entah berapa banyak lebam luka yang dipaksa 

sembuh. Namun tak pernah mengurangi semangat dalam menggarungi dan 

menggapai mimpi mimpi itu. Terimakasih telah mencoba banyak peluang 

selama 4 tahun perkuliahan, jatuh bangun yang tak pernah dibagi dengan 
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orang lain. Terimakasih kepada hati yang tetap ikhlas, meski berkali kali 

hampir menyerah karena kondisi. Teruslah belajar dan mensyukuri nikmat 

yang telah Tuhan berikan. Tetap jadi perempuan baik dan rendah hati ya. 

Berbahagialah dimanapun takdir membawamu melangkah pergi, semoga 

selalu dikelilingi orang orang baik dan hebat, semoga Allah segera 

menjawab mimpi itu satu per satu. Aamiin. 

 

Akhirnya, kepada Allah swt. jualah penulis memanjatkan do’a dan rasa 

syukur. Semoga uluran tangan, doa, dan partisipasi dari berbagai pihak dibalas-Nya 

dengan balasan yang berlipat ganda. Tak lupa, penulis juga memohon ampun ke 

hadirat-Nya atas segala kekhilafan dan kesalahan. Penulis berharap skripsi ini 

bermanfaat bagi para pembaca, terutama bagi penulis sendiri, serta senantiasa 

dalam ridho Allah swt. Aamiin.  

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 

 

 

 

 

Padang, 26 Mei 2026 

Penulis 

 
Rikka Rahim  

NIM. 2215050071 
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