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ABSTRAK 

 

 Skripsi ini ditulis oleh Suha Afifah Zuhudiyah NIM 2212040037 

dengan judul Pemberdayaan Perempuan Melalui Program Pelatihan Tata 

Rias Pengantin oleh Balai Latihan Kerja (BLK) Painan Program Studi 

Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah dan Ilmu 

Komunikasi, Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang. 

  Penelitian ini di latar belakangi upaya pemberdayaan perempuan 

melalui peningkatan wawasan dan keterampilan agar mampu 

mengembangkan potensi diri bagi perempuan. Balai Latihan Kerja (BLK) 

Painan menyelenggarakan program pelatihan tata rias pengantin sebagai 

wadah bagi perempuan untuk memperoleh pengetahuan dan keterampilan 

di bidang jasa tata rias.  Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

tahap sosialisasi dan penyadaran, tahap pengorganisasian, dan tahap 

pelaksanaan kegiatan pelatihan dalam pemberdayaan perempuan melalui 

pelatihan tata rias pengantin di Balai Latihan Kerja Painan. 

 Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Informan penelitian dipilih melalui teknik snowball sampling, 

terdiri dari pihak BLK Painan, instruktur, dan alumni pelatihan tahun 2023 

dan 2024. Data dikumpulkan melalui wawancara, dan dokumentasi. 

Analisis data dilakukan melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan.  

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberdayaan perempuan 

melalui program pelatihan tata rias pengantin oleh BLK Painan dilakukan 

melalui tiga tahapan, Pada tahapan sosialisasi dan penyadaran, BLK Painan 

melakukan pembagian peran internal dan menggunakan Training Need 

Analysis (TNA) melalui koordinasi pemerintahan nagari untuk melihat 

kebutuhan pelatihan lalu disebarluaskan melalui media sosial dan radio, 

serta pihak BLK melakukan kunjungan lapangan untuk mendata perempuan 

serta menetapkan tujuan pelatihan untuk meningkatan wawasan, 

keterampilan, dan menjamin kesetaraan gender. Pada tahapan 

pengorganisasian, belum terdapat pengorganisasian formal dari pihak BLK 

terhadap alumni, namun alumni tetap membangun jaringan kerja sama 

melalui pertukaran informasi pekerjaan untuk mendukung peningkatan 

pendapatan. Pada tahapan pelaksanaan kegiatan pelatihan, peserta 

memperoleh pembelajaran teori dan praktik secara langsung didampingi 

instruktur, mengikuti uji kompetensi, dan mendapatkan sertifikat kerja 

berstandar nasional sebagai bukti meningkatnya pengetahuan, kepercayaan 

diri, dan kemandirian peserta. 

 

Kata Kunci: Pemberdayaan Perempuan, Pelatihan Tata Rias Pengantin, 

Balai Latihan Kerja (BLK). 
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