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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Tradisi Ziarah dan Penguatan Kekerabatan” yang
ditulis olen Nurhayati (NIM 1915030021), mahasiswa Program Studi Studi
AgamaAgama, Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama, Universitas Islam Negeri
Imam Bonjol Padang. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh ketertarikan penulis
terhadap praktik tradisi ziarah kubur di Desa Rimbo Janduang yang memiliki
sejumlah keunikan dalam prosesi pelaksanaannya, seperti penyembelihan
kambing, pelaksanaan gotong royong, pengumandangan adzan di tengah
rangkaian tahlil, serta kegiatan makan bersama di area pemakaman. Keunikan
tersebut menunjukkan adanya perpaduan antara nilai keagamaan dan sosial dalam
kehidupan masyarakat setempat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses
pelaksanaan tradisi ziarah kubur yang dilakukan oleh masyarakat Desa Rimbo
Janduang, mengkaji keterlibatan kekerabatan dalam tradisi ziarah, serta
menganalisis peran kekerabatan dalam setiap tahapan pelaksanaan ziarah kubur.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dengan pendekatan
deskriptif, melalui teknik wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa, pertama, latar belakang pelaksanaan tradisi
berdoa di kuburan di Desa Rimbo Janduang didasarkan pada dua faktor utama,
yaitu faktor spiritual keagamaan dan faktor penghormatan terhadap leluhur.
Kedua, prosesi pelaksanaan tradisi ziarah kubur diawali dengan penyembelihan
kambing, pembersihan area pemakaman, serta penghiasan kuburan tenggi
(kuburan tinggi). Selanjutnya, kegiatan doa dimulai dengan istighfar dan tahlil.
Pada saat tahlil berlangsung, salah seorang peserta mengumandangkan adzan,
kemudian dilanjutkan dengan pembacaan surah-surah pendek, doa bersama, dan
ditutup dengan kegiatan makan bersama. Ketiga, makna tradisi ziarah kubur bagi
masyarakat Desa Rimbo Janduang terbagi ke dalam dua kategori, yaitu makna
umum yang berkaitan dengan silaturahmi dan kebersamaan, serta makna khusus
yang tercermin dalam setiap bacaan dan aktivitas keagamaan selama prosesi
ziarah berlangsung.

Kata kunci: Tradisi, Ziarah, Penguatan Kekerabatan



ABSTRACK

This thesis is entitled “Grave Pilgrimage Tradition and the
Strengthening of Kinship”, written by Nurhayati (Student ID 1915030021), a
student of the Study of Religions Program, Faculty of Ushuluddin and Religious
Studies, State Islamic University (UIN) Imam Bonjol Padang. This study is
motivated by the author‘s interest in the grave pilgrimage tradition practiced in
Rimbo Janduang Village, which contains several unique elements in its ritual
process, such as goat slaughtering, collective mutual cooperation (gotong royong),
the recitation of the adhan during the tahlil ritual, and communal dining at the
cemetery. These practices reflect the integration of religious values and social
solidarity within the local community. This research aims to examine the process
of grave pilgrimage as practiced by the people of Rimbo Janduang Village, to
analyze kinship involvement in the pilgrimage tradition, and to explore the role of
kinship relations in the implementation of the ritual. The study employs a
qualitative research method with a descriptive approach, utilizing interviews,
observations, and documentation techniques. The findings of the study reveal that,
first, the background of the grave prayer tradition in Rimbo Janduang Village is
influenced by two main factors: spiritual-religious motivations and respect for
ancestors. Second, the pilgrimage ritual begins with goat slaughtering, followed
by cleaning the cemetery area and decorating the tenggi graves (raised graves).
The prayer ritual starts with the recitation of istighfar and tahlil. During the tahlil,
one participant recites the adhan, which is then followed by the recitation of short
Qur‘anic chapters, collective prayers, and concludes with communal dining.
Third, the meaning of the grave pilgrimage tradition for the people of Rimbo
Janduang Village can be classified into two categories: general meanings related
to social bonding and togetherness, and specific meanings embodied in each
religious recitation and ritual activity performed during the pilgrimage.

Keywords: Tradition, Grave Pilgrimage, Strengthening of Kinship



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT berkat rahmat, hidayah, dan karunia-nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi dengan judul “Tradisi
Ziarah dan Penguatan Kekerabatan”. Skripsi ini disusun sebagai salah satu
syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Agama (S.Ag) pada Prodi Studi Agama-
Agama Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama Universitas Islam Negeri Imam
Bonjol Padang.penulis memyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini terwujud
berkat bantuan arahan, bimbingan dan doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu

penulis memyampaikan terimakasih kepada:

1. Teruntuk Kedua Orang Tua Tercintaku Ayahanda Buyung Kuning dan
Ibunda Yusni sebagai tanda bakti dan hormat dan rasa terimakasih yang
tiada terhingga ku persembahkan karya kecil ini kepada ibu dan ayah yang
telah memberikan kasih sayang dan segala dukungan, dan cinta kasih yang
tiada terhingga yang hanya dapat ku balas dengan selembar kertas ini yang
bertuliskan kata cinta dan persembahan. Semoga ini menjadi langkah awal
untuk membuat ibu dan ayah bahagia, karna ku sadar selama ini belum
bisa berbuat yang lebih. Untuk kedua orang tuaku yang paling ku cintai
terimakasih banyak selama ini banyak memberikan banyak motivasi,
selalu mendoakanku, selalu menyirami kasih sayang dan selalu
menasehatiku untuk menjadi yang lebih baik.

2. Bapak Dr. Sefriyono, S.Ag., M.Pd selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan
Studi Agama, terimaksih atas ilmu yang bapak berikan selama
perkuliahan.

3. Bapak Dwi Wahyuni S.Ud., M.Ag selaku Ketua Prodi Studi Agama-
Agama terimakasih atas ilmu yang bapak berikan kepada penulis selama
perkuliahan dan memberikan arahan, kebijakan, serta dukungan akademik
sehingga penulis dapat menyelesaikan proses perkuliahan dan penyusunan

skripsi ini dengan baik.

vi



Bapak Dr. Sefroyono, S.Ag., M.Pd dan Ibu Dr. Susilawati, MA selaku
dosen pembimbing yang selalu memberikan bimbingan, motivasi, arahan,
serta dorongan kepada penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

Ibu Dra. Darmaiza, M.Ag dan Bapak Sulthan Ahmad, S.Ag, M.Pd selaku
penguji yang telah memberikan kritik dan saran demi kesempurnaan
skripsi ini.

. Teruntuk semua Dosen Prodi Studi Agama-Agama terimakasih telah
mengajarkan dan mendidik saya dengan penuh sabar dan ikhlas.
Terimakasih atas ilmu yang diberikan sehingga saya bisa mencapai di
tahap penyelesaian skripsi ini.

Untuk Yuti Murni, Nur Azizah, dan Latifa terimakasih telah memberikan
dukungan semangat, nasihat dan motivasi yang sering kali datang tepat
disaat penulis paling membutuhkannya. Kehadiran kalian telah memberi
warna, kekuatan, dan semangat tersendiri dalam perjalanan ini. Rekan-
rekan mahasiswa utamanya dari Prodi Studi Agama-Agama dukungan dan
kerjasama selama menempuh pendidikan serta penyelesaian penyusunan

skripsi ini.

Penulis mengucapkan terimakasih banyak dan berdoa semoga bantuan dan

semangat yang telah diberikan oleh semua pihak dalam penulisan skripsi ini

menjadi amal jariyah disisi Allah SWT. Penulis menyadari bahwa dalam

penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, untuk itu penulis menerima

kritik dan saran. Akhirnya hanya kepada Allah SWT penulis serahkan segala

kemudahan dan manfaat bagi penulis dan pembaca.

Padang, 04 Juni 2026

Pt

NURHAYATI
NIM :1915030021

vii



DAFTAR ISI

PERSETUJUAN PEMBIMBING.......cccooiiiiieie e I
PENGESAHAN TIM PENGUJI MUNAQASYAH ... i
HALAMAN PERNYATAAN ... i
ABSTRAK ..o WY
ABSTRACK ... %
KATA PENGANTAR ..t Vi
DAFTAR ISH ..o e viii
BAB 1 PENDAHULUAN ... 1
1.1 Latar BelaKang........cooooviiiiiiieccie et 1
1.2 RUMUSAN MaSalah ..o 10
1.3 Tujuan Penelitian...........ccoevviieiieie e 10
1.4 REVIEW LITEIATUT ....c.viiieiieieeee et 11
BAB Il LANDASAN TEORI ... 16
2.1 Z1arah KUDU ..o 16
2.2 Makna Ziarah KUuBbUI ...........coviiiii e 19
2.3 Tujuan dan Hikmah Ziarah Kubur ...........cccoceiieiiiiiiicce e, 22
2.4 Adab Ziarah KUDU ..o 23
2.5 Macam-macam Ziarah KUBUF ..........cc.cooeiiiiiniceee e 23
2.6 Sistem Kekerabatan Minangkabau ..., 28
BAB 11l METODE PENELITIAN. ...t 35

viii



R L) A T T 2= 1= LT o 35

3.2 LOKASI PENEIITIAN ..o 36
3.3 Data dan SUMDEr Data..........cccoverieriiiirieniinieieie e 37
3.4 Teknik Pengumpulan Data............ccccovveieiiieiieie e 37
3.5 Teknik ANAliSiS Data........ccccveieiieieiiciiesieeee e 38
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......ccooiiiie e 41
4.1 Sekilas Wilayah Profil Desa Rimbo Janduang.........cccccevevienininniennnnne 41
4.2 Keterlibatan Kekerabatan dalam Persiapan Ziarah Kubur .............c........... 44
4.3 Keterlibatan Kekerabatan dalam Pelaksanaan Ziarah Kubur ..................... 58
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......coiiiii e 64
5.1 KeSIMPUIAN.....cuiiiiiccece e 64
5.2 SAIAN ...ttt 65
DAFTAR PUSTAKA L.ttt 66
DOKUMENTASI ... 71



