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ABSTRAK 

Penelitian ini mengkaji makna sakinah dan derivasinya dalam Al-Quran melalui 

pendekatan semantik Toshihiko Izutsu. Kajian ini dilatarbelakangi oleh 

kecenderungan pemaknaan sakinah dalam masyarakat yang sering dipersempit 

hanya pada konteks pernikahan, padahal secara konseptual lafaz tersebut memiliki 

cakupan makna yang lebih luas, mencakup ketenangan jiwa, keteguhan iman, 

kedamaian batin, serta harmoni sosial.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi makna dasar lafaz sakinah, 

menelusuri makna relasionalnya dalam jaringan makna Al-Quran, serta 

merekonstruksi konsep sakinah berdasarkan pandangan dunia Al-Quran. Metode 

yang digunakan adalah penelitian kepustakaan dengan pendekatan kualitatif-

deskriptif melalui analisis terhadap ayat-ayat yang memuat lafaz sakinah dan 

derivasinya, khususnya QS. Al-A‘raf: 189, QS. Al-Fath: 4, dan QS. At-Taubah: 103.  

Hasil kajian menunjukkan bahwa makna dasar sakinah adalah diam, tenang, dan 

tenteram, sedangkan dalam makna relasional, lafaz ini berkembang sesuai konteks, 

baik dalam relasi suami-istri, penguatan spiritual orang beriman, maupun 

ketenteraman hati melalui doa dan penyucian jiwa. Temuan ini menegaskan bahwa 

sakinah dalam Al-Quran tidak hanya berkaitan dengan institusi keluarga, tetapi juga 

merepresentasikan dimensi teologis, psikologis, dan sosial yang saling terhubung 

dalam membangun kehidupan manusia yang damai dan bermakna. Dengan 

demikian, kajian ini memberikan kontribusi terhadap pengembangan studi 

semantik Al-Quran serta memperluas pemahaman terhadap konsep sakinah secara 

lebih komprehensif dalam perspektif keislaman. 

 

Kata kunci: sakinah, Al-Quran, semantik, Toshihiko Izutsu, makna relasional, 

pandangan dunia Al-Quran. 


